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श्रीशेकः 
श्रीयोगेश्वरः । 


~----दट-~~् 


# श्रीगणेरायनमः ॥ भक्तं नत्वेकदेतं रिवविधिसहि 
हरिं वे विघ्ठध्वांतकरं चिकित्सकवराच्‌ ध्यात्वा विधाव्रसुतान्‌ । रोगग्र- 
स्तदारीरसाधनपरं ग्रथं च योगेश्वरं वक्ष्येहं खट शामदंतविविधान्‌ ग्रे 
स्ामयघ्राच्‌ गणान्‌ ॥९॥ कऊष्णदत्तात्मजो वैदः पुरे सोजन्यसंज्ञके 1 
अल्पनुष्यनुसरेण वक्ष्ये रोगहरं परम्‌ ॥ २ ॥ यतो रोगसपुत्पत्ति 
शरीरे जायते ततः । संक्षेपादक्षते चःदो शरीरं शुकरक्तजं ॥ ३ ॥ 
पञ्चिनी चित्रिणी चेव हस्तिनो शंखिनी तथा । नारी चदुर्विधा भोक्ता 
- प्रत्येकं पिविधाः स्मरताः ॥४॥ सुरद्रधा भवेदूर्ध्वं पकजं दादशांमु- 








खात्‌ } यस्या ज्ञेयाधिनी साच दृषभीच नवांगुरात्‌ ॥५॥ तथासां 





शंखिनी ज्ञेया पेकजं च षडंगुखात्‌ 1 एवं च विविधाः प्रोक्ताः व ्- 


न्यादिदु नारिषु ॥ & ॥ दादशंगुललिगेन ज्ञेयोश्वश्र नवांगुखात्‌ !` 
वृषभः शशकशचैवं त्रिविधोनः षडंरुकात्‌ ॥ ७ ॥ सामान्ये नरनारी 
णां गभाधानं च जायते । हीनाधिक्ये प्रजत्वं च करत्वं च परस्परा 
त्‌॥ ८ ॥ युखमध्यगताहारो याति प्राणानिरेरेतः । आमाशयं च ` 


तत्रस्थो माध्यं फेनतां बजेत्‌॥ ९१ ततः सो ग्रहणीं ` प्राप्य समानः 
 मरुतेरितः । कटुपाचकपित्तेन भवेद्धि पाचितो रसः ॥ १० ॥ पतरत्वं 
तजर वस्ती तत्किं मलसंज्ञितं । अधस्तादङिमर्ण यात्यप्यन्नेन 
नोदितं ॥ ९२॥ हृद्यं स रसो यात्ति समानपवनेरितः । तत्र पाक 
॥ क्रपितेन रंजितो रक्ततां व्रजेत्‌ ५ ९३ ॥ तद्रक्तं धमनीं प्राप्य क्रमात्‌ 


बधेसहितं टक्ष्मयुक्तं 


त ८ 
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तूनां हीनत्वं शिथिलां गतां ॥ ९७॥ ऋलप्राप्ां नरो नारीं तरिरात्राच 
। शयुक्रशोणितसंयोगाद्रभोत्पत्तिः प्रजायते ॥ ९८ ॥ कतु- 
स्तु दाददाहानि पञ विकसिते भवेत्‌ । स्रीषु संकोचतां याति कमलं 
तदनेतरं ॥ १९ ॥ शुक्राधिक्याद्भवेत्कुक्षौ दक्षिणे पुत्रसंभवः । वाम- 
पार्शे तु च रसः आधिक्याच वरानना ॥ २० ॥ मध्ये नपुंसकं 
ज्ञेयं समत्वाद्रक्तवीर्ययोः । युग्मं च वायुना भिन्नं क्रूरः स्व- 
पनसंगमात्‌ ॥ २९ ॥ द्धं भक्त्वा हविष्यानं दृषा शद्धे दि 
नस्य च } सुस्नातां स्नेदास्नग्धानां पुत्रार्थं रमणी वजेत्‌।॥ २२॥ 
यादक्छवर्णं रसां च रमणी सेवते च या । ताटक्वणौ भवेद्रभ- 
स्ततः शुद्ध समाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ आहारेण विहारेण समो गभः प्रजा- 
यते । ततः शाद्वोक्तविधिना प्राचरेत्‌ प्राघ्दाहदा ॥ २४ ॥ गभागय- 
गतं श॒क्र रक्तं चोभयसंगमात्‌ । कललं प्रथमे मासि जायते चेश्वरे 
च्छया ॥ २५ ॥ रीतोप्णानिडे दितीये संघातो घन जायते  पाचि- 
तानां च भतानां यदा पिडः पुमघ्ने भवेत्‌ ॥२६॥ चतरस्रा च पेशी 
स्यात्‌ जायते कन्यका तदा 1. शाल्मकायुकुटाकारमवुदं च नपु 


भ) 
सके ॥ २७ ॥ रिरश्चरणदस्तानां' वतीये पचपिडकाः। अंगप्रत्यग- 


भागाश्च मासे सृकष्मा भवंति हि ॥ २८ ॥ सर्वेषामंगरूपाणां प्रत्य 


गानां परव्यक्तता । चतुथे छन्धगभी सरी रब्यदिदद्या भवेत्‌ ॥२९॥ 
 छन्धगमी च या नारी य॑ यं भोक्तुं रसेषु च ! उच्छेतस्यै प्रदातव्यं 


तं तं गस्य सिद्धये ॥२० ॥ शुदालपानवासांसि शुदस्थरनिवा- 


सिनी । मजेदेत्ैती नारी त्यजेत्‌ केदकरं च यत्‌॥ ३९ ॥ पंचमे च 


मनोज्ञां प्रतिवुद्धितरं भवेत्‌ । षष्टे मासि च वद्धेश्च सम्यक्‌ ज्ञानं 








च जायते ॥ ३२॥ अंगानां चैव सर्वषां प्रत्यंगानां च सप्तमे । सम्यक्‌ 





्पषरतसो भानो गर्भे मवति निशितं ॥ ३३ ॥ भदत्योजोऽषटमे मासि 


ठेद्रियं । नवमो ददामश्रैवेकादरदादश्ो तथा ॥३४॥ 
षु मभेगरस्व जायते अतऊर्ध्वं विकारी स्यात्‌ जन- ` 


दे | 
दक्षिणाक्षि महत्वं च दक्षिणोदर उनता ॥ २८ ॥ पुन्नामध्येय-द्रव्येषु 
उत्कटेच्छा भवेत्‌ ध्रवं । कुमारं सयते सा च कन्यां विपरिते भवेत्‌ 
॥३९॥ उदरं चोभयं यस्याः प्रोलतं च पुरःसरं } स्तनादीनां समत्वेन 
मृयते सा नपुंसक ॥ ४० ॥ उन्नता च समं तस्या नामो गतश्च 
वोदरे । कथनीयं युगमचिन्दं पणेनेव भिषग्वरः ॥ ४९ ॥ ऋतुप्राघ् 
ठ्यानारी स्वघ्रे मेधुनमाचरेत्‌। गभाशये ठ तद्रक्तं वायुना नीयते 
कदा ॥ ४२ ॥ करलं जायते तस्या मासे मासे च गर्भवत्‌ । 
मृढगर्भो हि पुरुषाकारवर्जितः ॥ ४३ ॥ नखदंतरिरास्नायुधमनी- 
लोमरेतसः। इपरश्चकेशाश्च जायंते स्थिराण्येतानि पितरतः॥८ दमस 
शोणितपेदाश्च नाभिमनांतदृहुदाः । यकृत्छ्ीहावस्थिराणि भवत्ये- 
तानि मातुतः ॥४५॥ बखवणश्व हानिश्च स्थितिरूपचयं तथा । सवः 
ण्येतानि जायते रसेभ्यः सवेजंठषु ॥ ४६ ॥ दुद्रियाणि. सुखं ज्ञानं 
विज्ञानं दुःखमेव च । आयुरेतानि जायंते चात्मनः प्राणसंमवे ॥४७॥ 
शिरो ग्रीवा च पाणी च पादौ पष्वेह्धराणि च । पष्ठोरस्या्टावंगानि 
प्रत्यंगानि च कथ्यते ॥ ४८ ॥ चिड्कनासोष्टश्रवणांगुल्यो राल्फो च॑ 
पाष्णेयः ॥ अंगुष्ठ च तथेतानि पौर्धिदीनि सदेव हि ॥ ४९ ॥ पेच 
मासात्परं दश्चो न गच्छेत्पाप्दहदां । संगात्स्याभवेदानिवोखो शि- ` 
कः॥५०॥ श्राजनं पाचनं तेद: संहतिश्च विवदधनं । वायुतेजो- 
वकारोम्यो गभ च संभवंति है ॥ ५९ ॥ अप्निसोमो च वायुश्च सत्वं व 
रजस्तमस्तथा । बुदधंद्रियाणि भ्रतात्मा इति प्राण उदाहृतः ॥ ५२॥ । 
इति शामदत्तविरचिते योगेश्वरे शारीरे गर्भेत्पत्तिनाम प्रथमः 
परिच्छेदः ॥ ९॥ 4 र ल । 
तत्र तस्मिन्‌ रररे ठ संकेपादक््यते मया । त्वचः सघ्कडाः सप्घ- --- 
सप्रतन्मलाः ॥ ९ ॥ सप्रोपधातवो दोपाच्वयस्त्वेकं च हन्मतं। 





















स्थानं चर्मदलस्य हि ॥ ७ ॥ तात्रा चतुर्थी विविधकिसं कुषटज- 
न्भ पचमी वेदनी नान्ना विसपेकुषटसवेमूः ॥ ८ ॥ सृष्टी च रोहि- 
ता ग्र॑थी -छपदादुदगंड भूः । स्थूला त्वक्‌ सपमी नाघ्ना विदरध्यादेः 
स्थितिश्च सा ॥ ९॥ कला मांसधरा पूर्वा रोहिता दितीयोदिता । मे- 
 दोधरा वतीया स्याद्वृथा शछेप्मसंस्थितिः ॥ ९० ॥ पचमा च तया 
न्रोणि षष्ठौ पित्तधरा मता । शुक्रथरा सघ्रमी च कटाः सपेत्युदी- 
रिताः ॥ ९९ ॥ द्रयेगुरे दक्षिणे पर्वे बस्तिद्रारस्य चाप्यधः । मूत्र 
-खोतःपथात्‌ शुके पुरुषस्य परवतेते ॥५२॥ रसाच्च जायते रक्तं रक्त" 
जं मासमेव च । मांसोद्धवश्च मेदः स्यान्मेद जान्यस्थिनी विदुः ॥९६३॥ 
अस्थिभ्यो जायते मजा मल्ञाया शुक्रमेव च । धातवोन्योन्यतः स्वे 
जायंते पित्ततेजसा ॥ ९४ ॥ जिन्दानेतरकपोानां जरं पित्तं च रंज- 


१ निः ८ 


। ऋं । कणविर्‌ रसनादेतकक्षामेटूयादिजं मं ॥ ९५ ॥ नखनेव्रमल „= 


` ववेत्रे स्निग्धत्वं पिटिका तथा \ जयते सप्तधातूनां मलान्योन्यमचुकर- 


मात्‌॥ ९६ ॥ शुकान्धूरं वसा स्वेद दंताः केशास्तथेव च । मला 


~ .धातुभवा ज्ञेया एते सघ्तोपधातवः ॥ ९७ ॥ वायुः पिततं कफो दोषाः 


` अत्येकं पचा स्मृतम्‌ समाः सुखाय विज्ञेया रोगदा विषमा, स्य 
प्ताः ॥ ९८ ॥ पशवो मरुधातुपथातुपित्तकफादयः ॥ नीयंते वायुना 
यत्र गच्छंति तत्र मेववत्‌ ॥ ९९ ॥ विभागकरणार्तेषु पवनो बल्वाच्‌ 
 भर्तः। शीतः सृक्ष्मश्वलोरूक्नो रजोगुणमयो लघुः ॥ २० ॥ मला- 
शये च रक्तो वन्दिस्थाने तया हृदि । के सर्वागदेदेषु वायुः प॑चवि- 
धृः सृतः ॥ २९॥ अपानः स्यात्‌ समानश्च पराणोदानो तथेव च ॥ 
~ - ब्यानश्रेति समीरस्य नामान्युक्तान्युक्रमात्‌ ॥ २२॥ पिन्तं नीलद्रवं 
पित्तमुष्णं सत्वगुणोत्रं । आम्हां च वजेद्‌ दग्धां कटुतिक्तं रसं मतं 
` # २३ ॥ आदारपाचकं पि्मश्निरूपं तिरोन्ितं ॥ अग्न्यागये 

स्ववि जञेयं ठेषाभ्यंगादिपाचनं ॥ २४॥ जञेयं कातिकरं नाम यतिपततं 











¢ स्ति म 


५. 


शये पधि कंडे हृदि च संधिषु } तिष्ठन्‌ करोति देहस्य स्थेय 
सर्वीगपाखं ॥ २८ ॥ दनः स्नेहनश्वैव रसकश्वावरंबनः । 
ङुरेष्मिकश्चेति नामानि कफस्योक्तान्यगक्रमात्‌ ॥ २९ ॥ अतव 
त्याश्च गर्भम सोसां रक्तवाहिनां ! ना्यीतैवं निरुदधेते तेनातेवं 
न दृश्यते ॥ ३० ॥ ऊर्व्व गतेन रक्तेन फीदो वमि च दक्तिणे 1 यक्त- 
द्रभस्य जायंते हौ गुल्मौ रक्तसंभवौ ॥ ३९॥ तद्रक्तं च स्तनौ याति 
शोषं स्थो स्तनौ मतौ । तेन च तद्धवं ज्ञेयं स्तन्यं वारस्य पोपणे ॥ 
॥ २२ ॥ तद्रक्तफेनसंभूतौ वामे गुल्मपुफमेतः ॥ रक्तमेदम्रसादा्च 
टतौ च किगोकौ ॥ ३३ ॥ रक्तङरेष्मप्रषादेन गुदबस्ति यंत्रा- 
गि वै ॥ जिन्दा कफरक्तमांसानां सारेण जायते तथा ॥३४॥ कफासु- 
ग्नेदमांसानां सरेण दृषणौ मतौ । वीर्यवाहिशिराधारौ ज्ञेयौ च 
पुरुषावहौ ॥ २५॥ कफरक्तप्रसादेन हद्यं चेतनाश्रयं । पेकजेन सपं 
तद्‌ हत्‌ निद्राकाले निमीरति ॥ ६६॥ विकारं जाग्रति याति भ्रा 
णाश्रयमधोभखं । निद्रा तु वैष्णवी माया तिष्ठत्येव स्वभावतः ॥३७ ॥ 
अग्न्यादायो मवेदरध्वं नाभिश्च वामपाश्वतः 1 तदुपरि तिङं ज्ञेयं ठृष्णा- _. 
च्छादनकं मतं ॥ ३८॥ शछष्मारायं स्यादुरसि तस्मादामारयस्त्वधः । 
ऊर््वमगन्यादयो नामेवामभागव्यवस्थितः ॥ ३९॥ तस्योपरि तिरं 
ज्ञेयं तदधः पवनागयः । मलादायस्त्वधस्तस्य बस्तौ मूताराय 
स्मरतः ॥ ४०॥ नीव रक्तारयमुरो ज्ञेया स्राशयास्त्वमी । पुरूषे- 
म्योधिकाञ्ान्ये नःरीगामारायश्चयः ॥ ४९ ॥ मलमृत्रारयामध्य- 
चोर्यं गरभादायः स्मृतः । हृद्यस्योभये षार्थे स्तनो स्तन्वाशयौ मतौ 
॥ ४२ ॥ नासानयनकणोनां दे दे रंत प्रकीर्तिते ॥ मेहन पानवत्का- 
ह छिद्रमच्यते ॥ ४२ ॥ नवोतांसि दशमं त्वरन्तं ताडेनी ˆ ` 
नृणां । च्वीणां त्रीण्याधिकानि स्युः स्तनयो गभैवत्‌ मतः ॥४४॥ 
कंडराः पादयोदे हस्तयोश्च तथा मते । ग्रीवा इदयसंधाने चतस 





















केठनाडिषु ॥५०॥ हसो हे त्रिंशददंतानां नासायां त्रीणि ताठ्नि। एकं 
 गडकणेरांखेष्वेकेकं शिरसि च षट्‌ ॥ ५५ ॥ एवं प्रोक्तानि चास्थीनां 
 च्रिदतानि भिषग्बेरेः; आधारश्च तथा सारः कायेस्थीनि बुधा जगुः ५२ 


अथ स्धयः। 

अंगुष्ठ त्रयः प्रोक्ताः पादस्यांगुखिषु प्रय } जादुवक्नणगुल्फयु 
त्वेकेको द्वितीये तथा ॥ ५३ ॥ हस्तयोश्च चद्च्िरादेतेष्टपष्ठि सं- 
धयः । अष्ट ग्रीवाप्रदेश ठ॒ त्रयो कटस्य नाडिषु ॥५४॥ द्रात्रिशद्‌- 
तप्रेषु हदयक्कोमनाडिषु । अष्टादशको नासायामेकः काकख्के 
मतः ॥ ५५ ॥ नेत्रगंडकणशंखेषु द्रे दे च संधिसंमतो । हनुशरूरांख- 
मेष हौ द्यौ त्वेकश्च मर्धि च॥ ५६ ॥ पंच शिरःकपारेषु संघयंति 
च संधयः । दशाधिकं च दिशतमेव मोक्तं च संधिनां ॥५७॥ ` `` 


4 अथ स्रायवः। 


अंगुडीपु पृथक्‌ षट्‌ षट्‌ तरे कूर्च दशं दश । गुल्फे दश च जं 
धायां त्रिंदाददश च जानुनि ॥ ५८ ॥ चत्वारंशदुरसि च वेक्षणे ५ चा 
स्नायवः । पादेप्येवं द्वितीये च हस्तयोरिति षट्शतं ॥ ५९ ॥ षष्ठि 
कटयामरीतिश्च पृष्ठे षष्टिश्च पाश्वेयोः । त्रिंशत्‌ उरसि ग्रीवायां षटू- 
इ ` मताः॥ ६० ॥ मूर्धि चैव चठ्चिरादेवं नवरातं मतं । 
स्नायूनां वेधनं देहे मांसास्थिमेदसां परं ॥६९॥ 


अथ माक्षपश्यः । 


 तिच्स्तिश्श्च पादस्य चांगुरीषु पृथक्‌ दद । पादव्योपरि कूच 
च ददापेच तरे तथा ॥ ६२॥ पंच गुल्फे श्व गल्फजान्वेतरे ` 
तथा । पंच जानुनि व दशचवक्षणे ॥ ६२ ॥ एवे 











७: 


मताः ॥ ६६॥ हन्योरषठो कंठ एका त्वेका काकलके मता । दे ताड 
नि च जिन्हायामेका दे चोष्टयोमंते ५ &9॥ नासायां दे चतस्श्च 
भेड्थोर्ने्रयोश्च दे । द्वे कर्णयोरंटे तु चतश्चो ग्रधि चेकता॥ ६८॥ ` 
एवं ठ मांस्येरीनायुक्तं पचदातं बुधः । स्रीणां च विद्यत्याधिका स्तन- 
योगेभेवत्मेनि ॥ ६९ ॥ ॑ स 
अथ मम्माोण। ८. 
शतं सोत्तर तेषां मर्मणि संभवंति हिोएकादशोव मांसानां स्नायू- ` 
नां स्तविंगतिः ॥ ७० ॥ अश मम्पीणि चास्यीनां संधीनां विंशति- 
स्तथा । चत्वारिंश शिराणमेकाधिकं तथा मवेत्‌ ॥७९॥ पाद्हस्तेषु ` 
प्रतयेकमेकादराव्वेकादश्च । रक्ता(रित्युरस्यदरयो दादश पृषटगरीवयोः 
॥ ७२ ॥ चठुईगसपरवरिरात्‌ प्रत्ययं सप्तसंयुतं । मम्पौणि च रातं 
प्रोक्ते जीवाधारं परं मतं ॥ ७२ ॥ | 
ष , ` अथ शिराः) ू 
नामि दरखपमृताम्यो धघमनीभ्यः समुद्भवः । गिर्‌ स्तरतं तासा | 
चत्वारिंश च मृ जा ॥ ७४ ॥ .वातपिच शेष्मरक्तस्थानेषु च पृथक्‌ एव~ ~ - 
क्‌ । तथा शिरा दश प्रोक्तास्तासां सप्तशतं मतं ॥७५॥ वतस्थानगता- | 
नां च दशानां वःतसंवदं । पेचषक्रतिशतं तु तत्रैव च भिषग्वरः ॥ 
॥ ७६ ॥ एवं पित्ताशये जञेयं तथैव च कफागये । एवं रक्ताराये प्रोक्त 
सिरा सप्तशतं मतं ॥ ७७ ॥ वातवाहीदिरामध्ये पृथक्‌ च प॑वविंश- ज 
तिः । पृथक्‌ च हस्तपादेषु शातं चेवं शिरा मताः ॥ ७८ ॥ अ छू 
श्रोण्यां पाश्वयोध्व चतस्लः षट्‌ ठ पृष्ठगे । षट्‌ चोदरे वक्षसि च दश 
रोवा चतुर्दश ॥ ७९ ॥ चतघ्लः कणेयोनेव जिन्हायाम नेत्रयोः । = ॑ 
षट्‌ नािकायामिल्येवं ग्रोक्ता वातवहाः रिराः । स ॥ पित्तश्वे- 


विदोष उच्यते मया । रक्त नां नेत्रयोदेशदेक- 
च ~~ सप्रशतं वातपिचकफादिनां ५ न शि- ी 
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च । हस्तपादेषु प्रत्येकं पेच पेच शिरा मताः ॥ ८४॥ पच्छेदेचं 
मुखे दे च धमन्यो दश वाहिकाः । चठुर्विदातिरित्येवं धमंति पवने 
तनो ॥ ८५ ॥ तासामूर्ध्वगता नाडो दड् त्रेधा भवंति च । 
हृदयं प्राप्यते त्रिशन्‌ शब्दादीन्‌ सेवेति च ॥ ८६ ॥ वातपित्त शेष्म- 
रक्तरसास्ताः संवहति च। दे दे धमन्यो च पृथगृ्वै तां धारयंति 
चे ॥ ८७ ॥ शब्दरूपगंधरसान्‌ गृण्हत्यष्टो प्रवाहिकाः । मापते दे 
च घोषेते दे दाभ्यां स्वपतिस्तथा ॥ ८८ ॥ दाम्यां च बुध्यति देऽ 
श्रुवाहिनो दे च वाहतः । स्रीस्तन्यं ते च चश त्रिंशदेव मता बु- 
धेः ॥ ८९ ॥ स्यात्‌ द्शाधो गता नाडयो त्वामपक्रारायांतरे । त्रिधा 
भवेति ताक्चिरादधः कुर्वति संचयं ॥९०॥ वातपित्तरेष्मरक्तरसान्‌ 
दे दे वहंति च । तासां दे चाजवाहिन्यो दे च तोयवहे मते ॥९९ ॥ मूत्रं 
वे वहते दे च दे शुक्रस्योदयाय च  रक्तोद यायते एव दे शुक्रस्य वि- 
सगेके ॥ ९२ ॥ ते सरीरक्तव्रिसगांय दे च वैः प्रवत्तंके 1 अणे तरि 
येग्गतानां च मताः स्वेदस्य तपण ॥९३ ॥ तिर्भ्गतांश्चतखश्च नेका 
संभवंति याः। ताभिः सृर्माकुरैः छस्नं वपुव्याप्रं शरीरिणां ॥ ९४॥ 
` तासां मुखानि बध्रानि रोमक्ये पयै रस । सतपयंति याः स्वेदं संव- 
` इति त्वहर्निदां ॥ ९५ ॥ धमन्यो रसवाहिन्यो धमति पवनं तनौ । च- 
 दर्वि्षति संलिपा एवं नामिसमु्धवाः ॥ ९६ ॥ गर्भाधानकरं टिग- 
मयनं शुक्मूत्रयोः ॥ प्राणं शरीरं यावत्तु संयोगादायुरुच्यते ॥ ९७ ४ 
धातवस्तन्मरादोषा नादयत्यसमास्तनुम्‌ । समां सुखाय विज्ञेया ब- 
लस्योपचयाय च ॥ ९८ ॥ इति श्रीगामदत्तविरचिते योगेश्वरे रारि 
त्वचादिकथनं नाम दितीयपरिच्छेदः॥२॥ ` 
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मधनारगु डश्वेतावणानि च जीरकं । तैं घृतं च 
> कोलमाक्षिित्‌॥५॥ ६ ध | 

अथ पृटपाकक्रिया। : ॐ 
तेदुरस्य पठ गुश्रं क्षिपेदष गणे जे \ धावयित्वा जरं राच्यं तं- 
इखोदककमणि ॥ ६ ॥ द्रव्यमाद्रं च शुष्कं वा पिष्ठा तंदुलवारिणा } 
पत्रेस्तद्रोकं वेश्य काडमरीजंब्वग्रादिनां ॥७ ॥ बध्वा सूत्रेण गोधूम- 


पिष्टेन वेष्टय गकं । छिप्त्वांगुं च पेकेन गोमयेवेन्हिना दहेत्‌॥८॥ 
अगारवणोभ टष्टातद्रसं पाययत्परं । न्षारादीन्‌ स्वरसवच कषु- 
मात्रं मधु क्षिपेत्‌ ॥ ९} 


अथ काथक्रिया। 

क्षिप्त्वा पयः षोडरागुणे क्षुण्णं द्र्यपरं पचेत्‌। मृहग्निना म्रण्मये 
¦ च पेयमण्ठावदोषितं ॥ ९० ॥ वातपित्तकफातंके चत॒थाष्टमपोडगः । 
अयो 


कंधे क्षिपेत्‌ शेता विपरीतं मधुश्स्तं ॥ ९९॥ गुग्णं जीरक- 
भारो खवणानि शिलाजत । हिंग त्रिकटुकं चै 











कराये शाणोन्मितं 

सिषेत्‌ ॥ ९२ ॥ क्षीरं शृडं घृतं तेल पृतं चान्यदद्रवं तथा । कल्कचुणरा-__ 

दिकं कराये निक्षिपेत्‌ कषसंमितं ॥ ९२ ॥ # 
अथ फाटक्रिया। 





दात्‌ स रञ्ज; फांट उच्यते ॥ ९४॥ हिप च पिकरेनस्य गुडादीन्‌ 
कयच्‌ किप्‌ ॥ दृत 


3 


अथ हिमक्रिया । प 
भाद नीरैः षट्भिः क्षुण्णं द्रव्यपं क्षिपेत्‌ । ॥ ज अहोरात्रस्थिता 
स्‌ दमस पोयवत्‌ पव्‌ ॥| 








९०८ 


शष्के द्रव्यं सुपिष्टं यदश्चेण गालितं भवेत्‌ । तचर्ण तत्र कर्षतु 
समो देयो गुडो वधेः ॥ ९८ ॥ शकेरा गुणा इगु दय व वृता 
दिभिः । दिमुणेश्च रत्‌ चूर्णं द्रवेश्वतगणेः पिवेत्‌ ॥ ९९ ॥ द्रवेण 
यावता सम्यक्‌ चर्ण सर्वं ष्टृतं भवेत्‌ । भावनाया प्रमाणं तच्र्णे प्रोक्त 
भिषग्वरैः ॥ २० ॥ 
` अथरखटिकाक्रिया। . 
ठेहवत्साधयेदन्हौ गुडो वा शकरा तथा । गुगगुड्वालियेत्त्र चर्ण 
निर्मिता वटी ॥ २९॥ द्रव्येण मधुना वापि गुध्कां कारयेत्‌ बुधः 
चौ चृणेसमं काया गुगुलुमधु तत्समं ॥२२॥ द्रवं च दविगुणं हेगुणं देयं मोदः 
केव भिषग्वरैः । कप्रमाणा तन्मात्रा बलं दृष्टा प्रयुज्यते ॥ २३ ॥ 
11 
घनः पाकात्‌ घनत्वं तन्‌ कथादीनां रसक्रिया । उक्ता स एव 
ठेहश्च मात्रा तस्य पलोन्मिता ॥ २४ ॥ देया चत्गणा श्वेता गुडश्च 
र द्विगुणो मतः । चठगुणं द्रवं देयादिति सवत्र निश्चयः ॥ २५ ॥ एप 
कै तंतमत्वं स्यादवठेहो स्यु मंजनः । स्थिरत्वं पिते खुद्रा गंधवर्ण 
समुद्भवः ॥ २६ ॥ श 
स अथ सेहकियु+: ~` > ` 
दरवात्‌ पादं धृतं तकं कल्कात्स्नेहश्वतगणः । साघयेदुषितादग्नौ 
 तस्यमात्रा पलोन्मिता ॥ २७ ॥ नीरं चतगुणं क्राये द्रव्यात्‌ षोड- 
- . शिकं धने । कःथयेत्याद्शिषटस्मिन्‌.स्नेदस्वु साधयेद्धिषक्‌ ॥ २८ ॥ 
 अंवुकाथरसेयत्र एयर्‌ स्नेहस्य साधनं । कल्कस्यांरां तत दयात्‌ 
चतुर्थ पष्टमष्टमं ॥ २९॥ दुगपे दविरसे तक्रे कल्को देयोष्टमांशिकः 1 
कृते तस्मिन. तोयं चतुणं लियेत्‌ ॥ ३० ॥ द्रभ्येण केवले- 
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तस्यार्धं मृदुषाकाश्च मध्यमः सवेकमेसु । अभ्यंगार्थं खरः कल्कःपा- 
केन ज्ञायते कमात्‌ ॥३४॥  : 6 


अथ रंवनक्रिया । 

नवज्वरे च कफजे खयमामात्िसारिणी । रक्तपित्ते शिरोरोगे 
छेष्मजे मखरोगिषु ॥ ३५ ॥ विवृचिकायां विस्फोटे कफजेष्वक्षिरो- 
गिषु। एतेषु च प्रसृतानां क्षतानां प्रथमेऽदनि ॥२३२६॥ वाटब्द्र- 
राक्षीणपुङकमारातिसारिणः । पित्ताधिक्ये च गर्भिण्या ठंवनं कार- ` 
येत्‌ न तु ॥ ३७ ॥ 

अथ वमनक्रिया। ` ^ 

स्निग्धस्वि जश्च थक्त्वा च यवागूवमनं चरेत्‌ । शरदसंतप्राबटसु 
बर्वांश्व कफाधिकः ॥ ३८ ॥ विषस्तन्यगदे मेहे श्टीपदाबदकुष्टिषु 
 मंदाग्न्यजीणेकासेषु विस्भ्रमहदरदे ॥२९॥ विदा रिकापचिश्वासेऽप- 
स्मारे पीनसे ज्वरे । नापाताल्वोषपाकेवु कणश्रावेऽधिजिन्दके ॥४०॥ 
रक्तातिसारउन्मादे शिर-शूरे गलग्रहे. । पित शष्मगदे जीणथंनि _ - 
सदज्वरुचो ॥ ४९॥ आमातिसारे बध्यो च मेदसो वमनं चरेत्‌ । 
एतेष्वेव च रोगेषु दृष्ट्रा काङ्वयोबटं ॥ २॥ तिमिरी चोदरी ब्ृद्धः 
कशः स्थः क्षत्रः । मदार्तो गभिणी रुजः श्ुषितश्च निरू 
दितः ॥ ४३ ॥ उद्‌ावत्यध्वरक्ती च दुःछदी केवरानिङी । पांड्रोगि- 


कपमिव्याप्रौ नैते वम्या भिषैवरेः ॥ ४४ ॥ 


अथ रचन्‌।क्रया। 
दरद संते देहस्य शध्यै रेचनमाचरेत्‌ 1 स्निग्धः ध वातस्य ` 
गौरवायन्यथा ४५ ॥ पित्ताध्मानोदरामेषु ठ  विरेच- 
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्षारानिलार्दिताः ॥ ५०॥ गुनो पत्रवाता्ती 
शृदुमध्यमक्रूरेषु विविच्य रेचयेद्धिषङ्‌ ॥ ५९॥ 
८ अथ नस्यक्रिया। | 
 नासारंघ्रेण यत्‌ ग्रं नस्यं॑तत्‌ प्रोच्यते हिधा । रेचनं स्नेहनं 
योज्यं पट्‌चतुरष्टविंदुभिः ॥ ५२. ॥ नस्यं त्यजेद्धोजनांतेऽगीतिवर्षा- 
त्परं च भाक्‌ । अष्टवर्षा गर्भिण्यां कोधशोकतृषार्तिषु ॥ ५३ ॥ 
स्नातो नवप्रतिरयायी दंतबस्तिस्त्वजीणीं च । वेगरोधी स्नातकामो 
नैते नस्या भिषग्वरैः ॥ ५४॥ ऊध्वेजच्रुगते रोगे कफजे स्वरसंक्षये । 
अरोचके रिरः शृ गोफापस्मारङुक्षिषु॥ ५५ ॥ पीनसे गलरोगे च 
सनिपति विषज्वरे । मनोविकारे निद्रायां नस्यं देयं ऊमीषु च ॥५६॥ 
अथ वस्तिक्रिया। | 
वस्तिर्दधिधा ठ वासाख्यो स्नेहेन निरुहस्तथा ¦ कषायद्षीरतेरैश्च बलं 
दृषाभ्रयोजयेत्‌ ॥५७॥ षट्भिः त्रिभिःपलः शुक्तिस्तृतीये केवलानिरेः। 
दिवा शीते वसंते च स्नेहवस्तिःप्रदीयते ॥ ५८ ॥ वरिभिश्वतुर्भिः क- 
 डवेः पेचभिश्च निरूहणं । ग्रीष्मवषराद्रत्कारे रात्रौ देयं भिषग्वरैः ` 
॥ ५९ ॥ अतिस्निग्धो छ्िदटदोषः क्षतोरस्को बृषस्तथा । आध्मानच्छः 
दिहिकाराःकासन्वासप्रपीडितः ॥ ६० ॥ गुदरोरातिसारर्तो ति- 
. पूची कुष्टसंय॒तः । गर्भिणी मधुमेही च न निरूद्या जरोदरी ॥ ६९॥ 
वातव्याधिउदा्व्तं वातासुग्विषमज्वरे ।*मृच्छतृष्णोदरानाहमूचकत 
च्छरारमरषु च ॥ २२॥ बृद्धयमुगद्रमंदाभ्निभरमेहेषु निरूदिणां ॥ शू- 
छेऽम्लपित्ते हृद्रोगे नेत्रं कत्वा प्रयुज्यते ॥ ६३ ॥ षडंगुङं षट्वधो- 
` पराक्‌ दादरादप्रमंगुकं ॥ द्वाद शांगुलमृष्वमतो नेत्रं धाठजं भवेत्‌ ॥ 
 ॥&४॥ अंशो दे कर्भिके तस्य सम्यग्बध्राय कीयते ॥ मठे कोडा- 
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धृमस्तुषटिधः प्रोक्तः शामनो वहणस्तथा । रेचनः कासहा चैव वाम- 
नो वणधूपनः ॥ ६९ ॥ श्रातो भीतोदत्तवस्तिर्विरक्तो दुःखिनस्तथा । 
निद्रादाहः सत्रष्णातेः ताढशोषी तथोदरी ॥ ७० ॥ रिरस्तिमिरच्छ- 
द्यातो गर्भिणी पां इमेहि च । क्षतोरस्कोर्र्थाध्मान नेते धृम्या भिष- 
ग्वरेः ॥ ७९ ॥ कासश्व(सप्रतिहयायान्पन्याहनुरिरोरुजः । वाते 
ष्मविकारांश्च . अन्यान्‌ धूमः सुयोजितः ॥७२॥ चत्वारिंदात्च शमने 
्ा्रिंशत्‌ बहणे मता । चतुर्विशादंगुलानि धूमनाडी च रेचने॥ ७२ ॥ 
षोडगांगुलकासघ्री वमने च दशांगुडा } तथैव बणधूषे च कुरत्था- 
गमरंधका ४ ७४ ॥ वदनेन पिवेध्धूमं वदने नेव संत्यजेत्‌ । नासिका- 
म्यां ततः पीत्वा मुखे नेव वमेत्सुधीः ॥ ७५ ॥ शरावसेपुटे किप्त्वा 
कल्कमेभारदीपितां । छिद्रे नेत्रं विनरयार्थं वणं ते नेव धूपयेत्‌॥७३॥ 
अथ ेषक्रिया \ 

अर्धागुखोननता केष रात्रो कु्यौद्धिषग्वरः। आप्री व्याधिहरः स- 

स्याच्छुप्को दूषयतिच्छविं ॥ ७9 ॥ 
अथ गंडूषक्रियाः। 

स्निग्धोष्णो स्नेहिकों काते.स्वादुरीतेःप्रसादनः। पितते कट्वम्कलः 
कंनेरूष्नै; संदोधनं कफे.॥ ७८ ॥ कषायतिक्तमधुरेः कटुष्णो रोप- 
णे बणे। चतुः प्रकारेर्ग दूषः कवेश्वापि तदिधः ॥ ७९ ॥ द्रवेण गं- 
दुषो धृत्वा कल्केन कवरो यखे ।-वमेच पंचमादषत्‌ मुखगुद्धि- ` 
करो मतः.॥ ८० ॥ 


अथ रक्तनिसृतिः। ` 
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्रघ्राणवत्काणां पाके दहेः 'हिरोरुजि #॥ ८५ ॥ .उपदंगो रक्तपित्ते 
रक्तश्चाव;- भ्रस्यते ।. रिराद्येगजल्येकाभिर्डडुकोरपि -. कारयेत्‌ ॥ 
॥ ८६ ॥ गृण्दात्वषटासुं -द्ंगी जङौका- हस्तमात्रकं ॥ दादगागुड 
तंबी च हिरा सर्वागरोधनी ॥ ८७॥ इतिश्रीरामदत्तविरचितेयोगेश्व- 
रेस्वरसादिक्रियाकथनंनामत्रतीयः परिच्छेदः ॥ ३ ॥ 


अथ नाडीपरिक्षा। ` 


करस्यांगुलमृङे या धमनो जीवसाक्षिणी । तचेष्टथा स्ख दुःखं 
ज्ञेयं कायस्य पंडितैः ॥ ९ ॥ नाडी धते मरुत्कोपे जलोकासपयोगे- 
तिं । कटिगकाकमंटूकगतिं पित्तस्य कोपतः ॥ २ ॥ हसपारावतगति 
धत्ते शछेष्मप्रकोपतः ॥ खावतित्तिरवातिक गमनं संनिपाततः ॥ ३ ॥ 
कदाचिन्मंदगमना कद्एविद्रेगवाहिनी । दिदोषकोपतो ज्ञेया हंति स्था- 


नानि विच्यता॥८॥ स्थित्वा स्थित्वा चरति या सा स्मृता प्राणघातिनी। | 


अतिक्षीणा च शीता च जोवितंः हैत्यसंशायं ॥ ५ ॥ ज्वरवेगेन वमनी 
सोष्णा वेगवती भवेत्‌ । कामक्रोधाद्वेगवाहात्प्ीणचि्ता भयग्डुतात्‌॥९॥ 
मंदामेःक्षीणधातोश्च नाडी सृक्ष्मतरा भवेत । असृक्पूणा भवेत्कोष्णा- 
गुर्वी सामा गरीयसी ॥ ७ ॥ लध्वी वहति दीघ्ा्रस्तथा वेगवती मती \ 
तृषितस्यास्थिरा ज्ञेया तथा वलवती मता ॥ ८ ॥ चपला क्षुधितस्य 
स्यात्तस्य वहति स्थिरां 1 यस्यां प्राणमरुदाति सा नाडी जीवसाक्षि- 
णीं ॥ ९ ॥ इतिनाडीपरीक्षा ॥ 
अथ ऋत॒च्या । 
हेमेतश्वाङििनयोः शिशिरो ग्राहकुंभयोः। मीने मेषे वसंतः स्यात्‌ 
ग्रीष्मो वृषे च मेथ॒ने ॥ ९० ॥ करै. सिंहे मतो वषा कुमारी ठख्योः 
शरत 1 ऋतृषट्कमिदंप्रोक्तं रवेरादिषु संक्रमात्‌ ॥ २९ ॥ चयप्रको- 
पञमनं वाय ग्रीष्मादिषु त्रिषु । वृषादिषु च पित्तस्य छष्मणः शिशि 
रादिष ॥ ९२ ॥ रूषतिक्तकंषायेश्च कटुमि रसनेन च । वेगधारणः- 
व्याययेश्रल्वदिग्रेण च ॥ ९३ ॥ व्यवायजामराजीर्णेः केगुरयामा- 








दिभोजनैः । वायुप्रकोपयांत्यच्सु तरणेन वृषाकरतौ ॥ ९४ ॥ कट्व- | 





लोष्णविदादीभिस्तीरंणेरुवणमन्षनः ` ॥ 
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` कोपतां याति मध्यान्दे मध्यरात्रिके # ९६५ मधुरं गुवेति हिमदधि- 
ˆ इुग्धेक्षुभक्षणेः । पायसं पिष्टविकृपिनवान्नपयभोजनेः ॥ ९७॥ खव- 
णाध्यगनसमविपमाञ्चनभोजनैः। कफः प्रकोपंतां याति आदो मध्ये 
दिनस्य च ॥ १८ ॥ प्रकोपकारणेरेतैः प्रकोपमत्यसवेगा । वातादयः 
त्यजंति च तनो रोगांश्च देहिनां ॥ ९९ ॥ रिरोटक शंखभ्रोत्र भृटन्म- 
न्याम संधिषु । हनुस्कंघेषु निशिरुक्‌ तीवराल्षा जायते दिवा ॥२०॥ 
मुखेविरसता कार्यं वचसो वन्हिमांयता । वपुःकार््यं वाकूपारुष्यं 
निद्राभावो निरीभवेत्‌ ॥२९॥ कटीवृषणजटर्यकद्विटपयृष्रिवु । एी- 
डछ्रोपरिकुक्षिवक्नोनाभिकक्ांतरेषु च ॥ २२ + स्तनबस्ित्रिकावलिगु- 
दोर्पातगद्येपुच । भरजपादे भवेच्छरटं स्तब्धं वातभवे गदे ॥ २३ ॥ इति 
वातप्रकोपे ॥ युखरोषो ममदः स्वेदः संतापयृच्छनं । त्वग्मर्वत्क- 
नयननस्यविट्‌ पीतता भवेत्‌ ॥ २४ ॥ प्राप मति रिरो रुचिरेता- 
` (मि त्रटृल्वरः 1 गदे एते प्रजायंते रिरिरिच्छा भवत्यरूं ॥ २५ ॥ 
॥ इतिपित्ते ॥ अगगोरवमंदाभनिं हृदयो केशपीनसो । मुखप्रसेको 
वमथुमुखमाधुय मासं ॥२६॥ प्रज्नाष्टुति' रोमहर्षो कासश्च नेत्रपांड्ता। . 
आकांडकरं इनिद्रादि भवेत्तद्री कफामये ॥ २७ ॥ कंटोष्टवाटु्रणा- 
क्षिजिन्हाश्रवणकं डता } दिदोषे ठ द्विकिगेस्यातूत्रिङिगं सनिपातिका॥ 
१>८ ॥ इति कफम्रकोपे ॥ एतत्संक्षेपतः भर्तः वाक्तदीनां भरकोपने। 
श्रकोपदां तिमधुना किंचिदत्रोच्यते मया २९५ तत्रानिङःशमंत्वे- 
ति बस्त्यादिस्नेहसेचनेः । बख्वान्नोदनेनेव मदुमांसरसेन च ॥३०॥ 
त्रिफडात्रिवृताद्रान्नापयोभिः सं्पिषा भवेत्‌ । संसनस्वाड्राविरश्रुति- 
भिः पित्तनिवरैतिः ॥ ३९५ यवगप्रादानवमनरुघनेःशिरोरेचनेः +. कव ~ 
रुं कटूफडादीनारुष्येः कफनतिभवेत्‌ ॥३२॥ इति वातादीनां शमनं॥ 
अष्टौदराणि बधिरत्यमनोविकारास्त्वोसिघ्राणमुखगुद्यरदाक्षिकर्े। 
कृष्ठानिमेदम्रदरक्षयपंगुताश्च ` रष्यंध्यता ` तिमिरवल्मिकमंडमाखाः 
॥: ३२३ ॥ पक्षाभिधातपवनामयरक्तपित्तमूकत्वगंभिर भगंदरहेदेहव 





९६ । 
तदिमं १ ° ` ` 


इद्रियरथेष्वसंमरापिर्मोरवं जुंभणं क्डमः। निद्रासेस्येव यस्यैते तस्य 

तद्रा विनिर्दिशेत्‌ ॥ ३६ ॥ पीत्वेकमनिरोच्छवःसमुदेटन्ववृतानः । 

यं यंचति स नेत्रा्चँं स जभ इतिसंज्ञिकः ॥ ६७ ॥ प्राणोदानो स. 

मौस्यातां मर्धिश्रोतः पथिस्थितौ । न स्युः भरवतेते शब्दं क्षवथुं तं वि- 

निदिशेत्‌ ॥ ३८ ॥ योनायासश्नमो देह प्रदृ्धश्वासवाजतः । कमः 

इति विज्ञेय इद्रियाप्रवाधकः ॥ ३९ ॥ सुखस्पराप्रसंगित्वं इःखदेष- 

णलोखता 1 रक्तस्य चाप्यनुत्साहः. कमस्वसश्वोच्यते ॥४०॥ 

तत्‌ छिन्नं न निगच्छेत्मसेकष्टीवनेरितं । हदयं पीडयते चास्यं समु- 

च्छदां विनिदिरोत्‌ ॥ ४९ ॥ वत्करे मधुरता तं भ हृदयोद्वेष्टन चमः । 
नचान्रमभिकक्िव तं गानि तस्य निदिगेत्‌ ॥ ४२.॥ आद्रेचमोवन 

दं च यो गां मन्यते नरः \ तथा गुरुशिरोत्यर्थ गोरं तदविनिर्दिरोत्‌ 

॥ ४२३ ॥ मृच्छोपित्तममप्रायारजः पिज्ञानिात्‌ श्रमः ! तमो बातक 

फाततद्रा निद्रा शछेष्मतमो भवा ॥ ठै 


` अथ ओषधमररणकाकः ॥ 
ज्ञेयो नृणां पंचविधश्व कारो भषल्यभक्षे प्रथमः प्रभाति \ मध्या 
हभोल्ये निदि भोजने च त्वन्नस्य मध्ये रायनस्य कारे ॥ ४५ ॥ 
प्रायः पि्तककाद्रेके विरकेवमनार्थयोः } रेखनार्थं च भेषञ्यं प्रभाते 
नानमादरेत्‌ ॥ इति प्रथमः # भेषज्यं विगुणे पाने भोजक्र्थे प्रशस्य- 


ग मिश्रं रुचिरमाहरेत्‌ ॥ ५७ ॥ इतिदितीयः। 
चरिदीपनं । दथाद्धोजनमध्ये ठ भेषञ्यं कुडा- 


स पूवैमते 1 ते च भोजनात्‌ ॥ ५९ ॥ इति तृतीय 4 ॥ उदाने 
दिकर्मेणि । ग्रासग्रासांतरेदेयं भेषज्यं सांध्यभो- 









९.ॐ 


अथ प्रकृतयः ॥ 
तिखश्वं दोपैश्चिविधाथ ददैरेकासमस्तै! प्रकती मुनीश्वरः । वदंति 
समेति शरीरिणां हि शक्रास्रजैस्ताः प्रभवति दोषैः ॥५८॥ रुक्नाल्प- 
मश्रूनखकेदादेहो गीतप्रियश्वं चलचित्तटष्टिः ॥ स्वपने वियचारित्वना- 
यहिंसी भवेद निखगप्रकुतिमनुष्यः ॥५५॥ क्षिप्रप्रकोपी नखनेतनजिव्दो- 
छपादपाणीतङत।म्रवणेः । स्वेदोष्ममेधापरितेः समेतो भवेच पित्तप्र- 
क्रतौ मनुष्यः ॥ ५६॥ गंभीरक्टी बलवान्‌ सहिष्णुः स्वप्रैवदर्शी परि- 
यदरोनेत्र । स्निग्धाङको रक्षिमियतो विखामी म॒वेच इटेष्मप्रकरति- 
तैनैरस्य ॥ ५७ ॥ दयोर्टिगं दिप्रकतौ त्रिर्ठिंगात्सन्निपातिके । एवं 
सप्तप्रकतयो ज्ञेयाश्च सुधिभिः सदा ॥५८॥ । 
 . अथ अपरस्य दवतं ॥ 
 -, सवकमसु भेषल्यं नवीनं शारदादृतं 1 योज्यं विरेच्य वमने वह॑ते 
चाहृतं बुधः ॥ ५९ ॥ हीनवीर्यं भवेचूर्णं दिमासादत्सरात्परं । गुटि- 
काटठेदहीनत्वं भेषजं वत्सरात्परं ॥ ६० ॥ चतुमासाद्छभेत्स्नेहो दीन- 
त्वं च गुणाधिकाः । आसवो धातवो. त्ेयाः पुराणाश्च रसादयः1-- 
॥ ६९ ॥ व्याधे यै युक्तं यद्द्रव्यं गणोक्तमपि तत्त्ययेत्‌ । अनुक्तमपि 
युक्तयद्योज्यं तत्रहि तद्वधं ॥६२॥ इति श्रीरामदत्त विरचिते योगेश्वरे 
नाडीपरीश्रादिनाम चठथः परिच्छेदः ॥ ४॥ 
| ` अथ चिकित्सा॥ ॑ 
कायग्ररोर््वागरिद्यजरासं देप्रावृषेषक्तमिदं चिकित्स्य । परीक्ष्य 
रोपानरदोषकारविरच्यसाःम्यप्रकतीवरादीन्‌ ॥ ९ ॥ ज्वरः सर्वेषु 
बर्वान्‌ यतो रोगेषु मन्यते । ततोत्र तत्यतीकारः प्रथमं प्रोच्यते मया 
॥ २ ॥ ज्वरो दोषैः पृथक्‌ अधा दंदेश्व त्रिविधो यतः  एकेव सन्नि- 
पातेन त्रयोदरविधो मतः ॥२३ ॥ सन्निषातोद्धवाः प्रायः पेचेव विष- 
आगंतुकल्वरोद्येकस्रयोदशविधः स्तः ॥ ४॥ पेचविशः- 
सामेन तान्‌. - दविधा ज्ञात्वा ठिगे- 
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ध्यःधेमृहुत्वं ुत्तुरूसहोदयं तवद्विख्घेत्‌ -. दिमलेद्रियत्वं ॥ ६ ॥ कफे _ 


सदोष पवने शहेनं पित्तदध शेषं कछ थित जरं च । शीते पिबेत्पाचन- 
सिद्धिसाध्ये गदेबुपाने. बिधिरेष उक्तः. ॥ ७ ॥ दिवासृतं ठ यत्तोयं 
रात्रा तद्गुरुदां व्रजेत्‌ । रात्रो शृतं ठ दिवसे गुरुत्वमधिगच्छति ॥८॥ 
तदे च कथिते तर्मन्‌ जले प्रक्षिप्य संपिवेत्‌। तप्ना रोष्टसिकतायः 
पिंडान्‌ पाचनेतवे ॥ ९ ॥ वति छष्गा किराता पित्ते पपेटमुस्त- 
जं । कफे भ्रनिदविन्वांब पिबेदष्टव शेषितं ॥ २० ॥ स्याजाणेङ।णा- 
श्वमलं तथानिंबोद्धवं रजः । उष्णमवाक्‌ त्रिरात्र बध्रीयान्मर्गो- 
धनं ॥ ९९ ॥ ऊष्णाभयाभिरसिधूनां सरष्मच्र्गं पिवेनङेः । मराश्वर- 
चयेदुष्णेच्िरातरं प्रथमं सुधीः ॥ ९२ ॥ ऊष्णामयेङेययवाग्रजं च ति- 
क्ताभिदंती सहितं विच्रण्यं । तरिदृत्कषायेण पिवेच कर्षं ज्वरापहं त्‌- 
न्मङशोधनं च ॥ ९३ ॥ दरदं ठकणं श्यं$ पिप्पली चेककार्पिक ४ 


। 


हेमान्दा परमात्र स्यात्‌ दतीवीजं च तत्समं ॥ ९८ ॥ वितर्ण्येक्-- 


सवोणि गोडुग्धनेव भावयेत्‌ | त्रिरुजं रेचनं दया व्षठंभाष्मानरोगिषु 
॥ ९५ ॥ इति दच्च्छ! विभेदः ॥ ध्याधिश्व मादेवं ज्ञात्वा धिते शा 
सुद्रजं । यथोक्ते दापयेत्पथ्यं प्रीते काये भिषर्वरे; ॥ ९६ ॥ 


अथ वातज्वरवि दित्सा ॥ 

वातारिमूलस्वरसो पिप्यल्यासदितो जयेत्‌ । सवान्‌ वातल्वरान्‌ 
तवान्‌ तथा रास्नाभवोथवा ॥ ९७ ॥ रास्नाह?ीतकीरटयरूबुकामू- 
तदारुणां \ काथः पलो हरेत्मरातः समरणभवज्वरान्‌ ॥ ९८ ॥ सा- 
रिवायाः छतः फांटः पिप्पङीषरङसं युतः .\ तथेव भरनिबहिमो वात- 
ज्वरहरः स्छृतः ॥ ९९ ॥ भू निबपिप्पङीकल्को मधुना वातनाशन 
रसोनातिविषा पीता सिंधृचूर्णं तथा भवेत्‌ ५२० ॥ युस्तःपथ्या कणा 
विश्वा टीना ` कारयेदूयुटि । गुडेनभन्नणात्‌ इति त्रिदिनादातजं 


ज्वरं ॥ २९॥ 
; अथ अग्निकमारः ॥ 
व कयदा च कणोषणं । 
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अथः पित्तज्वरः ॥ 
द्वा्षायाः ससितायक्तः पीतः पित्तज्वरं जयेत्‌. निबपत्रभवोमथः 
पित्तज्वरविनाश्नः ॥ २४ ॥ पपेटाब्दकटुदरान्नाराजब्रन्नाभयाक्तः ॥ 
काथःपिचज्वरे हन्यात्‌ दाहतष्णा्नमान्वितं ॥ >+ ॥ ससितश्िफल- 
फांटःपित्तजनाशयेज्वरं । तथो शिरा्रजंबूनां समध्रूराकंरो हिमः॥*६॥ 
तेदुखाबुसितायुक्तो स्दीवेरं च॑ंदनोद्धवः कल्का मेदाक्चदादाढयं नादाये- 
त्‌ पेत्तिकंञ्वरं ॥ २७ ॥ त्रिफरपञ्जकाशीरगुदूच सरस मव } शाणो- 
न्मितं जयेज्णं ससितं पित्तजं गदं ॥ २८ ॥ अमरं कमर कुष्ट ख 
जाश्च वटरोहकं । एतेषां मधुना हन्यात्‌ गुटी पिच्तयुत्ं ञ्वरं ॥ ‡८ ॥ 
पित्तोत्तरे धरिवच्र्ण दराक्नाकाथादिभिः पिवेत्‌ । दिमाहरीतकोचूण तथ 
विरेचनं ॥ २९ ॥ च॑ंदनोरीरकपूरमख्यागरुखेपनं । हंन्यादार- 
छकेनेन सोष्माण सत्रडं ल्वरं ॥ २० ॥ समं विदोषणं पिष्टा धन्ूरक 
- रसेन च । शारावसंपटे दग्ध्वा त्रिंशद्धिर्गोमयोत्पडेः ॥ ३९ ॥ 
स्वांगदीतं विच्रण्यौथवलैकं सितयासह । त्रिदिनाते ल्वरंहन्या्ात 
पि्तकफोद्धवं ॥ ३२१ 
अथ कफृज्वरवचिकिंत्सा ॥ 
वासारसो मधयतो बलासल्वरनादानः । देवदारीफरसो वमने 
च तथा विधः ॥ ३३ ॥ समृखुपिप्पीदोटीचन्यचित्रकभिः ऊतः । 
क्राथः कतः कप हन्याज्वरं दृ्टाससंयुतं ॥ ३४ ॥ आरग्बधभव्‌, 
फांटः ससेधवजयेत्तथा । भार्गीविष्वोद्धवो हिमः सश्वासं मधुना कफ 
॥ ३५ ॥ एलात्वक्पत्रकल्कस्त मधुना कफनाशनः । मुना पिप्प- 
लीचर्णं छेरेत्कासज्वरापहं ॥ ३१६ ॥ व्योषाम्ल्वेतसं चव्यं तारीसं 
 चिनत्रजीरकं । तितिडोकं पृथक्क्षं त्रिसुगंधि ब्रिशाणिकं ॥ २० 
गुडेन गुटिका सेव्यं रुचिस्वरकरी रव्याता 


शनः । वचाविश्वागदंङेपाच्छिरःशृं प्रशाम्यति ॥ ३९ # जकः 
ल्करशेद्रिफङं च विष्वा पय्याकणेकेयवली पृयक्पलं शुद्धोरसः 
कोरमितो विधाय दिनं विमो स्वरसेन खल्वे ॥ ५० ॥ कत्वा युटा 
कणमितं ज्वरघ्री द्ाद्कधः समवे ज्वरेच ! योज्योनुपाने गुडची- ` 
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 चिन्नमलीफटरसं मधुना वातपित्तहा । द्राल्लाफंलत्रिकं फाटो म- 
धुना वातपित्तजित्‌ ॥ ४२ ॥ किरातव्रिवागुडुचीयुस्तापपेटकैः शतं । 
वातपित्तज्वरं हन्यात्पाचनं पचभद्रकं ॥ ४२ ॥ एलाकिरातकल्कस्तु 
ससितो वातपित्तनुत्‌ । त्रिफडाभिकेरातानां चर्ण चं मधुना तथो ॥ 
॥ ४४ ॥ हिषाहरीतकीपथ्याशुटीभिगुटिका कृता । गुडेनवातपितघ्ती 
छेखनी वद्धिदीपनी ॥ ४२ ॥ 


अथ वातकफज्वराचकेत्सा ॥ 

हरिद्रादरंकस्वरसो मधना कफवातनुत्‌} घृताम्यक्तं तथा अष्टं यु- 
खस्थं च विभीतकं ॥ ४६ ॥ पथ्यःरग्वधकटुकाग्रंथिमुस्ताकषायकः । 
सामगृल्वरं हन्यात्कफवातसपुद्धवं ॥ ४७ ॥ वःसाक्दरावर्चाः मो 
मधुना इडेष्पवातनुत्‌ । त्वगेकापत्रकल्कस्त्‌ मधुना तनिवहेण॥ छ ` 
कटूफलावुधरं भागीं छंगी दारुढुसालभा \ रजो रोहीषद्यंटयो च वचा 
पथ्या विच्रणयेत्‌ ॥ ५९ ॥ एषां कर्षमितं चर्ण मधुना नादायेल्ज्वरं 
कफवातोद्धवं तद्रां शीतश्वाससयन्वितं ॥ ५० ॥ व्योषाम्लवेतसं चव्य- 
तालीसं चित्रकं वचा } जोरकं गुटिका चेषां म्ना नाद्ययेत्कफं ॥ 
॥ ५९ ॥ सक्षीरं मदनं पीत्वा बमेदातकफामयी । ऊष्गाद्युशितरिवृत्‌- 
सिंभुरेचनं मधुना पिवेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
8 - : पित्तक फञ्वरः ॥ | 

गुद्ची वासकरसो मधुना कफपिचनुत्‌ | त्रिफलाद्ंठिदिमस्त कफः 
पित्तज्वरं जयेत्‌ ॥ ५३ ॥ पञ्चकारिष्गुडचीधान्यखो हितचंदनं । पिके 
त्सच्छर्टितरटदहे ज्वरे पित्तकफोद्धवे ॥ ५४ ॥ ग्रथिकोरीरफारस्व॒ म- 


धुना कफपिक्तजित्‌ । खदीरद्युटिभूनिवकल्कस्त॒ मधुना तथा ॥ ५६ ॥ 
पिप्यडीचर्णं खदिरकाथसंयुतं । बिब्दूयुडाभयाद्यंटीराटिका 

















२९ 





. ~ तौ मरिचचर्णन निहंतिविषमल्वसन्‌ ॥ ५९ ॥ गुट्च्याः काश्वेल्या 
` वा निंवपत्ररसोथवा ¦ अजाजीचूणेसहितो निहंति विषमज्वरान्‌॥।९ ०॥ 
षदराधान्यपटोरदयधिकटुकायुस्ताऽ खतापथकैरवासापुष्कररक्तचंदनर- 
जोभागद्धिजारिष्ठकैः । काथः शीतप्रखापकर्दिंसहितान्‌ हन्यात्‌ कमं 
कामलः; । पंचेवं विषमज्वराच कंफमरुतिष्तं सदाहं क्रषां ॥६९॥ शुं- 
ठी क्षद्राऽरता धत्रीं युस्ताक्क(थः समाक्षिकः । पिप्प चरणयुक्त श्च 
जये विषमन्वरान ॥ ६२ ॥ पटोटत्रिफलानिवद्राक्षाशम्याकवास- 
केः 1 क्राथः सितामधुय॒तो जयेदेकादिकं ज्वरं ॥ ६२ ॥ युस्ताधान्या- 
मृतोरीरजचंीहिमश्चतं पिवेत्‌ । त्रत यज्वरनःगाग्र सितामश्युतं नरः 
॥६५॥ वासापथ्यास्थिरोधात्रीदेवदारुमहोषधेः । कायः सितामधुयुतो 
हंति चातर्थिके ज्वरं ॥ ६५ ५ सिरींद्रजाऽमरतारि्गरयिमिमेधुनाञ्च- 
तः 1 छष्नोमरतारिवाभिवौ पुराणविषमज्वरे ॥६६॥ असृतादारव- 
` क्राथो मधनोविषमं हरेत्‌ 1 काथो जीणैञ्वरं हंति गद्चीपिप्पलीयुतः 
॥ ६७॥ द्राकषात्रिफल्याः फाटःसितामधुय॒ता जयेत्‌ । वातपित्तज्वरं 
दाहं कणा मृच्छीरतिभेमात्‌ ॥# ६८ # गुडूची हिमः सकणो जीण- 
ज्वरहरः स्मृतः । तथा निवगुद्च्यावा ` समधुस्िफटोद्धवः ॥ ६९ ॥ 
युक्तो रसोनकल्कस्तु तेठेन विषमं ज्वरं । वधभ्यमानपिप्पलीं हंति म- 
धना पिष्यछी तथा ॥ ७७ ॥ त्रिफलापिप्यरीचर्णं मधुना विषमज्वरं । 
हंति चरिकटुचित्राब्दपय्याचूर्णं गुडनच ॥७९॥ श्रेष्ठा द्ीरजनी सटी ब्र- 
हतिरुक ब्योषाऽस्रता पुष्कर मव ग्रथिकशालिपर्णिकटुका वासान्द्‌- 
यष्टीमधुः । निबोीरबद्य रजोनख्वचा भागी्रजत्वक्‌ फलं सिभूवी 
जसुराषटनाः हिमविषा च्रायंतिका पञ्जकं # ७२ ॥ ताटीसव्रिसगंधि 













येभं । जातीपत्रपरोखवंराकमलं कत्वा समं - चरण्येत्‌ 


किरातकरजो . तवेकजसृषमं नयेत्‌ ॥ ७३ ॥ एतत्‌ ध चरणं सवः 
ज्वरहरं परं \ कासं तंद्राभ्रमं ग्वासं दरें हंति कामलं ॥ ७४१५ भवेः 





गः 


चेत्‌) पादावशेषे कथने पुनः शिवा गुडानलिपेचच पचेच्छनैः सुधीः 
॥ ७७ ॥ छष्णाज्येतेरोत्पथगंजलिः क्षिपेत्‌ सिद्धे मधनः कुडवं सिते 
क्षिपेत्‌ । अर्दोरुचिश्वासकफे क्षये ज्वरे योज्यावरुहो अ्रहणी ज्वरातरं 

॥ ७८ ॥ इति अगस्तिहरीतकी ॥ शुद्धे सृतं विषं मंधं पृथक्राणं त्रि- 
शाणिकं । धृत्तबीजं ठ देमाब्हा सर्वम्यो दिगुणा भवेत्‌ ॥ ७९ ॥ सू- 
क्ष्मं पिष्ठा हिगुं च देयं जंबीरमज्या । आप्रैकस्य रसेवापि ज्वरं 
हंति प्रिदोषजं ॥ ८०॥ एकाहिकं दयाहिकं च उयाहिकं वा चतथकं । 
विषमं च ज्वरं हन्याविख्यातो यं ज्वरांकुशः॥ ८९ ॥ इतिज्वरां कुदाः 
वासकरसपष्पेषु पकं च मधुना पिवेत्‌ । सर्पिः वासे कफे शोषे ज्वरे 
श्रातो स्वरक्षये ॥ ८२ ॥ इति वासकाल्यं ॥ मूवो स्वजिगदारुणाजतु- 
निरशोषधेः स्यतं ॥ तक्रेण तैकमभ्यंगात्‌ जीणेल्वरोष्णरीतनुत्‌ ॥८३॥ 
इति म्रवोदितैं ॥ जीर्णं घृतं रामटाभ्यां नस्यं ` चातर्थिकं हरेत्‌ । चात्‌- 
्थिकहरं नस्यं युनिदुपदलांत॒ना ॥ ८४ ॥ इति श्रीशामदत्तविरविते. 
योगेश्वरे सामल्वरादिचिकित्सितं नाम पंचमः परिच्छेदः ॥ ५॥ 

अथ संन्निपातचिकिंत्सा ॥ 


संधिगांतकरुग्दाहः शी्तागिश्चित्तविश्मः । तंद्विकः कंटकुन्जश 
कणेको भग्ननेत्रकः ॥ ९ ॥ रक्तष्ठीवि प्रलापी च जिन्हकश्वाभिन्या- 
सकः । एतेषां सन्निपातानां चिकित्स्यमधूनोच्यते ॥२॥ 


अथ संधेकचिकित्सा ॥ 


 संधिके सन्निपाते तु गरं कासोतिवेदना । कफपृणोस्यरोषं च 
संधिके क्षणं त्विदं ॥ ३ ॥ संधिके रंघनं कुयात्‌ रूक्षं कमे च पाय- 
येत्‌ । कुरत्थातुसक्ष्णं वा श्ुशक्ताथं स्ेधवं ॥ ३ ॥ रास्नागुड्ची 
सटिव्र ददारुपुराव्हविन्वात्रिफडावरीमिः । काथं पिवेहुगगदसम्र- 
युक्तं समस्तसंधिग्रह सनिपते ॥ ४ ॥ वि्वासतारुवृकाणां पिवे्फारं 
सपिप्पठीं । रास्नापथ्यासुराब्हाणां सकष्णं सेधिके हिमं ॥ ५ ॥ सेधि- 








मरे 


सादेपान भोगान कंल्कंयितग विपाचयेत्‌ ¦ चतमुगेनः नरेण पाद्‌> 
शेषं दातं नेयेत्‌॥९॥नियोल्यतेरप्रस्थेनं पीरप्रस्यं विनिलिपेन्‌ । शाता- 
वीदेवंदारुमसीतगर चंदनं # ५० ॥ शतचष्यावलाकुष्टमेलरोखेय- 
मुत्पं ॥ ९९ ॥ कटिर्मदा च मधुकं ककोरी जीवकस्तथा । एषाँ 
कषंसमेः कल्कस्तैटं च वन्दिना पचेत्‌ ॥ ९२ ॥ ठघुनारायणेनैव नरः 
स्रीषु वृषायते । नारी चं रभते पुत्रं योनिगृखं च नश्यति ॥ ९३ ॥ 
अंगगरठं शिरःगृरं पःडुतां कामलां ग । गरधरसीं ीदरोषां शच मेहान्‌ 
दंडापतानकं ॥ ९६ सदाहं वातरक्तं च वातपित्तमथार्दितं । असृग्दरं 
तथाध्मानं रक्तपित्तं नियच्छति ॥ १५ ॥ इति नारायणतेरं ॥ शुद्धम्‌ 
तादूदिधा गंधं मारितंचाश्रकं सयं। त्रिक्षारजीरकव्योपं त्रिफलार्वणेः 
समं ॥ ९६ ॥ चिच्रकस्य कषायेण दिनैके मदंयेद्‌ दृं । पंचरैजा 
मितं खादेत्संधिजारिरसः स्मृतः ॥ १७ ॥ कष्णाभ्निमेयिधुत्वक्‌ 
- शग दारुपुननेवा । रिवपुरोण पिण्याकं ङेषो मूत्रेण रोथहा॥ ९८ ॥ 


अथ अंतकविकितसा ॥ 

दाहमोहः हिरः कंपो हिक्रा कार्मोगकेपनं । संतापं चांतिके ज्ञेयं 
दशाहान्यतिमारके ॥ १९ ॥ आमरीफर्स्वरसो ससितश्ांतिके पि- 
वेत्‌ । च॑ंदनोषधभांगीणां मंथो हि ससिर्तोतिके ॥ २० ॥ भनिंब क- 
` डका मांमीं शदी गेगी च पुष्करं । पाठ वासाऽम्‌ता शंय्यो भवेद॑त- 
कहा स्परतः॥ २९ ॥ युंढोचंदनभार्गोणां ससितोतकहा हिमः । त्रि- 
जातद्‌ारुभूनिवकल्कस्तु मधुना तथा ॥ २२ ॥ ` खदिरोषणद्यंठीनां 
चूर्णं च मधुनांतके । त्वगेखाकटूफङंभा्मी पथ्यागुडमुटे तथा ॥ 
॥ २३ ॥ शुद्धमसुतं दिधा गंधं सतं रोदा भरताभ्नकं । विषताटककंङु- 
एरिलादरदचित्रकं # २४ ॥ त्रयषणातिविषेरंडभंगी कुंभी च माकि 
कं । त्रिदिनं मदयेत्खल्वे द्रवेशद्रंकसंभवेः ॥ २५ ॥ निर्शडीविजया- 
द्रावेश्चिदिनं मदेयत्पुनः । जेवीरस्य च चांगेयाद्रवेश्च मयेद नै॥२६॥ 
काचकुष्यां निवेङयाथ वाटुकायंत्रगं पचेत्‌ । दियामति समुधरत्य म- 
देयेयद्रकदरवेः ॥ २७ ॥ दिनेक शोषितं चर्ण व्रिगजं सन्निपातजित्‌ । 












जलधर पचा भीरु शम्याकतिक्ता पथ्या धात्री कटितरुवटां निवको- 
शातकोभिः\ भूनिवाडयो भवति सदितः पचमूखीटयेन पीतः क्राथः 
सकरपवनव्याधिरूग्दाहहंता ॥ ३९ ॥ अभयापपटोरीरकटुकाब्दामर 
तोदवःः । फांटः सशकंरो हतिरुग्दाहं पानतोश्वशं # ३२ ॥ खदीर- 
सारकल्कंः च चंदनं तंदुलांबुना । पिबेन्मधुसितायुक्तं शुगदाहे संनि- 
पातिके॥ ३३ ॥ त्रिसु्गधितगाक्षीरीपथ्यामलकधान्यकः } चर्ण ख- 
दिरक्रथेन पीतं रुग्दादकं जयेत्‌ ॥ ३४॥ वटप्ररोदधान्याब्दपथ्या- 
द्रक्षाम्खवेतसेः । शर्करामधुना हंति रुग्दाहं गुटिका कता ॥ ३५ ॥ 
शुद्धसतं मरतं ताम्रं गेधं मर्व समं गवां \ दिनं न्षीरेण निर्गृडीरसेन तं 
च गोरूके ॥ २६ ॥ त्रियामं वाढ्कायेत्रे त्वेघमूषायुतं पचेत्‌ । स्वांग- 
शीतं सप्रधत्य चाष्टमांशाविषं क्षिपेत्‌ ॥ २३७ ॥ तरिनेत्राख्योःरसो नान्नाः 
सनिपातेतिदारुणे । तस्य गुंजाहयं देयं पेचको पिबेदनु ॥ ३८ ॥ 
दतिरसाः ॥ श्रीखंडारिष्टवदशीपल्वोत्थकेनङेपनात्‌ । दस्तपादतटेष्वे- 
व ददश क्षीयते धुं ५॥३९५॥ पितो 
अथ चित्तविभ्रमचिकित्सा ॥ 

मदमोहभ्रमस्तापो हास्यं गीतं प्रापनं । चत्यं वैकल्यतार्पीडा वि- 
कटके विचक्षणं ॥ ४० ॥ चिन्हान्येतानि जायंते चित्तविभ्रमसंक्ञिके) 
त्रिवर्षं तस्य संख्यास्या सुसाध्ये सन्निपातके ॥: ४९ ॥ मधकुष्टय॒तो 
जाद्मीरसथित्त धमं जयेत्‌ । दुराल्भास्रताफांटः सरूष्णाज्यस्तथाविधः- 
॥ ४२ ॥ क्षुद्रा पटोककटुका त्रिफटा रजनीयं । सुस्तैषां' च पिवेत्‌. 
क्राथं चित्तविश्रमसंज्ञिके ॥ ४३ ॥ पथ्यां पटीरकदटुकाभूर्निवं दारूप- 
प्पेटे; । भवेत्सतीक्ष्णहिमस्त चित्तविभ्रमनारनेः ॥ ४४ ॥ बाद्मीम- 
रिचकल्कस्तु घृतेन चित्तविश्रमे । त्रिकटुत्रिफलानब्दानां गोदुग्धेन पि- 
बेद्रजं ॥ ४५ ॥ अजमोदाऽसृताभार्गीत्रालोमरिचग्रधिकैः । रकैरा- 








५; 
+ - } इति अंजनगुटे ॥ सतं सृता्कं शुद्धं हिगृलं तारमालिकं । सम- 
“ मेतत्‌ द्रवेरेतेखिदिनं मदैयेद्धिषक ४४९. ॥ निवं पटोरुधत्रनिर्गंडी- 
भ्गिवित्रजैः! जातिजंवीरजेर्वाटं विन्नारं सैघवं विषं ॥५० ॥ एकी- 
ऊत्य भवेत्तिद्धः सन्निपातगजांकुशः । सनिप.तं निहत्याशु माषमात्रं 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ५९. ॥ इतिरिस> # 


जथ शीतांगविकित्सा ॥ ॑ 

हिमरिरिः शरीरो वेपथुग्धासदिका रिथिलितविकरागः स्विन- 
तोदोगतापः।क्रमथृदवथुकासच्छयतीसारसेकस्त्वरितमरणपन्षमेकरी- 
तांगभावात्‌ ॥ ५२ ॥ नागव्ाद्रेकरसाः शीतांगं मधुना जयेत । तथा 
रसोनसयुक्तखिकटु फांट एव च ॥ ५३ ॥ भ्रू्निवमामीत्रिफलान्दवासा- 

, _ ऋयंतिनीवातिविषावचाभिः।व्योषामतायासपरोखत्रा्मीडयोनाकरा- 

_ स्नाकटुकेद्रवीजेः ॥ ५४।४द्‌/रुद्िकषद्राद्विनिदाविशाटत्रिवत्समीभि 
कथितः कषायः । सर्वोद्धिवान्‌. सवज्वरप्चर्‌ निहंतिं श्वासं च रीतं 
पवनं कफं च ॥ ५५॥दारूव्योषाकेम्रलानां हिमःरीते सग्रंथिकः । तथा 

कस्तररिकल्कस्तु नागवह्ीरसेः पिवेत्‌ ॥ ५६ ॥ व्योषाभयाचत॒जा- -- 

तख्वंगसंभवं रजः । मधुना नाशयेष्टीदं सीतं त्रिदोषसंभवे # ५७ ॥ 
शरसटीवचायुक्तं कटुतेखद्यतं हरेत्‌ ॥ वथा रसोनस्वरसे रीतमम्यं- 
गनात्‌ दुत ॥ ५८ ॥ कर्कोटिकाकंद्रजःकुरुत्यकृष्णावचाषञ्जककृष्ण 
जीरे;। किराततिक्ताभिकडयंटिराजीपथ्याभिरुदत्तेनमत्रशस्तं ॥ ५९॥ 
विषं त्रिकटुकं गंधं टंकणं सृक्ुल्वकं । धन्लरस्य च बीजानि हिगुं 
पिप्पडी तथा ॥ ६० ॥ एतानि समभागानि दिनैकं विजयाद्रवैः । 
मटेयेचणकाभः तु वटिकानेदभेरवी ॥ ६९ ॥ भक्षये पिवेचानु रवि- 
 मटकपषायकं । सव्योषं हंति साचित्रं सननिपावंसुदारुणं # ६२॥ 
मूतसं जीवनो वाथ रसुंजादयं हितं + दातव्यं प॑चवक्तरोवा शीतांगं- 
नादयत्‌ धवं ॥ ६२॥ ८ 


अथ तंद्रिक चिकित्सा ॥ 
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॥.६७ ग्र आरण्योत्यलजं भेस्मं तदंशं मरिचं विषे । आद्रैकस्य रसेः 
नेषां वर्ति कुर्यात्‌ त्रिरक्तिकां ॥ ६८ ॥ शंशंकायारुपानेन जयेत्‌ 
तेद्विकजां व्यथां । अथवा. भकषयेद्रीगी चानंदभेरवं रसं ॥६९॥ वचा- 
दिरजनीव्येैषेस्तमत्रेण पेपितः। सकुधनस्यतो हंति त्रिकं सन्निपा- 
तिकं ५.38 ॥ करवीरपव्ररसेः पिष्टा कुष्णामनःशिडे । अंचनाच 


कतः वतिं जयेत त्रिदोपजा ॥७^॥ 9 
गहः -केटकुग्जाचाकित्सा ॥ ~= 
कैटगेहो ज्वरो मृच्छी दाहंकंयो विकापनं । मोहस्तापः रिरोर्तिश्च 
वाताः ब्रछ्यन्‌ श्वसन्‌ ॥ ७२ ॥ कंटकुञ्जं सन्निपातं कष्टसाध्य 
विनिर्दिशेत । तस्य संख्या दिनान्याह्रेयोदकमितानवै ॥ ७३ ॥ 
वेण्कुजं हरेतक्णयुतो शेगरसंस्तंथा । फाटो द्रा तायुस्तद्रावा 
- सककदफेः ॥ ७४ ॥ गृगीव॑तकेकैतकीघनसटीभृनिंवभारगीनिः 
 तिक्तापुष्करचितरकेश्च चविको जुीकणाकरफलेः। धाच्रीदारविभीत- 
केः -समरिविन्यौघीदषोन्मिधितरेभिकरैदपि ` कैटकुरजमचिरात्कोष्णः 
कषाचः कतः ¶ ७५ # ख्वंनातिविषाकष्णाजयेत्कल्कोन्जवारिणा 
कंटक्कुव्जं तथा ञ्योचनत्रिकराधोन्येचर्णकंं ॥ ७६ ॥ रसंगंधकठल्यां 
शं धनूरफलजैदैवेः 1 भरहयेत्‌ दिनमेकं त तत्यं त्रिकटु क्षिपेत्‌ ॥ 
॥ ७७ चन्यतख्यो रसौ नंन नस्ये स्यात्सन्निपातजित्‌ । अथवाऽ 
नेदभेरवंः विधिना द्पयेद्धिषकं ॥७८९॥ ` 
अथं केणेकविकितसा॥ 
वरश्च क्णोफ च श्वासकंपप्रलापवान्‌ । स्वेदः कंटग्रदस्तापो 


इृ्टासोंगव्यथापि च ॥ ७९ ॥ कर्णिके कष्टसाध्य च त्रिमासं रक्ष 
णानि वै । रये रक्तं जल्ैकामिहैत्वाषानं धृतस्य च ॥ ८० ॥ रास्ना 




















` तथा-५-८२. ५. द तीचित्रकयो खं स्लुद्कपयसायुः 
कासं. भि्ाच्छिलामपिः- ५.८४. -# सवाद जनीष्छष्णिंभूवः 
रुणच्षनात्‌) कणे शोथः: समे याति कमारीवंधनात्तथा ॥ <^ ॥ 
सर्पककालिपत्राणि- जटपक्तानि :-वंध्रनात -{ कणग्रंथिहराण्य्राहस्त- 
नरं छषनादनु:# ८९ ॥ शल सृतं बि तरल माक्षिकं सरततात्रकं ॥ 
सृत्ताभ्रकं विषं वोडशरक्तेवीजं ` प्रेरकं -॥ ८ ॥ पाठा अंगी वचा 
हियः शर क्षारत्रयं समं 1 सवं जंवीरस्वरसेदिनकं मदरयेद्‌ टट ॥८८॥ 
चण॑प्रमाणा वटिका संनिपाते सुदारुणं । निन्य दिसुपनिन दरामू- 
लरैजैनं वा ॥ ८९॥ का्येणं न संदेहः पथ्यं दध्योदनं दिनं हितं। 
रसो विध्ववकौ नामं सन्निपातं निचेतयेत्‌॥९०॥ 














शिग्ुमररसे हंलिभशनेत्रं सतिक्तक्ः \ नारिकदय ग- _ | 
स्चिस्तथा #: ९२ ॥ कद्र दविरजनी ` निवपरोलत्रिराकड+ मु 
षां मत्तचेतस्यं भभनेत्र हसेव गुतः; ॥:९३ ॥ मुस्तापटोलब्रिलाहिमो 
त जयेत्‌ + भत्ननेत्रं कचछंडीकल्कश्व मधुनः दथ ॥ ;४ ॥ 

जकाना मधूयुतना म्रवेरोवङेहः ४ सिंधृकससरोषः 
| एणी । 5 


जथ रत्ठीवीविकित्सा 11." 


रक्तष्ठीवील्वरवमिनृषामोहृखातिसारो दिका मानभरमणवमं 
ससंज्ञाप्रणादः । इयामारक्ताधिकतरतुर्मडलोत्थानंरूपौ | 












गदितदशदिनं माण सदः ॥ २६. ॥ दाडिनीपुष्पस्वरसो हंति 
रक्तः सशाकेरः उदवरात्यफलं फांटः सस्र्करस्तथा # ९ऽ #पड- 





1 


च्युतरक्तजित्‌ ॥ ५०० ॥ शुद्धं सूं बलिं भस्मताच्रायस्तारसंभवं 
सर्वै समं विमर््ेत कन्याभित्रिफलाद्रवेः ॥ ९०९ ॥ ध्राद्रकनिर्ग 
डीदार्वीवायसनिबजैः । म॑डूक्यासनवातारिद्रवैर्दिनं पृयक्‌ पृथक ॥ 
॥ २. ॥ व्योषं सर्वसमं क्षिप्त्वा चणका कृत्यदापयेत्‌ । तिखजीरद्र 
कश्चानुपचास्युत्थद्यतं पिवेत्‌ ॥ ३ ॥ दध्यनं दापयेस्पथ्यं तृषार्त 
शीतलं जर । सन्निपातं नित्या घोयं प्ाणिवटी रसः॥४॥द्तिरस :॥ 
अथ प्ररापीचिकित्सा ॥ 

प्रखापः कंपचित्तातैः प्रज्ञानारोतितापवान्‌ । पादशोफांगपीडा च 
विकलः प्रतिवादनं ॥५॥ ज्ञेयः प्रखापकश्िन्दैः सन्निपातोतिदारुणं 1 
तस्य चतुरेशाहानि संख्या साध्यस्य प्रोदिता ॥ & ॥ शतावरीमूकर्‌- 
सो प्रखापं मधुना जयेत्‌ । रसोनत्रिकडुफाट मधुना च तथाविधः 
॥ ९०७ ॥ तमरत्रगगंधापपटीशंखषुष्पी प्रिदशाविटपतिक्ताभारतीभ्र- 
केशी । जधरक्तमाख्श्वेतकीगोस्तनीम्यां अपहरति कषायस्ती 
श्णयुक्तः प्रङापं ॥ ८ ॥ दश्चभ्रखाब्दद्यटीनां हिमो हंति प्रापकं । 
खवंगतीक्णकल्कस्तु शुंगक्ाथेन 'तददिधः ॥ ९ ॥ एकातीक््णख्वंगा- 
व्दर्हिगुतगरसंभवं । चर्ण प्रापकं हंति दरामृलञ्छतेन च ॥ ५० ॥ 
उुद्धसूतं द्विषागंधं िा च विषरहिगुलं । ृतकांताभ्रतान्नायस्ता- 
क माक्षिकं समं ॥ ९९ ॥ अम्टवेतसजं वीर चागेशीणां रसेन च । निर्ग 
उचाहस्तिशटी च द्रेवेमेर्य दिनदर्यं ॥ ९२. ॥ रुध्वा च भ्रधरे पत्का 
दिनांते तं समुद्धरेत्‌ । चित्रकस्य कषायेण मदयेत्‌ प्रहरद्यं ॥ १९२ ॥ 
माषमात्रं प्रदातव्यो हिगुव्योषद्रेकद्रवैः । सकपृराननपानं स्यान्मृतो- 
त्थापनको रसः ॥ ९४ ॥ पीडितः सनिपातेन गहोवापि यमाटयं । 
तत्क्षणात्‌ जीवते सत्यं पथ्यं क्षीरं प्रयोजयेत्‌ ॥ ९५ ॥ इतिरसः ॥ 


अथ जिव्दकचिकित्सा॥ 


सकटाकष्नाजिन्हा कासम्वासातिविन्हलः । मूको बधिरता तापो 
क्डहानीति -८-०४७ ` रक्षणैः ॥ ९६ ॥ जिब्कः सन्निपातोयं कष्टसाध्य ठ 
लक्षयेत्‌ । जातीप्रवाङस्वरसो मधुना जिव्दके जयेत ५ ९७॥ चरत 












>९ 


_ साध्यं ॥ ९८ ॥ वचाभरनिंबव्राह्मीणां फांटो मधयुतो हरेत्‌ । जिन्दकं 
च तथा रास्नाभागीं गखीसटीहिमः ॥ ९९ ॥ विपत्रिकर्टुकल्कस्त्‌ 
मधुनाजिन्दकं जयेत्‌ । तथा प॑चपटुज्ञारव्योषचर्णं त॒ मस्तुना ॥ २० ॥ 
ञ्धसृतं वरि चाभरं मयमद्रैकजेर्दिनं । वीरभद्ररसः ख्यातो माकं 
सन्निपातजित्‌ ॥२९ ॥ चित्रकाद्रकरसिभूत्थमनुपेयं जटः सहं । पर्य 
क्षीरोदनं देयं दिवारं च रसोहितः ॥ २२ ॥ दतिरसः 


अथ आभेन्यासाचार्कत्सा ॥ 


यस्त॒ संधिग्रहादीनां सवैर्खिगेः समायुतः । विरोषादाहमाहायाः 
सोभिन्यासोतिदुःसहः ॥ २३ ॥ भृंगराजरसो हंति चंटीरामठसयुतः 
अभिन्यासं तथा फांटो भ्रनिवकटकोद्धवः ५ २४ ॥ त्रायंतादशमरपु 
व्करजटावातारिभिः कारवीभार्मीस्यादस्ताटरूषकसटीगोमू्रसंयो- 
जितः। शंमीवासपुनर्मवाभिरचितो युक्तः कषायो हरेत्‌ सोभिन्यास- 
गदं कफल्वरय॒तं निःसंशयं पानतः ॥१२५॥ सिहिकाश्रीफटःफाटा 
गोमूत्रेण हरे्तथा । अभिन्यांसं वचोर्निवभनिंवपुष्करे्हिमः ॥ ९२६॥ 
केसरं माठुलिगस्य मधुसैधवसंयुतं । जिन्दोतालगरत्ो वरप 
प्रदापयेत्‌ ॥ २७ ॥ करवीरस्य पुष्पाणि चंदनं सारिवातिखा; । वृष्णा 
यां शिरसि रेप आरनालेन पेषितः ॥ २८ ॥ टशुनमारेचरुष्णामा- 
णिमथाग्रगंधा श॒कतरुफल्नीजैराजिगोमृत्रपिष्ः । कफपवनविकारे 
सत्वसंजञाप्रवोधं निगदितगदवद्भिरनत्रयो रंजनं स्यात्‌ ॥ २९ ॥ इतित्र- 
योदरासन्निपातचिकित्सा ॥ 


अथार्गेतुकञ्वरचिकित्सा ॥ 






धौगेतजो ज्वरः ॥ ३० ॥ कामाद्धीतेः खचेरोषादिषादौषधगंधतः 

एवमागतुकज्वरच्रयोदराविधः स्मृतः ॥ १३१ ॥ ब्राह्मीकृष्मांडष- 
उ्रंथीरांखिनीस्वरसाः पृथक्‌ । मधुङूष्युताः पीतः सर्वान्मादापहा- 
रिणः ॥ ३२१ पथ्याद्रातान्दमूर्निबहिमारुणमहोषधेः 1 आगंठकलञ्व- 
रो हेति कतः काथः समाक्िकः ॥ ३३ ॥ द्राभ्नालाजांडुफांटस्व आगं- { 





३६ ` 


च मधघनां तथा ॥ ३५॥ चार जोतागरु्योषभनिव्रदार भः कता + ~ ८ 
गुडेन गुटिका हन्यादागंठकञ्वराच्‌ सवि ॥२६॥ पथ्या ग्रस्थं राजब्र- ` ( 
सा्रत्षसिंहास्याप्रीकंटकार्यामखानि । प्रत्येकं स्यात्‌ मानिका रेच- 
नी च पक्तव्यं तत्‌ द्रोणमात्रे जे त॒ # ९३७ ॥ पूते तस्मात्‌ केसमा- 
त्रे गुडस्य दयात्कंसे प्रस्थयुग्मं तथेव } छदं छत्वाऽकल्करख्यूषणला 
भरत्येकं स्यात्‌ कुड्वमात्रं विच्य ॥ ३८॥ जज्यं कूची तत्र निक्षिप्य 
ठेदेत्‌ हन्यादेतत्‌्वासकासज्वरांश्च + आशगंठकान्विद्रधि श्टेष्परोफान्‌ 

 पांडनसैः विटविबंधक्षयं च ॥३९॥ इति अवलेहः ॥ रक्तोत्पला रक्तो 
दंती वचा कंष्टाब्दपद्चकं । वरी यष्टी निर व्याघ्यो त्रिफला तगरचं- 
दनं ॥ ४०. ॥ अजमोदाश्वगेधेखा तिक्तादारुजिरोत्पं । द्राक्षा च 
रामठं कल्केरेतेदुग्धेन पाचितं ॥.४९ ॥ धृतं शुक्रात्तवं दोषं आगंत्‌- 
 कञ्वरं विषं । फलाज्यं हंति योग्यं च बालबरद्धेषु च त्रिषु ॥ ४२॥ 
॥ इतिफटाज्यं ॥ मवानिरागदारूणारक्षास्वर्जिककल्कितं । गुो- 
कराथे इतं तैलमम्यगात्‌ ज्वरद्ीतरुत्‌ ॥ ५२ ॥ गोमूत्रपिष्टं त्रिक- 

ट्‌ हन्यात्‌ स्थावरजंगमं । विषं च जडतां .दीतं नस्यतो भतजां रुजं 
॥ ९८४ ॥ शिरीषतीजगोमूत्रकृष्णामरिचसेधवं । अंजनं स्यात्मरबो- 
धाय सरसोनरिावचेः ॥ ४५ ॥ इतिश्री शामदत्तविराचिते योगेश्वरे 


सच्निपात्तज्वरचिकित्पानामः प्रष्ठः परिच्छेदः॥६॥ 
अथातीसारचिकित्सा ॥ 


पृथग्दोपैद्िधासर्वेः शोकादामाद्भयादपि । अतिसारः सप्तधास्या- 





थवा # रे ॥ दीजपृतचजंबूनां पट्वानि जटाः पृथक्‌ \ पुटपपकेन 
विपचेत्‌ शोदरयुक्तो हि तद्रसः ४४ नोदिनीवारमेत्‌ घोरं सवैदोष्रसयु 
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„~ कतं पिवेत्‌क्रष्थं्वरातीसारनादनं ॥ 4: आचर जवृवटांऊुसेत्चीरफा- 
‹ टो मधुयतः} पिपासाच्येतीषारान्मृ्छी जयति दुस्तरां ॥९॥ वदरी- 
म॒रकल्कोन तिकल्कश्च योजितः । मधुश्ीरथुतः कुथाद्रक्यतीसारना- 
शानं ॥ ९० ॥ धाठकौद्रयवारोधरः  विल्वमोचरषाब्द जं +¦ गडतक्र- 
यतं चर्ण पिवेत्संवोतिसारि च ॥ १५९ ॥ पुस्तारटुकं गुभेभिधतकी- 
छोधवार्कैः । बिल्वमोचरसाम्यां च पटठेद्रयववत्सकेः ॥ ५२ ॥ 
आयर्वःजप्रतिविषालजाडरिति चर्णितेः । ्ौदरतंदकपानीयेषीतेयाति 
ग्रवाहिकाः॥ ९३ ॥ कुर जत्वक्तुलामारद्रा द्रोणी त्रिफाचयेत्‌ । षाद- 
दोषं गतं नीवा चणौनेतानि दापयेत्‌ ॥ ९४. ॥ ङन्नाङ्‌ धाठकी 
विल्वं प्रं मोचरसस्तया \ सस्ता अतिविषा चेव प्रत्येक स्यात्पलं 
पठं ॥ ९५:॥ ततस्त विपचेड्यो यावद्वा प्रेपनं । तेटेन कागदुरः 
 -पीतो मंडनः वा जयेत्‌ ॥ ९६ ॥ सर्वातिसारा्र घोरास्ठ॒ नानावणात्स- 
वेदनात्‌  -असुग्द्रे समस्तं च सवार्यासि प्रवादिकां ॥ ९७ ॥ दति 
कुटजपाकः}\ मसृराणां पठचातः जछद्रोगे विपाचयेत्‌ \ पाददोषं गृतं 
नीत्वा दत्धरा विस्पष्टं '॥-९& ॥ बृत्मस्थं पच्ेदेच-सवातासार्‌ 
नानं + ग्रहणी `भिनविर्‌करं च नादायेच प्रवाहिकां ॥ ९९ १ मषुस- 
दं घृतं ॥ दरदं वत्सनागं च मरिचं टंकणं करणा चृणेयत्समभय च 
रसो द्यानंदभेरवः ॥.२ 1 यःच. द्विगुजस्य त्रिदोषोत्थातिस्तार- 
जित्‌ । कुटजत्वकूपरं चानु खिद्याचच मधुना तथा ॥ २९ ॥ दध्यनं 
दापयेत्पथ्यं गन्यानं तक्रमेवः चा ;पिपसायां जरं शतं विजया सादे- 
ता-निगि ४ इ 7) 



























रेरे 


कुटजवित्रकेः । चर्णयुष्गावनां पोतमामातीसारनाशनं ॥ २८॥ शुद~ 
लोहभवं चर्ण पातारगरुडे रसेः । मदैयित्वा पुटेदन्दौ दद्रादेव बुखत्रयं “ 
॥२९॥ पुटत्रयं कुमार्याश्च कुठेरच्छिनकारसेः । पुटषट्कं ततो दबा- 
देवे तीशष्णमतिभवेत्‌ ॥ ३० ॥ आमवातं गरं पांडमेहशोफं हरीमकः। 
हन्याछछोहं यथायोग्यमनुपानं च पाययेत्‌ ॥ ३९ ॥ इति रोहमारणं ॥ 


अथ ्रहणीचिकित्सा ॥ 


पृथक्दोषैः सन्निपातात्तथा समेन पचमी ! एवं पंचविधा भोक्ता ग्र- 
हणी च भिषग्वरैः ॥ ३२ ॥ अरदृत्वग्रसो हंति मधुना ग्रहणी तथा 1 
 रुचकाभ्रिमरीचानां फांटस्तक्रेण सेवितः ॥ ३३ ॥ दिपणोतिविषाश्ुं 
ठी बाविल्वाब्दधान्यकेः । कतं सेव्ययवानीभिः शुंबासर्पियुतस्त- 
था ॥ ३४ ॥ रुचकाभ्रिमरीचानां चर्ण तक्रेण सेवितं ¦ ग्रहण्यूदरगु- 
ल्मारः ्ुण्णायद्धीहनाशनं ॥ -२५-॥ दारबिल्वस्य गुटिका रुडेन 
ग्रहणीं जयेत्‌ । शुंटीकल्कः छते; पकं घृतं ग्रहणिकातजित्‌ ॥ ३६ ॥ 
_ दग्धधन्तरवीजानि तच्रर्णं ग्रहणीं जयेत्‌ । गोतक्रेण च द्रा वातथा 
सरटसंभवं ॥ ३७ # इति शामदत्तविरचितं योगेश्वरे ग्रहणीप्रतिकारो 
नाम सप्तमः परिच्छेदः प ७॥ ६: 


अथ प्रद्रचिकित्सा ॥ ध 
वातपित्तकफैल्विधा चठर्थ सन्निपाततः। प्रदरं चदा भोक्त त्वनृतौ 
यद्योचियः ॥ ९ ॥ हरिद्रास्वरसो हंति क्षोद्रेण प्रदरं तथा । भरनिक- 


निवगुटचीफांटश्च मधुना हरेत्‌ ॥ २ ॥ रसांजनाब्द भहछातदावीश्रीः 
इृष्तिक्तके । काथः समानिको हन्यात्‌ प्रदरं सवेसंभवं ॥ ३ ॥ 





कः 


३३ 
अथ प्रमेहचिकित्सा ॥ 


चत्वारो वातजाः पित्तात्‌ षट्‌ च शेष्मोद्धवादश । एवं विंदति मे- 
हा स्यु रसाख्या वातजा थता ४ ९ ॥ अम्तायारसः क्षौद्रयुतं 
प्रमेह । हरिद्राच्णयक्तो वा रसो धत्रयाः साक्षिकः ॥ १० ॥ 
क्राथो विशाला त्रिफडा सस्ता दार्वीनिशोद्धवः । निशाकल्को मधू- 
मिश्रो दति मेहांश्व विंदातिः ॥९९॥ खदिरग्रयानि शाफांटः प्रमेहंमधु- 
ना जयेत्‌ । पागऽरग्वधदारुणां हिमः सदकंरस्तथा॥ ९ रौदिवाका- 
थेन सपीतो निशाकल्को हरेद धवं । प्रमेहं मधुना तदत्‌ गुंशगोधुर- 
जस्तथा ॥ १२३ ॥ टवेगवार्क पूरमेलात्वक्पनत्रकेसरं } जातीफलदि- 
मोरीरं नागरं ऊष्णजीरकं ॥ १४ ॥ ठङागरु च कंकौलं मांसी 
नीलोत्पलं कणा । तगरं स्ेचृाद्धा सितायौज्या मिषृग्वरेः ॥ ९५ ॥ 
ख्वेगायमिद्‌ चर्ण वृष्यं हृं वरप्रद । हृद्रोगं कंटरोगं च कासं हिकं 
च पीनसं ॥ ९६ ॥ यक्ष्माणं तमकन्वासमतिसारम॒रक्षतं । प्रमेदारुचि- 
गुल्मादीन्‌ ग्रहणीमपि नाशयेत्‌ ॥ ९७ ॥ इति ख्वेगादिचर्णं ॥ त्रिप- 


टं त्रिफटाच्‌र्णं छष्णाचूर्णं पलोन्मितं गुग्गुलुः पैचपलिकः क्षोदयै-  -- 


त्सवेमेकतः ॥ ९८ ॥ शाणप्रमाणस्य गुटी हन्यात्‌ मेहं भगंदरं । वात- 
रक्तं च गुल्मं च प्रदरं कुष्ठमेव च ॥ ९९ ॥ दशमृलाढटकं नीरद्रोणे 
पत्का शृतं नयेत्‌ । पृतेस्मिन्‌ पादशिष्टे च पथ्याप्रस्थस्य चणकं ॥ 
॥ २० ॥ गुडम्रस्थदयं कषिष्त्वा पाल्वग्े्च्छनेः दानेः । व्योपत्रिजा- 
तयवजकर्षौरां त्र निरिपेत्‌ ॥ २९ ॥ शीते मध्वंजडि क्षिप्त्वा हेदो 
हन्यादिवणेतां । गल्मारुचीमेहरोफान्‌ ्धासशुकामयान्‌ वरान्‌ ॥ 
॥ २२ ॥ छुद्टौ समौ रसवलिधृत्तवीजं च तत्समं \ धत्तरवीजतेटेन 
दिनं मर्त प्रयत्नतः ॥ २३ ॥ वलयुष्मं सितासगर्ं प्रमेहं प्रदरं हरेत्‌। 
महव रसो नाक्रा वीयेवधरे परो मतः ४ २४ ॥ इति रसः ॥ क्षिपे- 
न दरदं तीक्ष्मच्णंतः । व ततः 
॥ २५ ॥ एवं सप्तपुरैमत्यर्कोहचर्णं मकृप्सुयात्‌ । पांडुगोफपरमे- 
हादोगुलमेदोगरापहं # २६ ॥ इति छोहविधिः ॥ ं 









षां मेदाक्िधा स्यरताः;॥ २. र्णं पुटपाकेन पाचये- _ 
त्‌। सतेलख्वण॒स्तस्य रसश्वारा,विरसुत्‌ ॥ < ॥ पिप्परीदाडि- 
मीबीजपथ्याद्यंीमवः शृतः । अरदासि मधुना हंति तथां पीडां तदु. 
दधवा ॥ २९ ॥ ठशरूनंकस्कं तेटेन नागकेसरजस्तथा । संक्षोद्रनवनींतः 
स्त॒ हंति. सवाराजां रुजं॥३ ^४अपामागेस्य बीज नां कल्कस्तंदु्वारि- 
णा । पातो रक्ता्सां नां कुरुते नत्रसंदायः ॥२३९॥ हपुषा त्रिफ- 
ला चेव जचयमाणं च पिप्प । हेमक्षीरी त्रिवरचवे साता कटुका वचा 
॥३२॥नोटिनी सेधवं कृष्णा ख्वण चेति चृणेयेन्‌। उष्णोदकेन मूत्रेण 
दाढिमीत्रिफलारसेः ॥ ३३ ॥ अजीणेशवीदगुल्मेषु शोफारगो विषमा- 
भ्िषु। होमकामरापां दकुषटाध्मानोदरेषु च ॥ ३४ ॥ पथ्याशदयों 
ददाषङे चत्वार चित्रकस्य च 1 चव्यकव्रीणि ग्रंथ त्वरुप्करपाषट- 
क ॥ ३५ ॥ जीरकोषणक्रष्णानां . चीणि सरणषोडडा । चर्ण सूक्ष्म 
विच्ण्यीथ स्वद्िगुणितो गुड 1 ३६ ॥ छतास्य गुटिकां हंति सव 
पयर्ोसि भक्षणात्‌ ! कंकायनेतिं विख्याता सर्वोपद्रवहारिणी .॥२०॥ 
इति कांकायन. गुः ॥ सूरणस्य - वच्य नीरे द्रोणे . पत्काद शोषितं । 
राद्यं च तानि खंडानि पीडयेद्‌ दटवाससा ५३८ ॥ किप्त्वाताग्रकटा- 
हे. च दृयादष्टपडं घतं । तेन.किंचित्‌ भजयत्वा. पृवाक्त तज्जल नि- 
पेन्‌ ॥ ६९ ॥ खंडात्पर्डातं दत्वा सवमेकत्र प्॑चयेत्‌। सुपकरे पिप्पली 
शंगजीराणां दहिपङं पृथक्‌ ॥ ४० ॥ परथक्पडा धान्याकं पर्त्रखा 
मरिचं त्वचः. \ -चूर्णीकरत्य क्षिपेत्तत्र घृताद्‌ -क्षद्रमावपेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
अर्शसां मरदवातानां ` मंदगीनां च शस्यते । स्रणस्योधफको हि हंति 
रोगानःयुदोद्धवान्‌ ॥४२॥ `इति सूरणपाकः ॥ पिप्परी पिप्फरीमृं 
चिच्रको हस्तिपिप्यली # ` वदषा नागरं धान्यं पाठा धान्ययवानिका 
॥ ८३ ॥ द्रव्येश्व पाठिकिरेतैश्चतःषष्टिपं धृतं । धृताचतेगुणं दयार्चा- ` 
गेरीस्वरसं बुधः ॥ ४४ ॥ तथा चतुगुणं दत्वा दपिसर्पिर्विपाचयेत्‌ । 





३५ 


अथं कृमिचिकित्सा ¶ 


काकमाच्या रसो हति दयरंडतेरमिभ्नितः । कऊमीन्‌ द्विमागान्‌ 
हंति रोगान्‌ तद्द्धवांस्तथा ॥ ४८ ॥ फलाखु कर्णीदाव्यब्दशिष्र कायः 
कवोष्णकः 1 ऊष्णाविडंगकल्कश्च ऊमीन्‌ हंति द्विमागेगान्‌ ॥ ४९॥ 
कऊमिहराजमात्फांटः छमिश्व हियुनाजयेत्‌। हिगुसंचल्ं डनां कल्क- 
स्तक्रयुतस्तथा ॥-५० ॥ खदिरेद्रयवारिष्त्रिकटुत्रिएटावचैः.। सत्रिब्र- 
द्विर्‌ चर्ण ऊषीन्‌ मोमूत्रसंयुतं ॥ ५९॥ हिगुदत्रिवदरारुविडग- 
पिप्पङीगुटी । गोपत्रेण कता दति कऊमिस्तकानुपानतः॥५२॥ 


अथ मूरङ्द्रचिकित्सा॥ 
वातपित्तकफाखीभिः शक्रं च पंचमं । विट्ट घातकं च 
चारमरीकछमष्टमं ॥५३ ॥ दत्यष्टमृत्रकश्राणि चठधो चामरी मता । 
~ वातातिषत्तात्कफाच्छकादेवं ` चठरविंधा ` मता ॥-५4 ` एलाङ्मभे 
दोरुबकाम्धेदष्राकौतीमधृवासकपिण्पङीनां । खशकेरः सादरम जतुद्तश्चः 
निहति कच्ाणे तथाक्मरै च॥५५।दिवाङमभेदकासां त्रिङुदाडुःस्प 
मोक्षः । हिमक्षौद्रसिवायुक्तो मूच्रकछ्ारमरीं हरेत्‌ ५५६ # रेवंचिम्धाश्चः 
कल्कस्त॒ राकरासहितो हरेत्‌ । अमै मूत्रकुच्छं च सरुण्दादं सवेदनां 
॥ ५७11 दलाशिखाजतकष्णोर्ममेदसंभवं रजः } तंडलोद क्तपीतं 
मरचररुछादमर जयेत्‌ ॥ ५८ 1 भ्रनिंवदारत्रिफलाविडंगछ्वणमाक 
रजनीदिग्योषं। विषाथिधान्याचविकेभकूष्णादिक्षारपंचपदटुग्रंथिकं च॥ 
॥ ५९१ टेक पृथक्‌ दंतित्रिवृत्तत्रि जातं वेशं पयककषमिदं च रों । 
शक्तयाः पलाभ्रं हिप रिकाजकोः पुरद्िमुषटियटिकात्विमे; कताः ॥ 
॥ ६ > ॥ चंद्रमा हति समस्तमेहं समस्तकारमरिमूत्रघातं । वि 
धवानादेगृानिक्ासं श्वासातरि्ष्यूदरषांड्गुल्मं # दे९॥ इति चंद्रः 
प्रभाशटी ॥ ठलाद देवदारुसयादासा च षड्विंशतिः \ मंजिष्टद्रयवा 
देती नामरं रजनीदयं ॥ ६२ ॥ रस्न्िमिघं मुस्तं च शैरीषं खदिः 
राजन । भागोच्‌ दशपलान्‌ दयायवान्यां वत्सकस्य च # &२-५ 


= 














द 

दयात्‌ त्रिजातस्य चठःपरं } चतुःप भरियंगु् द्विप नागकेसरं ॥ `“ 
॥ ६६ ॥ सरवौण्येतानि संतरणयै वरतमांडे निधापयेत्‌ । असक देव“ “ 
दाव्यौदि ददु्विनादानः॥ ६८॥३ति दैवहाव्योदिजसवः॥ व्रिंफ- 
लाकःायगोमूत्र्दर्षारसमादितः । बस्तिना योजयेद्विदान्‌ विट्क 

च न्ागरायेत्‌॥ ६९ ॥ पत्का किंुकपुष्याणि जले कोष्गानि वंधना- 

त्‌ । मूत्रकुच्छरं निरैत्याद्य मूतरवंधं तथारमरी ॥ ७ ॥ मलापहत्रि- 
्देतिशवयगुष्ठनिभां गुं । घृताभ्यकते गुदे किप्त्वा वि्वधानाहकङ- 
जित्‌॥ ७९.॥ यवस्वर्जिकक्षारो च जरे पिषद्रिररके वियुक्तौ हंति 
ूत्र्ति मूत्रक्ं विवंधतां ॥७२॥ इति श्रीरामदत्तविरचिते योगेष्वरे 
अतिसारादिविकित्सा नाम अष्टमः परिच्छेदः # ८॥ 


अथ शवासकासचिकित्सा ॥ 
कासाः पैचमेद्धीमिः कषतादुरसि स्यात्‌ । धातोश्च. पचमः पच 
क्षयात्‌ दोषैः पृथक्त्रयः ॥ ९॥ उर्‌ःक्षतात्‌ सन्निपातात्‌ श्वासाः पच 
तथा मताः । धुद्रस्तमकऊष्वेश्च महान्न पंचमः ॥ > ४ आद्रव 
स्वरसः शषोदरयुतः व्वासकफापः । वासापत्रर मो तद्वन्मधुना चास- ` 
कासलित्‌ ॥ > ॥ पचेत्‌ कोदरा सपचांगां पुटपाकेन तद्रसः । पि्प 
लीनषीसंयुक्तः कासन्ासक्षयापहः ॥ २. ॥ वासाकूष्णासूताभागी 
निकफश्दरान्दनागेः । करयो मरिचसंमिश्चः कान्तश्वासक्षयापहः॥२॥ 
शक्ये मघुयुतः पीनसन्वपसकासनित्‌ \ शंभा्थद्धवः काथः 
श्वासं करसं तथा, जयेत्‌ ४ ४ ॥ व्रिल्वकारमयतकारीरटिटुपःलजः 
ञ्चत ! कासश्वासहरः सिदीक्पयश्च सकणस्तथा ॥५॥ गुडसर्पियेतो 
हति व्योषकल्क> कफामयान्‌.॥ कटुतेटेन संयुक्तो गुडः श्रासहरो 
भवेत्‌ ४ ६। मधुखंडयुतः कल्को मरिचसंभवां भवेत्‌ । श्वासकास- 
हरः कल्कः खदिरसंभवस्तथा ॥७॥ शंशकष्णा्षग्थीनां चर्ण 
कषद्रयुतं हतं ! कासश्वासं तथा व्योषत्रिफलादारुवेजं ५ € # क- 
रफलान्दवचाभार्मीयासदगरजस्तृणेः । सपथ्यष्दारुभिश्रणं धुना 
श्वासकासजित्‌ ॥९॥ लवेगमरिचाक्ाणां ठल्यं खदिरसंभवां । बन्बु- 
स्य कषायेण गुटी कासहरा मुखे ॥ ९० ॥ पथ्यानागरयुस्तानां गु- “` 
डेन गुटका कता । सुखे घृता नित्याश्च श्वासं च प्रवरं कफं ॥९९॥ 


३७ 

चित्रं जटा धात्यस्रतां दकशांधिवुखा जरे द्रोणमिते विपाच्यः। पादाव- 
दिष्टे कथनेभयानां प्रस्थे क्षपेत्प्रस्थगुडं पुनः पचेत्‌ ॥ ९२ ॥ शीते 
मधनः कंडवं त्रिजातं व्योषं पृथक्‌ साद्धेपरं यवाग्रं । कर्षं ररेद्रास- 
बलासंकासशोफप्रतिरयाप्रिविकाररौपफान्‌ ॥ ९२ ॥ दति चित्रहरी- 
तक्यबरेहः॥ रोही तदंती तरिवृतदरवारुणी शिग्रवरीपुष्करकुषठकारिरेः॥ 
वरूणरास्नासहितैस्तखां पचेत्‌ द्रोणे जङे पादमिते पुनः पचेत्‌॥९४॥ 
तस्मिन क्िपेनिवुरसदि प्रस्थं गोसर्पिप्रस्थं दधिप्रस्थयुगमे । प्रंथी वचा 
दिंगुरसोनपथ्याव्योपं सशेपंच च षट्‌ निपुष्कर ॥ ९५ ॥ क्षारहयं क~ 
च्कित सवमंजटि क्षिप्त्वा दनैर्नि्वृतं च पक्वं । हन्यात्कफं गुल्म- 
जरोध्वरोगान्‌ छर्दिर्विपूचीः-खत्तनोष्वेवाते ॥ ९६ ॥ इति निंडुघुतं ॥ 
शुद्धौ समो रसवबली च तयोद्धिभागं चूर्णं कपरिकभवं हिगुणं च त- 
हत्‌ । शंखस्य रंकणमभवं रसराजपादमेकत्र थेनुपयसा दिनमेव म्य ॥ 
॥ ९७॥ चृणोवलिप्रपुटमध्यस्षमर्पितं तत्‌ मृहल्ुद्रितमिदं विपचे 
गतत । हस्तोन्मिते शिशिरतांगमितते च लोकनाथः पुर्नानगदितो रस- 
मर्दितश्च ॥ ९८ ॥ अस्य मासिमितं चणेमेकोनत्रिंडादूषणेः । धृतेन 
वातजे दयान्नवनीतेन पैत्िके ॥ ९९॥.कषोद्रेण ररेष्मज दव्रादतकिसि- 
क्षये तथा । अशूचौ ग्रहणीरोगे कार्ये मंदानखे तथा ॥ २०५ कास- 
श्वासेषु गुल्मेषु ोकनाथरसो हितः । तस्योपरि घृतान्नं च युंजीत क- 
वद्प्रियं ॥ २९ ॥ इति खोकनाथरसः ॥ 


| अथाि्माद्याजीणेचिकित्साः ॥ 
वातजो विपमस्तीक्ष्णः पित्तान्म॑द्‌; कफादिति । भस्पको वातपि- 
ताभ्यां व्रिकाराश्वाभिसंभवाः ॥ १॥ वातपिचकफैसेधा चतुः सनि- 
पाततः । पचमश्चमनस्तापाद्रोचकमता इति ॥ २॥ सैधवः शंगवे- 
राम्यां पीदो निवरसस्तथा । वीजपूररसन्नोद्रभनारय॒क्तोभरेमांयतुत्‌ ४ 
॥ २२ ॥ पथ्याञ्चुभेकटूुस्तादाम्याकग्रथिकञ्यतः । हंतिसौव चेखोपेतं 
मंदार मारुतं कफं ॥ २३ ५ कणाहरीतकील्यंटीमिश्रेयारसैषवेस्तथा ॥ 
. 4 ९. 
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मुटी शर्करया हंति म॑दाभ्रिमरुचिं तया ॥ २७॥ त्रिकटुत्रिफङार्हिगुय- 
वानोसैथोद्धवा । गुडेन गुटिका कुयोदु्चिवन्हिमरसनतां ॥ २७ ॥ विः 
डंगं त्रिफलाद्यटी वचा कम्णाख्ता विषं  भद्ातं समभागानि गोमू- 
गेव पेषयेत्‌ ॥ २८ ॥ युंजामा वटिका कायो दच्यादाद्रकजे रसेः 1 
अ जीर्णे ऽसचिविशच्योः सपद परयेजयेत्‌ ॥ २९ ॥ पिप्परीषिप्प- 
लीमृचव्यचित्रकनागरेः। ससेधवोश्वपलिकेषोतग्रस्थं विपाचयेत्‌२०॥ 
्षोरं चतशणं दत्वा तद्धृतं. प्लीहनाशनं । विषमल्वरमंदाभनिहरं रु" 
निकरं परं ॥ ३९ ॥ इति षड्बलघुतं ॥ सृतं गंधं विषं शंखं कपदी च 
कणोषणं । चद्रेकाभिगजदिव्रर्वस्मणेविमदेयेत्‌ ॥ २२ ॥ जंवीरफेनै- 
रजकं हंति वातं विषृचिकां । ल्वरमंदएन्यजीणौनि विष्मूत्रशिर- 
सोग्रहान । ३२ ॥ इति अभिकुमाररसः # क 
अथ पाडचिकित्सा ॥ 

वातपित्तकफैषेषा ध मृदभक्षणात्‌ । पांडरोगाश्च चैका 
कामलकं हरीमकं ॥ ३४ ॥ तैत्ीरसस्तीकषणयुतः कामलापां रोग 
जित्‌ । ीकष्गकोशातकीफलरसों स्कोद्धवे तया ॥ ३५ ॥ पलत्रिका- 
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नृतातिक्ताकिरातनिंबवासकैः } जयेन्मधुयुतः क्रायः कामलां पांडतां 
थां ॥ ३६ ॥ गोते निलतिपेोहं पचेचंद्राकैरादिभिः। अदोरात्रेण 
तत्पीतं कामङापांडुरोगजित्‌ ॥ २७ ॥ पिष्पटीकल्क मधुना गोभीरे- 
ण च नागरं । फांडतां कामलां हंति मंदरं समुरं ॥ २८ ॥ त्रिकटु 
मेहनुत्‌ # ३९.॥ गोपूत्रे हादगुणे मंदूरमभ्निनाः पचेत्‌ । घनत्वं सं- 
मते तस्मिन्‌. ल्योदार्ई चणेमापयेत्‌ # ४० ॥ त्रिकटत्रिफटा दार्वी य॒- 
स्ता्री दारुचित्रकं । विडंगं ग्रंथिकरं तार्प्यं गुटी तक्रादुपानतः ॥ ४९५ 
पाडशोफोदरं हंति ्रहण्यर्शोहलीमकं ॥ ऊरुस्तंमाभरिसादं च काम- 
लापा हुतां गये ॥ ४२॥ प्रस्यद्रैकरसं परस्यगुडम्रो च साधयेत्‌। त्रि- 

जातायोजमोदा्डजीरधान्यपलं लिपेत्‌ ॥ ४२ ॥ डेहो गुल्मं क्षयं 
हति पीनसन्वासकासनित्‌ ॥ जद्धकस्याव्टेहोयं कामलार्पाड़रोगजित्‌ 
॥ ४४ ॥ दति आद्रैकपाकः ॥ गारयेत्यीरीमध्ये ्रषुस्तस्मन्‌ विनि- 










ष्‌ विंचा्व्यतवगचमं चदं हः ॥ ५५॥ चारेल 
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ए 


३९ 


॥ ४६ ॥ तद्रोलं च पुटे रुध्वा पुेद्र जपुटेन च 1 एवं सपघ्रुरैमत्यु तपु 
संजायते धरुवं # ४७ ॥ त्रपुवछमितं हंति मधुप्रिप्पलिसंयुतं । षाड ह- 
लीमकं शोथ कामलां पवनं छमिं ॥ ४८ ॥ देवदारीफलरसो नस्यतो 
हंति कामलां } गिरिमृद्रात्रिधात्रीणामंजनं कामलापहं ॥ ४९ ॥ 

` अथ शोफचिकित्सा ॥ 

`. वातपित्तकफैः शोफाश्चयस्ते समुदाहृताः । निजामंतकमेदेन जा- 
यते ते दिधा तथा ४५०॥ आद्रकस्वरसो हंति गुडेन शोथजां व्यथां । 
शीतोदकं च मधुना सवरोफविकारनुत्‌ #॥ ५९ ॥ पटोरनिववषाभ- 
दार्वीपथ्यास्तोषधैः। क्रायो हन्यात्सकटुभिः स्थौल्यं शोफोदराणि 
च ॥ ५२. ॥ देवदारूशंटिकल्को मधूनोदरश्ोफहा । शोथं किरात- 
शुठयोस्त॒ कल्को मधुयुतो हरेत्‌ ॥ ५३ ॥ पुननवासृतादारूपथ्यागु- 
गगुदच्रणकं 1 गोमूत्रेण हरेत्पांड शोफोदरत्वग्रोगजित्‌ ॥५४॥ छ 


"्णापाराहरिद्राभिष्याघ्रीजीरणग्रंथिकेः । सचन्यकाब्दश्चुटीभिः को- 
ष्णकेः शोफहुद्रजः ॥ ५५ ॥ शुटीदासत्रिवृतिक्ते डेन गुटिका हरेत्‌ । 
कौफमेरंडतेरं ठ श्ंगीक्ाथेन शोफजित्‌॥ ५६ ॥ बी जपूर्नस्स्- 
देवदारुमहोपधं 1 रास्नाभ्निम॑थो ेपोयं वातरोथविनारानः ॥ ५७ ॥ 
मधूकं च॑ंदने दूवानटमृटं च पञ्चकं । उशीरं वारकं पद्मं पित्तशोधे 
प्रङेपनं ॥ ५८ ॥ छऊष्णापुराणपिण्याकशिगरत्वक्सिकतादिवा । मून- 
पिष्टः सुखोष्णोयं प्रदेयः छेष्मशोथहा॥५९॥ निशायुक्‌ चंदनो दूवा 
वषाम्‌ प्द्मकोरिरं ॥ रिवारोध्रांजनं भेर डेपस्त्वागंठशोफद्‌त्‌॥६०॥ 
- अथ उद्रचिकित्सा ॥ 

 वातपित्तकफेस्रीणि त्रिदोषेभ्यो जलानपि । फरीहक्षताद्दगुदा- 
दितित्दश्नेदसणि च ॥ ६९ ॥. मिर्णीभलरो हंति क्षारेणाष्टोदराणि 
च । तथोष्रोदुगधपानेन हन्याटुल्मोद्राणि च ॥ ६२.॥ द्रवतित्रिफडा 

दैतीरोदीतकलत्वचश्यतः । व्रिकटूयावशुकादयः स्वीदरहरः स्मृतः 
॥ &३ ॥ स्नुहिक्षीरेण संपीतो कष्णाकल्कस्तथा जयेत्‌ । गुल्मोद्‌- 
राणि शोफं च पिप्पङीवद्धंमानकं ॥ ६४ ॥ धान्यात्रया सैधवकाच- 


` संचरं यवाग्रहिसुश्च यवानि पुष्कर । समं विडंगं च त्रिवृत्त्रिभागिकयु- 





ष्णोदुकेनोद्रगुल्मनिद्रजः ॥ ६५ ॥ ` हेमान्दाकटुकाभरिग्रंथिकत्रिवृत्‌- 


~ -. 


॥ 1; 
पथ्याहिमाचेतकीरटीस्वजिकटेकणेर्गुडयुता हन्याहुटी निर्मिता । अ~ 
ध्मानोदरगुल्यशोथेगुदरुग्विप्मत्ररोधान्‌ कमीन्‌ मयोष्णोद कतक्रम- 
स्तबदरक्ताथानुपानं हितं ॥ ६६ ॥ पथ्या शंखिनि साता कटत्रिवृ- 
त्क पि्टदं तीफलं दंती चित्रकदेवदाटिक्रमिजित्कोश्ातकी नीटिनी) 
शम्याको गिरिकणि ग्र॑थिकढ्रहदारुष्व हेमल्लिरि क्षिप्त्वेषां कुडवं ज- 
राटकमितं स्तुिभीरं षटूबलं ॥ ६७ ॥ अकंक्षारपलद्रयं च सुरमे 
अस्थं घृतं पाचयेतद्ष्णोदकधेनुदुग्धवदरक्रायो्रदुग्धैः पिवेत्‌ । आ- 
ध्मानांतरबृद्धिगुल्पकमिरुक्‌ शृखानि शोफोदरं विंद्नामघृतं विरेक- 
विधिना विंदुन्मितं नागयेत्‌ ॥ २८ ॥ इति विंदुृतं ॥ रोरीतकता- 
मेकां चतद्रर्णेभसः पचेत्‌) पाद रोषे शतैः पृते शीते पठरातदय॥६९॥ 
दयाहुडस्य धातक्याः परुषोडषिकं मतं ॥ पेचको त्रिजातं च 
मत्रेफलां च विनिक्षिपेत्‌ ॥ ७० ॥ चृणयित्वा पलांडोन ततो भांडे नि- 
धापयेत्‌ । माखादृध्वं च पिबतां गृदजा यांति संक्षयं ॥ ७९ ॥ ग्रहणी- 
पांडहद्रीगीरगल्योदराणि च \ कुष्ठ शोथारुचिहरो रोहितारिष्टसं- 
जितः ॥ ७५ # ईति रोरीतकास्वः # क्षारः सुराग्दः परविंशतिस्या- 
त्सोराष्टिकायाश्च दशैव तानि+ पटलानि पेक्तीनवसारकश्च यवाग्रज- 
स्यापि सर्सेधवस्य ॥ ७३ ॥ पलानि पंचैवकसीसकश्ष्याः पल्हयं टँ- 
कणमेवरस्ते । पलानि पंक्ति स्फटिकाक्षमव सामुद्रकस्यपटपंक्तियुक्तं 
॥ ७८ ॥ संचण्यं सर्वै नंकिकाख्ययंत्रे तेगाख्येतकाचमये सुपत्रे । 
पित्तोजयेहुल्ममतिभ्रबद्धं प्रीदोदरं विद्रधिमृत्रकछ्ं ॥ ७५ ॥ ग्रथि 
सदां कफवातजे च मेदानखं चाहमरिदोफमर्दौ । तक्रेण रनिवृत्थ- 
रसेन शखद्रावश्च जंबीरफलोद्धवे तत्‌ ॥ ७६ ॥ इति शंखद्रावः ॥ 


ह, 





हरः ॥ कटुतैनीरसः क ॥ ७८ ॥ दिनिशारियु- 





पायकः ॥ वौलच्णैयुतो हन्याद्‌ गुल्मोदरसविद्रधी- 





द्‌ 


स्धृक्ष्मकृतं च चण ॥ ८९ ॥ जंबीरदाडीमरसैश्व भाग्यं प्रथक्विरो- 
` ष्यं ग्रहणीं च गुल्मं ॥ हन्यादिषचीं ङरुतेथिदीपिं चामानुबधं कणफ- 
जं विकारं ॥ ८२ ॥ पथ्यापाब्दात्निकटूविडंगं त्वकृपत्रग्रंथीकमिदं 
पृथक्‌ पटं ॥ दंती पर्त्रीणि तरि वृत्पाष्टके सितातरेषां गुटिका मघु- 
कतौ ॥ ८३ ॥ निहति शीतोदकपानतो हि गुल्मोदरं पांडुप्रमेददो- 
फान्‌ ॥ मदाभिरु्ाणितथाइ्रीं च गरविरेकागरगंडकु्ठं ॥ ८४ ॥ 
॥ इति अभयामोदकाः ॥ कुमायौः सुरसं सिद्धं स्निग्धभांडे निधाप- 
येत्‌ ॥ द्रोणमात्रप्रकक्प्याथ तस्य तुर्यादाकं गुडं ॥ ८५ ॥ हिगुसोद- ` 
चलाजाजी व्योषं क्षारद्वयं तथा ॥ अजमोदा यवानी च चित्रकं गज- 
पिप्पटी ॥ ८६ ॥ विडगं चन्यताटीसकुटजस्य च त्वक्ृपटं ॥ बीजाः 
नि अेगराजस्य कुबेराख्यो पलत्रयं ॥ ८७ ॥ कुडवं सैधवं दयात्‌ 
धाठकीपलमयस्तथा । वहुचंगारे ततो भ्रमौ शातं पेयं पडेकतः ॥ 
॥ ८८ ॥ विनाशयति गुल्मानि तथा्मुदराणिच । शोफष्ठीदय॒दावर्च- 
मंत्रवृद्धिमरोचकं ॥ ८९ ॥ वि्वेघानाहपां इवः कमिकुष्टादिकान्‌ 
गदान्‌ । कुमायासवसिद्धस्तो बेद्लणा निर्मितः स्वये ॥ ९० ॥ इति 
कुमायोसवः ॥ लवणपंचकजीरकषट्ूकटयवजस्वजिकवेछलचंगकतः 
सरसनिवुफलानि विचर्णितेः परिणतां निगुणेः परिवेष्टयेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
स्वरसपूररसानि दिनाष्टकं तदनुवातरिपोश्च रसे क्षिपेत्‌ । सकर्वात- 
रुजं च विपूचिकां हरति भक्षणतो जठरव्यथां ॥ ९२५४ श्वस्तनकास- 
वलासनिकंतनं कट्पपाचकदीभिकरं चृणां । भजति निवुफलं प्रति- 
योदिनं कनक कांतिरुचिः सभवेत्‌ पुमान्‌ ॥ ९२ ॥ ति वजनिंवु ॥ 
अरथांत्रव्रद्धि चिकित्सा 
बृद्धयः सप्तगदिता वातात्पित्तात्कफेन च । रक्तेन मेदसापुत्राद्॑र- 








वृद्धिश्च सपमी ॥ ९४॥ आद्रैकस्वरसकनोदरयुक्ता इषणवातजित्‌ । 
पाश्वहदरस्तिशखानि कोष्टवातं च दारुणं ॥ ९५ ॥ फलव्रिकोद्धवं 
क्राथं गोपत्रेणेव पाययेत्‌ । वात ेष्मक्षतं हंति शोथं बृषणक्तंभवं ॥ 





॥ ९६ ॥ ना ायथु छतः । पएरंडतेरसंयक्तो 
बद्धिमंत्रमवां जयेत्‌ ॥ ९७ ॥ गोदुग्धेरथवामत्र 






मेः 


ग्रथित्रिजातदेषां ॥९९ ॥ च्रणैमुष्णसचिलोरुवूककेर्हेतिकासभ्वसना- 
रुचिकमीन्‌ । पां इगुख्मग्रहण्यंत्रकृदिरुक्‌ हग मुदरामवातचुत्‌ ॥ 4 
॥ ९०० ॥ इति विजयच्णैम्‌ ॥ सूक्ष्माणि ताच्रपत्राणि छत्वास्वंस्वेदये 
दधः ॥ वासरत्रयमम्ेन ततः खल्वे विनिक्षिपेत्‌ ॥ ९ ॥ पादशिं 
सतकं दत्वा याममम्लेन मरहयेत्‌ । ततस्य पत्राणि ठेपयेत्‌ दिगुणे- 

न च ॥ २१ गंधकेनाम्घृष्ठेन तस्य कुयोच गोखकं । ततः पिष्रा च 
मीनाक्षीं चांगेरी च पुनर्मवां ॥ ३ ॥ तत्कल्केन बहिर्गों लेपयदंगु- 
लोन्पितं । धत्वा तद्रोकं भांडे शरवे च रोधयत्‌ ॥ ४ # कट्का- 

मिः प्रपयौथ प्रिभरतिं ल्व्णाबुभिः ! कत्वा भां डपुखे मुद्रा ततश्चुल्या 
व्रिपाचयेत्‌ ॥९०५॥ ऊमवृध्यभिना सम्यग्‌ यावच्ामचत॒ष्टय । स्वाग- 
शीतं समद्रत्य मरयेत्सरर्णद्रवेः ॥ £ ॥ दिनेके गोरकं कुयादधं गैन 
न ङेषयेत्‌ । सुतेन ततो मृषा पुटेद्रजपुटेन च # ७ ॥ सत प्ट च § 
ततां हंति गुल्मोदरं कफं । अवरद्धं ऊमिं शोफ शासं क्षेद्रेण 
रक्तितः ॥ < ॥ दति ताश्रमारणं ॥ 


र _ अथ शरुचिकित्सा ॥ 


पृथक्दोपैलिधादेदेः शुकं च सन्निपातः । अ्रामेन चाष्टमं प्रोक्त 
परिणामं तथाष्टषा ॥ ९॥ दीजपूररसः क्षोद्रस्र्जिक्षारेणसंयुतः ¡ हवि 
हृद्धस्तिगृलानि कोष्ठवातं च दारुणं ॥ १० ॥ खवंगपिप्पङीधान्यप- 
य्यारांटीजख्द्तं । पिबेदि गचिगलार्तौ कोष्णमष्टावशोषितं ॥ ९९ ॥ 
रिंगसोवचर शठी पुष्करं कोष्णकेः पिवेत्‌ । कल्कमेषच गूरघ्रं परि 
णामं च नादायेत्‌ ॥ ९९२ ॥ त्रिकटबिल्वंरुबुमातुटिगपागस््शब्र 
हतीकषायः । सक्ारदिंगक्वणोरुवरकतेकं निहंती च समग्रगृकं ॥ 
1 ९३ ॥ रुचकौषधर्िग॒नां चरणुष्णावुना पिवेत्‌ । दत्पाश्वगुखुविषु 
च्यां बद्धिवंधे यवद्छतेः ॥ ९४ ॥ गुडराजिकयोर्टपस्तक्रणोष्णो निह- 
ति च । इृत्पाश्व॑कयिगानि तया गुग्गुरसतैधवैः ॥ ९५ ॥ कसुंभदा- 
रूरजनी गुडं च सौवचलं छष्णतिरापुरशच । एरंडवीजं गरहधूमराजी- 
ठेषो हरेत्‌ शृखमतीवदारुणं ॥ ९६ ॥ 


0 





.. वैप्रपूजितैः ॥ ९७ ॥ गुडेन ` वि्यकल्कस्त हिका सवेभवां हरेत्‌ ॥ 
कणाविश्वारिवाचूर्णं समधु ससितं तथा ॥ ९८ ॥ मधुना शनं हंति . 
दिक्रापचविधं तथा । मधुना पिप्पली लीढा हिकार्पचकनारिनी ॥ 

॥ १९१९ ॥ घृताक्तं कासमूकस्य धूमो िकराहरन्यतः । मक्षिकारारूतो 
नस्यं तथालक्तरसेस्तथा ॥ २० ॥ 


अथ रछर्दिचिकित्सा ॥ 


पृथक्दोमैः सन्निपातात्‌ ऊमिभिर्षमैजां तथा । सपैताः छदैयश्चै- 
का स्रीणां गभी जायते ॥ २९ ॥ कर्दि्नो माठ्िगस्य रसो मधु- 
युतो भवेत्‌ । कपित्थात्रिकटुकाथ छर्दिमधुयुतो हरेत्‌ ॥ २२ ॥ द्ग्धं 
मयूरषिच्छं च खीहं क्षत्रेण छर्दिहत्‌ । राजेखात्रिकटूचर्णं छदमधु- 
य॒तं हरेत्‌ ॥ २२ ॥ छाजाप्रियंगुयनकोरमजाश्रीखंडकष्णेभवु गील- 
वंगेः । चर्ण सितामाक्षिकसंप्रय॒क्तं निहति छर्हिं कफपित्तवातजां ॥ 
॥ २४ ॥ छृष्णाशिलोषणं तल्यं छाज च तत्समा भवेत्‌ । कपित्या- 
म्छरसक्षोद्रय॒तं छर्दि हरेत्‌ रजः ॥ २५॥ 

अथ तष्णाचिकित्सा॥ ------- 

तृष्णा च स्वधा प्रोक्ता वातात्पि्तात्कफादिति । त्रिदोषैरुपपर्गेण 
ज्ञयादातोश्च सप्तमी ॥ २६ ॥ छाजोरीराव्ज्यंगाट सूणाडीकाक- 
सेरुकैः । सानिरान्जैः श्युतो हंति तृष्णां श्षद्रेण संयुतः ॥ २७ ॥ 
छावितैः शीतनरेण सथुतैयैवसक्तमिः 1 नातिसाद्रदरवेमयस्त्ष्णाद्‌- 
हास्रपि्तहा ॥ २८ ॥ हंति सशकरोहिमो . धान्यकस्य ठृष्णा तथा । 
सधान्योशीरपुष्पैकं कथितं शीतं जलं ॥ २९ ॥ घान्यंचतुजोतव्‌- 
गाहिजीरं व्यो षाभिग्रंथीचविकं च दाडिमं 1 एषां च वर्णं त्टदाह- 
शांतिदं पित्तं च शीतेन जटेन सृक्ष्मं ॥ ३० ॥ वरभ्ररोहकुष्ठा-जफ 
लखाजैभेधरकता । गटी वदनमध्यस्था इति दृष्णां च सज्वरां ॥ ३९ ॥ 
॥ इति श्रीशामद्तविरचिते योगेश्वरे श्वासकासादिविकित्सानाम 












छतः काथो हरेर्‌ कुष्ठं कफपित्तसयुद्धवं 
स्त॒ जयेत्कुश्ठनिमः क्षणात्‌ । तथा त्रिफलक्राथेनवाकृचाबोजच्रूणक । 
॥ ३ ॥ चतुष्पलारुष्करमष्शरे्ठापंचाम्रवाकूचिचठविंडंगं ॥ त्रिवृच्छि- 
लाजीदवगुग्गुानां पृथक्‌ पलं चित्र कयपुष्करेकं ॥ ` ॥ परुं चत॒जोत 
कव्योषकेभ्यः सवैः समा शकरयां विदध्यात्‌ । कत्वा गुरी सुष्टिमि- 
तां प्रयुजयेर सर्वेषु कुषेषु रिसेद्धेरोगे ॥ ५ ॥ स्राव्दभूनिववरीवृकी- 
णां वचानिरायुक्‌त्रिफङाविषाणां । शम्याकसूर्वोरिरपप्पटानां पटो- 
छक्ृष्णागजपिप्पलीनां ॥ ६ ॥ गोपीदयेद्रीवृषयासयष्टोत्रायंतिनिबा- 
मृतपश्रकानां पुस्ताकटरूचंदनवासवानां मरीचचर्णषटगुणे जङे च ॥ 


॥ ७ ॥ दचंोघृतादामरूकीरसेनपकं च गोसपिं निहति कुष्ठं । विस ` 


षैपांडपिटिकाल्लपि्तकं डूवमि श्रांतिगराशेशुल्मं ॥ ८ ॥ इति अमरकी- 
घृतं ॥ स्मुद्यकंद्ग्धं धन्नरं रसं महिषिविट्रसं । प्रत्येकं कुडवं तेलप्र- 
स्थं गोमूत्रमाढकं ॥ ९ ॥ गंघकाभ्रिशिखाताकुं विड़गाति विषाविषं । 
तिक्तकोशातकी कुषं वचा मासी कटुत्रयं ४९० ॥ पीतदारु च यष्टया 
~ नहः स्वर्जिकाक्षारजीरकं । देवदारु चं कर्षं चर्ण क्षिप्त्वा विपाच- 
येत्‌ ॥ ९१ ॥ पक्त तैकावरोषं त॒ हंति दंदुविचर्चिकां । वज्जतैरमिति- 
ख्यातमम्यंगात्सर्वकुष्ठनुत्‌ ॥ ९२ ॥ इति वज्नतेलं ॥ अकक्षीरेण संम- 
त्‌ तारं तस्य च गोखुकं \ अधोर्ध्वं मस्मनीरुष्वात्वश्वत्थत्वक्समा 
भवेत्‌ ॥ ९३ ॥ निवेहयपिठरी मध्य सुद्ेकरावेण रोधयेत्‌ । अधोगं ज्वा 
ख्येत्सम्यक्‌ यामाष्टसंक्षयाद्धिषक्‌ ॥ ९४ ॥ स्वांगशीतं सयद्धत्य खल्व 


मध्ये विमदयेत्‌ । सितया तेदुरं खदेत्‌ दुग्धानरं पथ्यमावपत्‌ ॥ ९९॥ ` 


कुषं श्वासं क्षयं दट्ुवातपित्तयुरःक्षतं । हंति मृतं हरौताङं वातरक्तं 
` न संडायः॥ १६॥ इति हरिताः ॥ शुद्धसृतं द्विधा गें मर्व कन्या- 
्वरदिनं । तद्रोकं पिरीमध्ये ताम्रपात्रेण रोधयेत्‌ ॥ १७ ॥ मूतका- 
त्त्िगणेनैव शुद्धेनाधोमुखेन च । पार्थे भस्मनिधायाथ पा्वोर्दे गोम- 
यं जलं ॥ ९८ ॥ किंचित्किचित्मदातव्यं चल्यां यामद्यं पचेत्‌ । 
चंडाम्निना तदुदधत्य स्वांगदीतं विचृणेयेत्‌ ॥ ९९॥ काकोदुबरिकाव- 








अ, 


व॑ ॥ २. ॥ निंवृदखानां कल्क 
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द, | 


॥ >; 


~ द्रवरः काथेवी त्रफङेःः पिवेत्‌ ॥ २२ ॥ न्रिदिनाति भवेत्स्फोर 
 सप्नाहाच किलारके + नीलं ` मुजां च कासीसं धत्रं हंसपादिकां ॥ 
॥२२॥ सृयभक्ता च चांगेरी पिष्टा पिष्ठा ठ रेपयेत्‌। स्फोटस्थाने प्रगां- 
त्यर्थ सप्वारं पनः पुनः॥२३॥ विचर्चिकां ददुकुष्ं कोटरीकं तथाबुद्‌। 
श्वेतकुष्ं निहत्याद्य साध्यासाध्यं न संशयः ॥ २४॥ इति कु्ठदारसः॥ 


अथ ददुचिकित्सा ॥ 

नाछ्किरस्यिजं वैरं दटृकंदुं विनारयेत्‌ । तथा रोबानजं तटं 
छेपाच देवधूपजं ॥ २५ ॥ परिचं चंदनोरीरनिशादारुमनः शला ॥ 
त्रिवृदश्वहरामरं मस्ताराकपयोविषं ॥ २६॥ पथक्‌ कषमितरेतः प्रस्थं 
चकटतैरतः ॥ गोमत्रस्याटकेनैव पाच्यं मृदभ्निना ततः ॥ २७ दद 
ममभ्येगतो हंति पामाकंडविचर्चिका । कुष्ठं सिध्मानि छक्र च तैं च 
मरिचादिकं ॥ २८ ॥ इति मरिचादितेरं ॥ दूवासँधवयुन्नाटपय्याकूटे 
रिकारजः ॥ कांजिकेन त्रिमिरदपेदैडहकंड विनाशयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


चिकि १ क 
अथ पामाचिकितसा ॥ __ 

निशाकल्काकेपय्रोत्थरसेन साषपं पचेत्‌ ।तैकमम्यगतो हंति पाम 
ददविचविकाः ॥ ३९ ॥ अकंस्नुहिपयः कुष्ठपटुमाकवचित्रकेः । गो- 
मत्रेण सत्वग्मिशच पकं तैं व्रणापहं ॥ ३२ ॥ सिदृूरं गुग्युलं सिक्थं 
तुत्थमेषां रसांजनं । चर्ण चतुगेणे नीरे कटुतेरं विपाचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
तैकं मदैनतो हंति ददर पामां विचविकां । शुष्कां श्रवति पिटिकां स 
कृदम्यंगतो हि तत ॥ ६४ ॥ करंजधावनीनवबपटाडात्रफलामृत ॥ ब 
षमेषां कराथकल्कैः सम्यक्‌ पं च गोधृते ॥ ३५ ॥ हंति कुष्टरजं 
पामां व्रणं ददूविच्थिकां । वानपित्तं वातरक्तं घृते एानान्न संशयः ॥ 
॥ ३६ ॥ वो दाररारकेपिहटमयनं - ठत्थटेकणं । मुस्तं ध्रतेन ठेपाच 
व्रणं पामां जयेद्धवं ॥ ३७॥ यवसधवपुलाटसपैपानां च च्रणेकं । गो 


^ 
) 






तकण लेपयेत्‌ ॥ ४० ॥। सततं तेन नदयंति कंड्दं दुविचचिकाः; ॥ 
` च प्रङेपनात्‌ ॥ ४९॥ 





४६ 


अथ सिध्मचिकित्सा ॥ ए , 
पटौखागरताख दरं वृषनिवपत्रत्वचा । कल्क क्थ धृतं पकं वीस- “ 
पसिष्मनादानं ॥ ४२॥ त्रिफलारिष्टमनिबदेनिरे रक्तचंदन । एते 
सिद्धमरुषीणां सिष्मानां नादनं मतं ॥ ४३ ॥ धात्रीससंजेजं चण 
सौवीरेण प्ेपनात्‌। सिध्मानि नारायत्याशु तथा पराणां विचचिकां ॥ 
॥ ४४ ॥ सोमल्शंदनेनेव रेपात्सिष्महरो मतः । पुन्नाटबाकुचीतक्रसं 
धवेरपनात्तथा ॥ ४५1 


अथ विर्फोटरकचिकित्सा ॥ 


पटोलसप्राब्दनिशाखदीरमुस्ताभिनिंबागृतवासकानां । दार्वीयुतानां 
कथनो निहति वीसपविस्फोटममृरिकाश्च ॥४६॥ बिराटीत्रिफलाधा- 
न्यनिशाहिमपितो जयेत्‌ । अतोहं च विस्फोटं शकेरामधुसंय॒तः ॥ , 
॥ ७७ ॥ जुद्धसूतकरसयोः कर्षं गुडपलाद्क । गुटिका विंशतिः 
कायः प्रातः सायं प्रदीयते ॥ ४८1 एकैकां रीतनीरेण पथ्यं ङुग्धा- 
न्नमावपेत्‌ । मुखपाके प्रसेके च गेडूषान्‌ कारयेद्धिषक्‌ ॥ ४५ ॥ ख- 


` दिरिजातिपत्राणां क्राथेन मधुना जयेत्‌ । युखपाकमयं योगो हंति वि- 


स्फोटकामयान्‌ ॥ ५० ॥ रसकपूर कषं च परं बनब्वुरुकोकिटात्‌ ।अ- 
नयोः सृक्ष्मचर्गेन दशाहानि च भक्षणात्‌ ॥ ५९॥ मसूरिकाश्च वि 
स्फोटाः प्रमेहपिटिकाधुवं । तेन नरयंति प्ये च चणकानदापयेद्धि- 
घृक्‌ ॥ ५२ ॥ कर्षं दरद्‌ चूणेस्य बव्वृलको किात्परुं 1 एतयोश्च द्‌- 
द्ाहानि प्रातः सायं च धमतः ॥ ५२ ॥ शाङ्तंदुरुदुग्धं च॒ भिष- 
कूपथ्यं प्रदापयेत्‌ । विस्फोटस्तेन नयं ति प्रमेहपिटिकास्तथा ॥५४॥ 
दग्धं च त्रिफटाचर्णा सुगंधीतिखसंयुतं । हंति विस्फोटकान्‌ तीवान्‌ प्र- 
पिटिकास्तया ॥ ५५॥ £ | 


अथ मगंदरचिकित्सा ॥ ॑ 
खदिरत्रिफलाक्रायो मरिषीधरत संयुतः । विडंगच्रणय॒क्तश्च भगद्र 


क क क 


विनादानः ॥ ५६ ॥ व्रिपरुत्रिफलचर्ण करर्णाचरणेप्ररोन्मितं । गुगयु- 
हः पचपकिकः क्षोदयेत्सवमेकतः ॥ ५,५॥ ततस्त गुटिकां कछत्वा << 





७ 


जैः पाचितं धृतं ॥ ५९॥ ` अस्यर्पेन रोदति सकष्मनादीव्णाः अपि। 
र ममाधिताः केदिनश्चं गभीराः सरुजो व्रणाः ॥ ६० ॥ ॥इति जात्या 
दिधृतं ॥ त्रिफलारिष्भनिक्देनिरो रक्तच॑दनं । रतैः सिद्धमरुषीणां 
तैकमभ्यंजनो हितं ॥ ६९ ॥ निंबपत्रं तिखा दंती व्रिवृत्सैधवमाकषिकं। 
दृष्टवरणप्ररामनो ठेषःशोधनरो पणः. ६२ ॥ 
अथ कडमारखाचिकित्सा ॥ 
गुग्गुटुःत्रिफटाकाथो पिप्पटीचरणैसंयुतः । कंठमालां गंडमालां 
हेत्‌ शछीपदजां व्यथां ॥ ६३ ॥ त्रिफटाकाथकल्केन पाचितं गे. धृतं 
हरेन्‌ । पानमदेनतो. मालं गङगेडखपुद्धवां ॥ ६४ ॥ मांगी 
शिल सीद्‌ धिदेवदारुनिशाब्दश्चंगीपटुगुग्गुखानां । करदंबनिर्गुदिरव्र- 
कताक्ष्यकंपिविल्वेहरि जामरङानां ॥ ६५ ॥ कल्केन स्नुद्यकंपयोभि 
> पक्वं समश्च नीरेण चव्ुणेन । तैर दरेत्‌ दृष्टवणारोग्रंथीसकटमाटा- 
~ गङगंडरोगान्‌ ॥ ६६ ॥ पारदं गंधकं तुत्थं प्रत्येकं शाणमत््रकं । 
पु्नाटमरिचं वल्गुवीजत्रीराणिकं पृथक्‌ ॥ ६७ ॥ सवेमेकत्र संपिष्य 
गोधृतेनेव लेपयेत्‌ । विचर्चिकां ददुपामां गेडमालां नि धच्छति॥६८ ॥ 


र 


चिचाश्वत्यत्वचो भस्म स्तुदिक्षीरेण' डेपनात्‌ । हंति पामा केव्मालं ` 


गंडमालां विचर्चिकां ॥ ६९॥ इति श्रीरामदत्तविरचिते योगेश्वरे कुष्टा- 
दिचिकित्सानाम दशमः परिच्छेदः ॥ ९० ॥ | 
अथ वातरक्तचिकित्सा ॥ | 
पृथक्दोपैस्तथा ददरः सप्तमं सनिपाततः। रक्ताधिक्यादष्मं ठ वात- 
रक्तमिदं विडः ॥ ९॥ असरतायाश्च स्वरसो देरंडतेखमिभ्रितः । निहति 
वातरक्तं च पानतः सर्वसंभवं ॥२॥ वासासतारग्वधानामेरडतैकसंय॒तः 
कषायो हंति वाता्चं सर्वागेषु समुद्धवं ॥ ३ ॥ प्रस्थाता च त्रिफडा. 
त्रिप्रस्थं साददाबुद्रोणेन विपाच्य पूर्णं । अधोवरिठं कथनं विग्रद्य पृते 
किपेत्‌ गुगगुटुः प्रस्बमरिमन्‌ ॥ ४ ॥ विपाचिते भ्रय घनत्वनीते क्षिपे- 
दिडगाद्धपरं गृदच्याः । पटं दिमृष्टित्रिफलोषणायं देतीत्रिब्रदधेपलं 
विच्र्ण्यं ॥ ५ ॥ शाणप्रमाणा गुटिका निहति कैशोरकाख्या ब्णमेद 
कुष्टं } वातास्रगल्मं श्वयथुं च पांडुमगंदरं श्वासकपामयं च ॥६॥ इति. 
~ कैशोरगुग्गुः ॥ द्राल्ञामधुकपुष्पाणां क्राथेन सितयासह । पकं च ` 


----------- --------------------------------------------------------------- "----------- 
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गोधृतं हंति वातरक्तं च पानतः ॥७॥ रसे गुद्च्या दिगुणे मोदुग्धे चं 
 चतगुणे पकं घृतं निरत्याञ्चु वातरक्तं न संदायः॥ ८ ॥ मधुत्थसा- 
रिवारालमंजिष्ठाकल्कसंयुतं । पक्त पिंडाक्षकं  तेरमम्यंगादातर> ˆ 
क्तवत्‌ ॥९॥ ` | # ह ¢ 
अथ वातव्याधिचिकित्सा ॥ 

डं गीपटोरदिनिराविडंगं भर्निंवर्हिगृगदकटृफरं च । परंडरास्ना- 
सतराजवृक्षरातं च तिक्तात्ररित्वक्करंजं ॥ १० ॥ व्योषाजमोदाति- 
वेषेभकूष्णारोरिण्यनंतापरदंतिधान्यं । रसोनवा्ेद्रयवाजगंधात्रायं 
तिपाठावरिवल्यगुवीजं ॥ ९९ ॥ त्रि उदनेताचित्रकं ग्रंथिचन्यं मवागरू- 
चंदनवद्यकाष्ठं । ब्राह्मी यवानी दशमृ्पय्या मिश्रेयदारूघनपप्पटं 
च ॥ ९२ ॥ एषां कषायो विनिहंति रोगान्‌ वातोद्धवान्‌ स्वभयान्‌ 
दि रां} मन्याहनुपृष्ठिकरिग्रहांश्च शग्यादिको वायगदे प्ररास्तः ॥ 
॥ ९३ ॥ इति शछग्यादि क्राथः ॥ रास्नादखा शचि पुननवा च पथ्या - 
श्वगंधा सटिदेवदारु । एरंडयुंडी हपुषा रसोन मिश्रेयवासा चविधन्व- 
यासं ॥ ९४ ॥ विषा खदंष्रा वुरृ्ददारुः प्रसारणी पृष्करपचयृलं 
कुरेटकारग्वधरक्तयष्टी यवानिपीयरुषमिमेः सतव ॥ ९५ ॥ बृद्धरा- 
स्नादिको हंति हनग्रहरिरोग्ररं । आर्दिताक्षेपजं कुब्जं गरधरसीं शसं - 
धिमं ॥ ९£ ॥ इति बृद्धरास्नदिक्राथः । ग्र॑यीकचन्याभिविडंगशंटी- 
क्रष्णाजमोदागजपिप्यरीनां । िगुदिजीरातिविषेदरवीजयरवोवगाभां- 
मिवृकीकटूनां ॥ ९७ ॥ सम्रथिनां चणमनः समस्तात्‌ फ्त्रिक- 
` स्य दिगुणं प्रकल्प्यं । स्वैः समो गुग्गुलः एव सवैमेकत्र संकुटय वटी 
कतश्च ॥ ९८ ॥ शाणोन्मितो गुग्गुयोगराजो निहति वातामयमेदः 
कुष्ठं ¦ वातास्चगुल्मे सनाभ्निमावं भगंदरं गृखमुरोग्रदं च ॥९९॥ इति 
योगराजगुग्गलुः ॥ 


अथ रक्तपित्तचिकित्सा ॥ 


रक्तपित्तं त्रिधा भ्रोक्तमधोगं करफसंगतं । उर््वगं मारुतात्‌ द्यं तद~ 
दिमागेगं ॥ २= ॥ सिंहाननरसः कोद्रयुतश्च रक्तपिचनित्‌ । 


~~ 





( -न् ३ 
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` ॥ २९ ॥ जंम्बात्रपडवाद्धीमः कषेदरेण रक्तपित्तजित्‌ ! उदुंवरा्त्य- 
फलकल्को मधुयुतस्तथा ॥ २३ ॥ निष्कुलीकतकृष्मांडं खंडात्पल- 
शतं पचेत्‌ । निक्षिष्य दिठलानैरे त्वर्धदिषटं च गद्यते ॥ २३ ॥ तानि 
रषमांडंडानि पीडयेत्‌ टटवाससा। आतपे शोषयेग्किचिच्छलग्रैवै- ` 
हरो व्यधेत्‌ ॥ २४ ॥ लिप्वा तास्रकटाहे च दृदीताष्टपरं धृतं । तेन 
किंचिद्‌ भजेयित्वा पूर्वोक्तं तनं लिपेत्‌ ॥ २५ ॥ खंडात्पलदातं 
द्त्वा सवमेकत्र पाचयेत्‌ । सुपकेे पिप्पङी चंडी जीराणां दषं पृथङ्‌ 
॥ २३ ॥ पयक्पलार्द धान्याकं पत्रेडामरिचत्व चः । चर्णीङत्य किपे- 
ततर पुता ्षोद्रमाक्रपेत्‌ ॥ २७ ॥ खादेदभिवरं दृष्टा रक्तपित्तज्वग- 
क्षयौ । शओोकटष्णातमच्छरदिंकासश्वापक्षतातुरः ॥ २८ ॥ इति 


कृष्मांडपाकः ॥ 
अथ भ्रम चिकित्सा ॥ 

वाह्मीरसो मधुयुतो भ्रमपृखं हरेस्तथा । शंसिनीस्वरसो हंति श्रमं 
कुष्टमध्रय॒तः॥२र॥दुरालभाकपायश्च गोधुतेन भ्रमं जयेत्‌ । शंखिनी- 
कुष्ट टग्र॑थीहितो मधृयुतस्तथा ॥ ३१ ॥ हरितकीवःदमीमरीच्कह-क-- 
चानिशाधन्वयवासकानां । मधप म्या गुटिकाविधेया भ्रमं निहति 
च मनो विकारान्‌ ॥ ३९ ॥ चचर्मुणे व्राह्िरसे च शंखपुष्पी वचा- 
गदकल्केन युक्तं । प धृतं हंति मनोविकारान्‌ मेधस्कं उुद्धिविशच 
नपुंसां ॥ ३२ ॥ इति ब्राद्मीघुतं ॥ | 

अथ छीपद चिकित्सा ॥ | 

छीपदं च त्रिधाप्रोक्तं वातात्पित्तात्कफादपि । गुडचीस्वरसो हंति 
छीपदं मधसंयुतः ॥ ६२ ॥ शयंशकाथो मधुयुते श्छीपदध्नो भवेत्तथा। 
सुराग्हक्रथने हंति रटीपदं मधुसंयुतः ॥ ३४ ॥ पिष्टगंनारकठेपः 
इलीपदघ्नो भवेत्तया । सपं रिथुवीजानां ठेपोजामूत्रसंयुतः॥ २५॥ 
धन्रैरंडनिर्यडीवप शि युसपैपेः ॥ प्रलेपः श्लीपदं हंति त्वजामूत्रेण 
सवत ॥ 2६१ ^ 1 









<~ अथ ४ । १. 
च ( वातपित्तकफैः सन्निपाताभिधाततः । वन्दिदहेन नवमो वि- | 4 
 सपनवधा मतः ॥ ३७ ॥ खदिःत्रिफङारिषटपटोखामृतवासकैः । छतः 
| ष ं 





#॥ ६1 
क्राथकवोष्णस्त॒ विसर्षनाशने मतः ॥ ३८ ॥ द्विचंदनशिरामूवादि- ` 
नोशापडकेसखरं । सारिवात्रिफरमेदामधुकोशीरपश्चकं ॥ २३९ ॥ 
मधपर्णोकपेमितैः कल्कैशवतुगुणे जरे } पक्तं घृतं विसप च हंति पा- 
माहिषामयान्‌ ॥ ४० ॥ दिनिशकुषटरिरिषयष्ठीमांसीनतोरिरः } स- 
जुटी चंदनेर्टेपो बणवीसपनारानः ॥ ४९॥ इते श्रीशामदन्तविरचिते 
गिन्वरे बातरक्तादिचिकित्सानाम एकादशः परिच्छेदः ॥ ९९ ॥ 


अथ शिरोरोगाच।केत्सा ॥ 
वातेनाद्धावमेदस्यात्पित्तदोषेः प्रथग्‌ भवेत्‌ । सन्निपाताच रक्ता 
सयीवर्तश्च सपरमः॥ ९ ॥ रिरोपाकश्च कमिभिः शंखकेन द स्मू- 
ताः । तथा कपोररोगा स्य॒नेवते पृयरीषेकं ॥ २॥ अरुषिकावि- 
दिश दारुणं पिदकावृदं । इद्रट्प्रे च खलति परितं चेत्तिते नव 
॥ २॥ किरातं दशमे च नागरं घन्वयासकं । एषः क्राथः शिरः 
धीडां मं हंति न संशयः ॥ ४ ॥ त्गामधुककाकोरीद्राक्नाखजु- 
रकोहिमः । गोक्षीरनवनीताभ्यां शिरःपीडां चरमं जयेत्‌ ॥ ५ ॥ क- 
` कमं मधुकं द्यामा जुटी च॑दनवाद्कतं । भरंगराजस्ठगा द्राक्षा विडगं 
गृड्ची तथा ॥ ६ ॥ निपीतं क्षीरमः्वाज्यैश्णेनेषां व्यपोहति । सर्वे- 
द्वा शिरःपीडां व्यथां चिरेद्दजां तथा ॥ ७ ॥ छष्णापय्यां मि- 
शीडोदीयासानां टिका छता । गुडेनाहेदिरःपीटां हरत्पवेशिरो- 
व्यथां ॥ ८ ॥ करंजचित्रकोजातीकरवीरश्च पादितं \ तेटमेभिहृतं 
-हन्यादंम्यंगादिद्रलुघकं ॥ ९ ॥ मधूकसारत्रिफलायष्टीनां काथक- 
ल्कितेः ॥ पकं नस्ये छतं तें केगर्मश्चुविवद्ध्‌नं ॥ ९० ॥ भंगरा- 
जरसे पकं सारिवायोपडेः सह । तें दरेदिद्रट्प्रं दारुणं परितं 
तथा ॥ ९९ ॥ कुकुमराकराचरण घृतेन नस्यता हरत्‌ । श्क्णोल्तिश- 
:शंखगृकं दीनादिजां व्यथां ॥ ९२॥ गुडेन नागां हंति तशा छ्व- 
णपिप्पटी । वारिणा नस्यतो मन्याहतुःडिरोध्वेजां व्यथां ॥ १५३ ॥ 
सारिचं पिप्परीलोधशिखाच्र्ण दिनस्यतः । सृक्ष्मं च वारिणा पिष्टम- 
ईकीषैव्यथां जयेत्‌ ॥ ९४ ॥ शीमलान्दिकणा्चंठीच्रणैस्य भाललेप 
नात्र । वारिणा नयति पी डारिरोदधशीषंरांखजा ॥९५ ॥ पक्त्वा ज- 
पत्राणि बं एरंडमिशिवाष्यस्वु शिरः पीडां 
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अथ नेत्ररोगचिकिंत्सा ॥ ः 
चत॒नवतिराख्याता नेत्ररोगाश्च वत्मजाः । चतवितिरेषुस्युनैवसं 
धिगता मता ॥ ५७ ॥ त्रयोदश सितोद्ता पच ऊष्णोद्धवाश्च षट्‌ । 
काचामया षट्‌ तिमिर सप्रंच छिगनारनः॥९८ ।॥ अष्ोच ट 
षिरोगा स्य श्वत्वारश्वाथिमथजाः } अमिष्येदाश्च चत्वारस्त्वष्टौ सवो- 
तिसंभवाः ॥ ९९॥ त्रिफलानिवमरनिवगुद्चीरजनीमवः ॥ क्रायं गु- 
डयुतः पीतः शीषगङ्विनारनः ॥ २० ॥ त्रिफलाया निरौीचर्णं रीं 
मध्वाल्यसंयतं ॥ हंति सवाक्षिरोगांश्च तथा गोदुग्धाकेरा ॥२९॥ 
पिष्टा च निंबपत्राणि स्तन्येनेव विपाचयेत्‌ । बंधनात्तेन नश्यंति नेत्र- 
पीडाश्च दारुणाः ॥२२॥ पिष्टा च त्रिफानचर्णं कोष्णं गोदुगधपाचितं। 
हंति सवाक्षिरोगांश् वंधनाच्च तास्ता ॥ २३ ॥ पय्यासेधवकपृररसां 
जनसगेरिकैः । सुखोष्णश्च बहिरटेपो जखेन नेत्ररोगहा ॥ २४॥ हिमा- 
हरीतकीलोध्रमशीसेधवजं रजः । जितररसेन नयने रिष्टमाश्चोतनं हितं 
॥ २५ ॥ पथ्याकपृूरखदिःः स्तन्येन गुटिकाः कताः । तदं जनाश्च 
नरयति नेचरोगाश्च दारुणः ॥ २६१ शिगरपद्वसंभरतो रसो-मधच्तौ-~ 
हरेत्‌ । पुराणान्सवेसंभूतानेत्ररोगांश्च ' दारुएन्‌ ॥ २७॥ सितया" 
न्िकफो हंति पुष्पं गोशक्कता कणा । नक्तांध्यं च तथा शुक्छमंजना- 
न्मधुमाक्षिकं ॥ २८ ॥ सयुद्रफेनं तरिफटाविडगं रसांजन कुकुटिकाड 
खंडं ¦ व्योषे खवंगान्धिफरं च शंखिनी रात्रिरिरेषं गुटिकां च कार 
येत्‌ ॥ २९ ॥ गुटि त्वंजनतो हंति तिभिरं शुच्छवत्मरुक्‌ । वातकंदुश्चु- 
पटं शोथं नक्तध्यकाचरु क्‌ ॥ ३० ॥ सिंधृत्यत्रिफलाव्योषं चणस्य्‌ 
गरिका छता । ऊागटोपयसा शुष्का छायया हति त्वंजनात्‌ ॥ ३९४. 
पष्पद्ग्धेन तिपिरं मदना च शिवांभसा } पटलं संभाभसष्ु नक्ताध्यं 
कामलां तथा ॥ ३२॥ इति चंदरव्रभागुटी । पय्याक्नामलकीकथे भगौ ` 
- षधरसे शुभे ! मध्वाज्यखागलीहग्धे गोभूत्रे च पृथक्‌ पृथक्‌ ॥२२॥ 
दशवारं गितं नागं पुनः पुनः क्षिपेत्‌ । नव्ये भवेन्नागं शुद्धं 
नेत्रगदापहं ॥ ३४ ॥ दति न्योउगख्शीसं ॥ खुद्धौ नागरसो ठल्यौ 
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नासाः श्रावभरंशा ठ॥३६॥ पुटकः पूतिरक्तं च दुष्टपीनसदीधि च। 
नासानाशः छ्राणपाक एवं च पीनसोषएटधा ॥ ३७॥ निद्राकारे जलं 
बरीतं यः पिवेच्छयनस्थितः । पीनसान्पुच्यते सोहि वहगोधूममक्ष- 
णात्‌ ॥ ३८ ॥ चंदनोशौरभूरनिवतिक्ता्यरीविभोतकैः । कतः काथो 
: हरेत्कोष्सः सर्वोदितं च पीनसं ॥ २३९ ॥ तिंतिडीकाम्नितारीसत्गाच- 
व्याम्डवेतसं ! अजाजीत्रिकटपत्रं त्वगेडेतानि चरणयेत्‌ ॥ ४०॥ गुडन 
गुटिका तस्य स्वरक्षीणं च पीनसं । हंति भक्षणतोकरयमरूचि च कफा 
मयं ॥ ४९॥ दधीगुडकृतो मंडस्तीक्ष्णकल्केन संयुतः । पीनस 
, नारयत्याद्य तथा शौखयुद्धवः द्यतः ॥४२ प्रातः कार्ेपिवेधस्त ना- 
साधरण शीतर । जं तस्य च नश्यंति पलितं पीनसाक््यगाः ॥४२५ 
अथ कणैरोगचिकित्सा ¦ 

वातात्पिततात्कफा्रक्तात्संनिपाताच विद्रधेः । गोथोवरदे पृतिकर्णं 
कंणारेः कणेदद्िरा ॥ ४४॥ बाधिर्यं तद्विकां कड्‌ शष्कुरारूमि 
वणकः । कणेनाद्‌ः प्रतीनाह इत्यष्टादद्ा कणजः ॥ ८५ ॥ पकृता 
` कमन पचितं चाकपच्रकं । तत्तोयं च भरतं करणेपूयगृङं च नाश- 
येत ॥ ४३ ॥ अवतो मदुकं द्रीक्षा विडंग ख्वणं मिद्य ॥ तगररडश्यु 
ॐ त्वत्र एषां वल्के परिपायितं ॥४७॥ अ्ंगराजरसो दुग्ध सापः 
कण च पूरणा - । हंति दंशनदिरसोगेद्‌ कणेव्यथां तथा ॥ ४८ ॥ 
रसत जाति तर्य सुरसाद्रकसिधु च ॥ कारवी रविशद्रारभा च श 
गतज हः ॥ ४ < ॥ एतेषां स्वरसे प्च तरं कर्णे भतं हरेत्‌ } बाधिर्य 
केणेयूयं च जाडयं च कणनादकं ॥ ५० ॥ गोमयोत्थरसे पक्रं तैलं 
कर्णे च पूरणात्‌ । हंति सवौणि शृलानि वाधिर्यं पूयमेव च ॥ ५९॥ 
सैधवं बस्तमूत्रेण कोच्णेन कणेपूरणात्‌ । तथानिंबुरसेदग्धं कपर्द कण- 


रोगजित्‌ ॥ ५२॥ धुताक्तस्य रसोनस्य धूमः कर्णं निषेवणात्‌ । दति. 


स्वणि शलानि नरयंति कणजामयाः ॥ ५३ ॥ 
अथ मुखरोगचिकित्सा ॥ 


चतुःसघति रोगाश्च युखजाः परिकीर्तिताः । फुखपाको मवेदा- 
तात्पित्ताचदत्कफादपि ॥५५॥ रक्ता संभिपाताच त्यास्योद्धेगदा- ` 





वपि । मदं चेति त्वशेदि सुखाः संभवा गदाः ॥ ५५ ॥ गोमूत्रेण 


~ 


५३ 


 . विषा पर्ठेद्रजतिक्ताब्ददारुणां । काथः क्षोद्रेण संपीतो ग्न्याधिहर 


न+ 


कतः ॥ ५६ ॥ रसांजनं दारुनिशा च कृष्णा यवाग्रजस्तेजवती 
सपाट । गुडक्तेषां गुटिका निहति मुखे धरता स्वंगरामयांश्च।। ५७॥ 
फटत्रिकामरतादारुद्राक्षाजातिप्रवाखजः । कराये मवेन्मधुयुतो गंद्षा- 
न्मुखरोगजित्‌ ॥ ५८ ॥ जातिपत्रामरतायास्ते दार्वीद्रान्नाफरत्रिकैः। 
करतः कथो मधुयुतो गंदषान्पुखरोगजित्‌ ॥ ५९ ॥ कटुटंबीफलरसे 
कटुतेरं विपाचयेत्‌ । तत्तेटंगंडुषान्‌ हंति युखपाकं नसंशायः ॥ ६० ॥ 
धातुकं मधुकपअकारुणा कट्फङाब्दत्रटिकेषरत्वचा । काथकल्क- 
सहितं विपाचितं तैटमास्यद्दिजरुगहरं परं ॥ ६९ ॥ * 
देतरोगचिकिः ४ र 
अथ दतरोगविकित्सा ॥ 

गुदूचीकाथगंदुषात्‌ देतशुरं विनश्यति । तथाकंपत्रसंस्वेदात्‌ दताः 
स्युः सथ्नाघगः ॥ ६२ ॥ वासाकपेरुस्वरसः कर्मे च पूरणाद्वरेत्‌ । 
दृतं दतक्रमोन्‌ कंदं दंतरुजे तथा ॥ ६३ ॥ हियापिनी तेजवती 
च पा तिक्तारुणा। लोध्रगदृन्द्मरेषां । सेधषमत्रेण निंदंति चर्ण 
रक्तच्युतिं कैदुरुजो दिजानाम्‌ ॥ हे ॥ चर्वितं तिर्भद्यप दिरदि-- 


अथ कंशरजन ॥ 

चतष्पदानां त्वग्रोमनखश्चेगास्थिभस्मभिः । तिडेनषह लेपोयं 
रोमसंजननः परं ॥ ६६ ॥ इंद्रवारुणिकावीजतैरमम्यंगनात्‌ ध्रुवं । 
भवेति कंतलाः श्यामाः अलिमाः सधघनाघटाः ॥ ६७ ॥ अयोरजो 
शंभराजत्रिकला कष्णमृत्तिकाः । स्थित्तमिक्षरसे मासं ठेपनात्पङ्तिं ` 
जयेत्‌ ॥ ६८ ॥ धात्रीपलद्वयं पथ्या द्वेपडेकं बिभीतकं । पंचान्नं - 
चंगराजस्य रोहस्य कार्षिकं तथा ॥ ६९ ॥ पिष्रवा लोहमयेभांडे ` 
स्थापयेतदूषिते निशि । अचिराद्धंति ठेपोयमकालपरितं महत्‌ ॥ 
॥ ७० ॥ इति भ्रीशामदत्तविरचिते योगेश्वरे ऊर्द्धागादिचिकित्सानाम 
हदः परिच्छेदः ॥ ९२॥ ` 
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याति जे प्रक्षि स्तन्यं तदी दोषविवेर्जितं च } वतप्रदुष्ं एवते- ` 
प्सुपित्तादुष्णं कफान्म नति दश्दुग्धं ॥ २॥ किरातद्वोवृकिदयँठिति- 

गोपीद्रवीजान्दसुरासरताभिः । कतः-कषायो विनिहंति दोषं दुग्धे 
स्थितं सेवितनारिभिश्च ॥ २ ॥ परथ्यापधुयुता हंति बाखानां कफत्रु- 
इज्वरं । मधुनातिविषाश्वासच्छर्येतीसारकासनजित्‌ ॥ ४ ॥ त्रिवरद्रोरो- ` 
चनं रेकादहिवेधाध्मानकासनित्‌ । तिक्ताहरीतकी तदत्‌ बाङानां ज्वर 
कासनित्‌ ॥ ५ ॥ रोप्रेभकम्णोरीराणां काथोतीसारकासजेत्‌ । 
बाखानां धातकीविल्वकाथों मध॒युतस्तथा ॥ ३ ॥ विषाणातिविषा 
कृष्णा श्ंगो मधुयतो हरेत्‌ । शिश्च्छददा च म्ना कृष्णा कासं 
ज्वरं जयेत्‌ ॥ ७ ॥ धात॒कीजखविल्वेभकष्णारोध्रैः कतः दतः । 
बाखानां मधुना हंति त्वतिषारं ज्वरं कफं ॥ ८ ॥ सिंदीदरवोजमधुक- 
यष्टीदार्वीभवः शतः । शिरो स्तनयते दोषे दयतिसारे प्रगस्यते ॥ 
॥ ९ ॥ जातिप्रवार्पुष्पाणि पिष्ट क्षेद्रेण योजयेत्‌ । युखपाकेवु पिष्टं 
च गुदपाके रसां जनं ॥१०॥ आम्डवेतसविषानब्दधावुकी धान्यविल्व 
हिमलोधदारुणं । शंठिमोचरसवासकरत्यचा प्रस्थमाटकजरू रिवांज- 
ङि॥ ९९ ॥ पाचयेत मृदुवन्दिना ` खयं प्रापिते ययसिताः शिवा 
ताः । प्रक्षिपेव मधुप्रस्थमात्रके मासमात्रपुषिताः शावाः पिवेत्‌ ॥ 
॥ ९२ ॥ सामधृहरेतकी निवारयेत्‌ तंदुखांवप्तरिता प्रवाहिकां । श्वा- 
 सकास्तमरुचिं ज्वरत्रषां रक्तमामपवनातिसारजित्‌॥ ९२ ॥ इति मधु 
 पक्रहरीतकौ ॥ इति बाररोगचिकित्सा ॥ 


क ० ५५ 


 : अथ अहरगवचरकत्ा॥ 

मधुकुष्टयुतो हंति षट्ग्रंधिस्वरसो पदं । सवेग्रहसमुद्धतं शंधिनी- ` 
स्वरसस्तथा ॥९॥ त्रिकटुत्रिफला कडिंगतिक्ता हिनिशा पञ्जकदारू- 
पत्र चव्यं । अरुणातिविवावखा प्रियंग्‌ गदसिः्ाथेवचा रसोनं ठत्यं ` 
॥ ९५ ॥ वृषताक्ष्य॑शिखादुयुग्मग्रंथियवजेकातगरोपाबुहत्यः । इम- 
यष्टिमधूकसारमेषां रजसा मूत्रविपकसर्पिरेतत्‌ ॥ ५६ ॥ घृतमेतनिं 
त्याञरु पानामभ्यं जननस्यतः । ४ गदु ॥ 














थ्‌ 


हि सर्पिरनिरंतिं दोषं ग्रहमृतेजातं ॥ ९९ ॥ इति कल्याणवृतं ४ मथर 
पु रपिच्छवृहतीभदंतं निमोल्यमासी नखकेरातमं । वचाहिमोक्षोषण- 
म॑क्षिकाविर्‌ कापीसवीजत्वरहि्‌ पिंडं ॥ २० # कतो धूपो निहत्येषां 
स्कंधोन्मादपिशाचजं । यक्नासुरग्रहावेशदेवरक्षोभवंगदम्‌॥२९॥ मासी 
कती शिरोरीरसटी स्पृक्ठा सिता गदं \ नराब्दरोचना चंडा रक्त- 
ला पद्मकं निशा ॥ २२॥ तल्यमेत्रवभीगाः. कु कमादषटसषेपात्‌ । 
र्वमेकतर संचरण्य वरसि कुयोयवोन्मितां ॥ २२ ॥ वर्चिश्वदरोदयं हंति 
करत्यालक्ष्मीपिराचजं । ग्रहभरतसुरवेशयं दोषमंजनतोष्रवं ॥ >४॥ 
अथ विषरोगचिकिंत्सा ॥ 
देवदाटोफलरसो द्विविधं नादायद्विषं । कषमा डकरसो ईति गुडेन 
, कोद्रजं विषं ॥ २५ ॥ पंवांगरिरीषजः कायो निशाकल्कं 
+ य॒तो विषं। स्थावरं जंगमं हन्यात्तथा कोद्यातकीं शृतः ॥ >९& ५ 
गोमूत्रेण निशाकल्को हिविधं नारयेद्िषं । चातजातस्य कल्पस्व 
मधुना विषहा भवेत्‌ ॥ २७ ॥ वध्याकर्कोटिकामृलं पाटलाया जटा 
स्तथा । घृतेन विल्वमूलं वा द्विविधं नारायेदिषं ॥ २८ ॥ अंकार- ` 
म्रलकल्कस्तु सक्षोदरस्तंदुखावुना । तथा जंवीरमूखस्य कल्कश्च विष- 
हा भवेत्‌ ॥ २९ ॥ पुष्पं कपित्थशिरिषधात्रीकारमरिसंमवं । धा 
शीतोदकेः पीतं हरेत्स्पभवं विषे ॥ ३० ॥ कोगातकीफङ कुट कचा 
रामटफलं तथा । चरणेमेषां हरेत्‌ घेनुपत्रेण द्विविधं विषं ॥९॥ वासा 
तवकपष्यदिशद्राग द्च्यारग्वधत्व चां । चर्ण गोप रसंपीतं द्विविधं नाश 
येदिषं ॥ २२॥ त्रिसप्रवारं स्वरसेभोवितं मीरिचान्वितं । विराषुष्प 
ससितं विषहन्यानतो जनात्‌ ॥ ३३ ॥ दग्धं कपदैतंदुलीयको भरते 
रजो हरेत्‌ । पिष्टे पयूरपित्तेन विषस्थावरजंगमं ॥ २४ ॥ तिखानां 
तेकुपललं गडं चार्कपयः समं । जलकसंभवं हन्यात्‌ विषं पानत हि 
श्रां ॥२५॥ जयपार्म्वां मां भावयेनिढकद्रवेः । . एकविंशतिः 
वारं च ततो वृत्तिं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३६ ॥ मनुष्यखाख्या 
नेत्रं तयां जयेत्‌ । सपदष्टविषं जित्वा संजीवयति मानवं ५ २०७॥ 
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घृष्ट कत्वा च गोरकं ॥ ३८ ॥ गोरुकेन समं गंधं दत्वा चेवाधरो- ¦ 
त्तरं । शारावसंपुटे धृत्वा पुटेद्वंशदनोत्पः ॥ ३९ ॥ एवं सपतपुटरहम- 
भस्म हन्यादिषामयान्‌ । मधुतीष्ष्णयुतं बष्यं त्रिदोषध्चं रसायने ॥ 
#॥ ४० ॥ इति हेममारणं ॥ 
अथ शल्यचिकित्सा ॥ 
खड्गादि छिन्नगात्रस्य तत्कालं परितो वणः । गगिरुकोमृखरसै 
जोयते गतवेदनः ॥ ५९॥ छेपितं मधुना वस्रं वणस्योपरिवंधनात्‌ । 
जर्पकघुतभ्रष्ठा निंवपत्राणि रोहयेत्‌ ॥४२ ॥ यवतिङातस्तीशेगुफ- 
खलं च सर्षपाः । शणबी जरेपमेषां तक्रकांजिकसंयुतः ॥ ४३ ॥ 
आधातजं हरेच्छोथं निशाश्वणसंयुता । कुमारी हन्यते पक्रवरुणं 
पतरबेधनात्‌ ॥ ४४ ॥ घृतेन मधुना निंबपत्राणि बेधनाद्धवेत्‌ । वण- ` 
प्ररोहणं सर्पियेवसततोश्च वेधनात्‌ ॥ ५५ ॥ बृषकषद्ातारनिवमुस्तापटो ` 
लपत्रजेः । काथेरग्यापुरव्योषकल्कयुक्तं पचेत्‌ घृतं ॥ ४६ ॥ घतं 
तद्रोपणं ङेपानाडिवणभगंदरे । मग्नं तिक्तकाख्यं च गलगेडव्रणे 
-- क्षते ॥ ८७ ॥ इति श्रीशामद्तविरविंते योगेश्वरे बालरोगादिचिकि 
 त्सानाम त्रयोदशः परिच्छेदः ॥ ९३ ॥ 


अथ जरारसायनम्‌ ॥ 


शवेतासपिंयुतं दुग्धं वलितं पठितं हरेत्‌ । वृष्यं पुष्टिकरं मेध्यं पानत 
कामरापनं ॥ ९ ॥ मधुकल्कोतिमधुनो रीटोनुदुग्धपानतः । बहु 
बीजकरो पुंसां जराविध्वंसको भवेत्‌ ॥ २ ॥ वागिगंधा पलं प्रात 
घृतक्षोद्रयुतं किरेत्‌ । स्थविरोपि युवा मासं बहुवीर्थकरो भवेत्‌ ॥२॥ 
तिलारुष्करभक्नेण सततं नारयेद छि । वृद्धत्वे पठितं दंताटढास्तेन 
मवति च ॥ ४ ॥ स्वरसेरभावितं धात्रीचणं क्षोदरधुतषुतं । भवेद्‌ 
इग्धानुपानेन जराव्याधिविनाशनं ॥ ५ ॥ फड्त्रिकं सैधवयषटक्र- 
ष्णाठगारजः शकेरया प्रयुक्तं । वृष्यं मवेन्मेध्यतमं. नराणां जराम- 
यत्नं वहितं निहति ॥ & ॥ श्वदष्रामृतामलकैः सर्पिः क्द्रयुतं छि- 
हेत्‌ । जराव्याधिहरं चर्ण वृष्यं पलितनाशनं ॥ ७ ॥ पटादावीजा- ` 
मकीतिङानां चर्ण सितामाक्षिकसपियुक्तं \ वृष्यं जराव्याधिविना- ` 
शनं च मेध्यं करं रात्रौ भवे प्रयुक्तं ॥ < ॥. ॥ स्वरसेमावितं चूर्ण 


ध 








~< 






५७ 


-विदार्याः सपयोधरृतं । सेवितं वादेक वृध्यं तरुणे किमदीयेते ॥९॥ 
¦ मोक्वरं वानरीगंजाफखोद्धते भवेद्रजः । स्पिदुगधयुतं बध्यं वाधक 


योवने किम ॥ ९० ॥ शतावरीगो्षुरको बीजं च कपिकच्छरज । 
गगिरूकी त्वतिबखाबीजं चेक्षुरसंभवं ॥ ९९ ॥ चूणत सवमेकत्र 
गोदुग्धेन पिवेनिशि । नःप यातिनारीभिनेरः परणप्रभावतः ॥९२॥ 
पिप्परीनिस्वुपं माषरारितेदुखजं रजः \ तदरदधगोधुतेनव भजेयेच 
सम ततः ॥ ९३ ॥ सवोद्ध शकरा योञ्या जं च 18 गुण क्षपत्‌ । 
ततः इनिः शनैः पक्त्वा वृत्तात्कुवीत मोदकान्‌ ॥ ९८४ ॥ भक्त्वा 
सायं पडेकं च पिबेत्क्षीरं चटर्भुणं । ऊत्वेवं रमयेदधब्दी नारीभिन 
प्षीयते नरः ॥९५॥ निस्तषमाषकपिकच्छफटन्वद्रायष्टमधुमुशटा 
शारावयथग्मं । केसदहये पयसि मंदहुताशनेन गोसापरज।छयुगं वानः 
क्षिप्यपाच्यं ॥ १६ ॥ तस्मिन्‌ घने प्रस्थयुगं च शकरां शाते मधु- 


` नः कडवदयं पृथक्‌ । कर्प्रमाणान्यमूनि विनिक्षिपेत्‌ टवंगजाती- 


फटवंदाटोचनं ॥ ९७ ॥ तुगा चतुजात कव्योषकयुरं श्रेष्ठा वचा क 
ल्कपन्री प्च । पाको ॐ राव्याधिहरोतिद्युकदो दलप्रदो वीयेषिब- ` 
धनो भवेत्‌ ॥ ९८ ॥ इति कौचपाकः ॥ निवफलास्थितलं वा ज्या- 
तिष्मतिफलोद्धवं । एरंडतेखमथवा पानतो हि रसायनं ॥ ९९ ॥ अथ 
वृष्ययिकित्सा ॥ पुस्त्वदोषास्त पैचेव प्राक्तास्तत्रेषकः स्मृतः । आ- 
सेक्यश्चैव कभाकः सुगंधिः षैटसंक्ञितः ॥ २० ॥ शुकदोषास्तथाषटौ 
स्यवीतात्पित्तात्ककेन च । कुणवं शछेष्मवाताभ्यां पयामः शछेष्मपि- 
ततः ॥ २९ ॥ क्षीणं च वातपित्ताभ्यां मश्च छ@ष्मरक्ततः । मान 
सन्निपाताच्च छक्रदोषा इतीरिताः ॥ २२॥ शतावरीन गवटाविद्‌- 
यीमलकीफलेः । सगोक्षरेः कते चर्ण सृषं क्षद्रसितान्वितं ॥ २३ ॥ 
मुक्त्वा क्षीरप्टुपानाच पटत्वं हरते शवं \ बल्यं धाठुकर वृष्यमेकैः 
कसंमवं तथा ॥ २८॥ वखातृतीयधत्तरमधूकसंभवं रजः} मधुसर्पि- 
सितायुक्तं थक्तावीर्यं ङभेत्‌ धवं ॥ २५ ॥ उचटामधुकोद्तं चूण- 
्षौद्रसितायतं । लोढं दुग्धानुषानेन बलशुक्रकरं मतं ॥ २३ ॥ 

मद्रं माषपणीखिनामलत्रिकंटकैः । छतं सिताञ्यलोद्रेण लीढं ङक 











५८ 

मधिकं शुक्रजनन पवामानंदकारकं । नारीणां प्रीतिजननं सेवेते नि-` 
रि कापकः ॥ २९ ॥ स्वरसेभावितं धात्री कंसं कृष्णां जटिद्रयं । ॥ 
सिताप्रस्थं क्षिपेत्कसे सर्पिषः क्षोद्रकंसके ॥ ३० ॥ रिनग्धभांड क्षि- 
पेत्सर्वं स्थापयेत्‌ ध॑न्यपुंजके । वर्षति तत्समुधृत्य भक्षयत्पखमा- 
त्रके ॥ ३९॥ तेन व्रद्धिवरस्थेर्य वरीपलितनारानं । रूपवणस्खतिः 
सत्वं भवत्येव न संशयः ॥ ३२ ॥ त्रिफखा मधुकं कुष्टं देनिशे 
कटशेहिणी । दिडगं पिप्पङी पुस्तं विशाखा कटूफङ्ेवचा ॥ २३२ ॥ 
` द्ेमेर देच काकोल्यौ सारिवे दे प्रियंुका । शातयुष्पा हिंगुरास्ना 
चंदनं रक्तचंदन ॥ ३८॥ जातिपुष्यं तुगाक्षीरि कमं शकरा तथा। 
अजमोदा च दंती च कल्येरेतेश कार्षिकः ॥ ३५ ॥ जीवहत्सक- 
वणीनां घृतप्रस्थगवां पचेत्‌ । चतगुणेन पयसा पचेदारण्यगोमये 
॥ ३६ ॥ एतत्सर्पिनैरः पीत्वा स्रीषु नित्यं बरृषायते । पुत्रार॒त्पादये- 
द्रोरान व्यापि लभते सुतं ॥ ३७ ॥ इति फटघरतं ॥ स्नुहिक्षीरेण 
संविष्ं समं सुवणेमाक्षिकं । छेपयेत्तारपत्राणि तेन रध्वा मुषा पुटे 
_ -॥३८॥ त्रिंशद्रनोत्पटेदगध्वा संमुशधरृत्यं पुनः पचेत्‌ 1 एवं द पुटै- 
स्तारं निरुत्थं भस्म जायते. ॥. ३९.॥ दिगुंजं पणेखंडन भक्षितं 
श्ुकरदं परं । बलपुष्टिकरं मेध्यं वेटीपङितनारनं ॥ ४० ॥ वज्रे तारं ` 
सुवर्णं च ताम्रसृतकगंधक्ं } रों कमविब््यानि कुयादेतानि मात्र- 

॥ ४९॥ विमव्रं कन्यकाद्रविन्यसेत्काचमये घटे । वियुद्य पि- 
ठरीमध्ये धारयेत्पैधवेभ्रेते ॥ ४२ ॥ वन्दि शनैः शनेः कयादिनैकं 
तत उद्धरेत्‌ 1 स्वागतं च संचृण्यं भावयेद कंड्ग्धकेः ॥ ४२ ॥ 
 अश्वगंधा च काकारी वानरी मुरी श्वरः । त्रिवेङं स्वरसैरासां श- 
तावयोश्च भावयेत्‌ ॥ ४४॥ प्मकंदकमेरूणां रसेः कारस्य भाव- 
येत्‌ । कस्तूरीन्योषकपृरकंकोडेलारवंगकेः ॥ ४५ ॥ पृवच्रगादषटमां- 
दरमेतचूर्ण॑विमिश्रयेत्‌ । सवः समाराकंरां च दत्वा गाणोन्मितं पिवेत्‌ 
॥ ४६ ॥ गोहुग्धे द्विपडेनेव तेन तेजावरं भवत्‌ । तरुणी रमयेत्‌ 
बब्हीनच हानिः प्रजायते ॥ ४७॥ इति मदनकामदेवो रसः 


अथ मव॒काद नि शकन ॥ 





त्ततः कार्ययु योजयेत्‌ ॥ ६० ॥ 


५१ 


दुग्धमध्ये विनिक्षिपेत्‌ । एव मंधकड्युद्धिः स्यात्सवकायषु योज- 
येत्‌ ॥ ५९ ॥ 
अथ श (१ ध % 
प सणेमााक्षकशरोधन ॥ 
माक्षिकस्य त्रयो भागा भगिकः सैधवस्य च । माठुिगद्रवेवाथ 
जंबीयोत्यद्रवेः पचेत्‌ ॥ ५० ॥ चाटयेछेहजे ~त्रे यावत्पत्रं सु- . 
रोहितं । भवेत्ततस्त संशुद्धि स्वणमाक्षिकसरच्छति ॥ ५९ ॥ कुष्- 
त्यस्य कषायेण धृष्टा तैटेन वा पुटेत्‌ । तक्रेण वाजमूत्रेण भ्रियत 
स्वणमाक्षिकः ॥५२॥ 
अथ तारमाक्षकशाधन ॥ 
ककीटमेषश्रग्यत्थशरवरजदीरजेदिनं ॥ मावयेदातपे तीव्रे विषा 
शुध्यति धवं ॥ ५३ ॥ 
` अथ तत्यशांधन ॥ 
कपोतमाजीरविषिद शांशकं टेकणं युतं तत्थमवाप्य मर्थ । २द्रि- 
ना पाच्यपुटेथ दधः कषेद्रैस्ततंः शुध्यति ठत्थमेव ॥ ५२ ॥ ॑ 
अथ नीङखजनशाोधन ॥ 
नीडांजङं चणयित्वा जंबीरद्रवभाषितं । दिनैकमातपे खुद्द भवे- 





त्कार्यषु योजयेत्‌ ॥५५॥ एवं गेरिक कासीस टंकणानि वराका श- 


#~ # ~. 


खस्तुवरिकं कुष्ठं शुद्धि मायाति निशिते ॥५८॥ 
अथ मन्‌ः!शरशद्धः॥ 

पचेभ्यदमजागतर दोखायंत्र मनःशिडा । भावयेत्सप्नधा पित्तेःज - 

ज्याः गदटिम्रच्छंति ॥५७॥ 
अथ ताङकश्यद्धः ॥ 

ताट्कः कणशः छत्वा संचरणे कांजिके क्षिपेत्‌ । दोलाय॑त्रग 
याठकं ततः कूष्मांउजेद्रेवेः ॥ ५८ ॥ तिर्तैटे पचेचामं यामं चत्र 
फलाजङेः । एवं यंत्रे चत॒योमं पाच्यं शुध्यति तारकं ॥ ५९ ॥ 


॑ अथ रसकश्द्ध. ॥ | 
नरमृत्रेः सगोगूत्रः सपाहं रसकं पचेत्‌ । दोायत्रेण इृद्धिःस्या- ` 





14 


९० 


अथ शिखाजवशोधनं ॥ 


गोदुग्धेश्ठिफराकायेर्भगद्रविः दिखाजत । मदंयेदिनमेकैकं श~ , 


ष्कां च शुद्धतां जेत्‌ ॥ ६९ ॥ क 
अथ दरदश्णद्ध ॥ 


मेषी्षीरेण दरदमम्टवर्भे्च भावयेत्‌ । सप्तवारं प्रयत्नेन शुदिषा- | 


` याति हिगुखः ॥ ६ ॥ 
अथ प्षारकट्पना ॥ 


हि| 
1 


्ारवृकषस्य काष्टानि शयप्कान्यग्नौ प्रदीपयेत्‌ । नीत्वा तद्धस्म 


सत्पात्रे क्षिप्त्वा नीरे चतगणे ॥ ६३३ ॥ विमय घारयेद्रात्रौ प्रातरच्छ- 


ञं नयेत्‌। तन्रीरं काथय दन्दो यावत्सर्वं विदयुध्यति ॥ ६४॥ ततः ` 


पात्रात्घयुष्टेख्य क्षारो ग्राह्यः सितप्रभः । चणोभः प्रतिसा्थः स्या- 

त्पानीयः क्राथवस्थितः ॥ ६५॥ इतिक्षारदयं धीमायक्तकार्येष योज- 

येत्‌ । इति श्रीशापदततवरिरचिते योगेश्वरे जरारसायनादिकथनं चत- 
दशाः परिच्छेदः ॥ १४॥ ~ 

= अथं तक्रविधिः॥ । 
भासे श्रे शुध्रपक्षे हिंमाशोर्वियं ट्ट सुदिनं संप्रपृञ्य । शिवं 

पष्यडदधवेयोपदे शात््रारंभः क्रीयते रोगिभिश्च ॥ ९॥ घेत वेतां बे- 


गिनी वल्सयुक्तां ररव शोभितां सुषुरूपां। गधे नृनां यौवनोदू- 


तरूपां शुष्काहारां स्वच्छनीशवसक्तां ॥ २ ॥ धृषर्दपिर्मधमाल्मादि- 
भिश्च पूज्यायर्वेयवियोपदे शात्‌ । नि -¶तक्ष्मास्वच्छसंश्यानसंस्थां क 
यक्तं स्तुतिभिः स्तुत्यरो्ग ॥ ३ ॥ निराजमोदात्रिफलारतान्हसि- 
 धत्य्योषद्दिपङं च चर्ण । प्रदेयमननैः पवनामयघेरधैन सदारोगिनि- 


 रामयत्वे ॥ ४ ॥ कपित्यसिधुत्थरिवाभनिश्युडी समृल्कम्णाविहितं च 


चरणी नितररसेः किं्यमधु्रतैशच लिभ्नातनो स्नानमथामयी चरेत्‌ ॥ ५॥ 
 छवणस्त्त(रमये सुपत्रे पीनस्तनी यौवनमच्तवेषा । चकोरनेत्रायवती 


मकुयाच्छनेः गनेर्दोहनकं च पेनोः॥ ६॥ दिने परे तदपि मृन्मये 


सा निक्षिप्य नीरं त्रिगुणं वरेण । विटोडयेदंशमयेन सम्यगनारतं 
` अ्रूचिभवेच तकं ॥ ७॥ त्रिजातसिंधुत्थकपित्थचूर्ण 
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भ्ये ततस्तोबुखमरनुयात्स सयुद्रभक्तं दिवसे न रात्रौ । स्थितो नि- 
वातेभिसमी वसंस्था नारायणस्नेहनरिनग्धदेहः ॥ ९ ॥ विरेचनाः 
च्छुद्धिमथो विचित्य सिंधुत्थ्यंगीजरणोद्धवं च । क्षिप्त्वा रजः श- 
स्तमिदं हि तक्रं पाने यथावद्विधिना चरेद ॥ ९०॥ कपर्दिसत्तारसु- 
वर्णपात्रे शरावतो बृद्धि पिवेच तक्रं ॥ अननं परीधीय शनेर्दिवाथ 
यथार्चिः शास्तमिदं मदृश्च ॥ २९ ॥ वर्प ततो च ततोद्धमासा- 
'दर्धं विलोक्यामयमक्तिहतः ॥ तकरं प्रकुयोद्धजनं हरे जरे च पान 
नहि शस्तमत्र ॥ ९२ ॥ दिशाशयं जागरणं च रात्र प्रकोपवादं 
बहुमल्यवश्चं । स्नानं च भसंशयनं व्यवायं त्यजेद्‌ म्नि कऊुतेतकरः 


चित्तः ॥ ९२ ॥ कस्तूरकंकंसरचद्नाना नखागरूकपृरसेयुतानां । 


टेपो हितः मरत्यहमप्ययोग्याः स---समीपे हि यवांकुराश्र ॥९४८॥ तक्र 
हर्दातबरासकासच्छन्यूदरन्वासविषं वरत्वं । रुल्पातिसारग्रहणी- 
मगंदरं पीदाभ्रिमांयप्रद्रं क्षयं च ॥ १५ ॥ पां हमे जीणमडनज्वरत्वं 
बलाटयताम॒त्रवहत्वमेहं । बखप्रद.वीयकरं सुधीदं गोतक्रसेवी दयमरो 
भवेच ॥९६॥ प्रावट्शरद्ग्रीप्मवक्॑तकेषु करो श्चमे पित्तलताभरेरोगे 


मृ्ायुते मध्यदिनेवलम्नौ (?) तकरं नं देयं विदुषा कदाचित्‌॥ ९७॥ ` 


कपायमिष्टाम्डरस)नियुक्तं सुसेवनात्‌ तकरमथो विलोक्य । रोगावसरक्तं 
वरिमलेद्रियत्वं यष प्रदधाच्छमपुद्रजातं ॥ ९८ ॥ त्यजेच तक्रे छष्व- 
नमश्रयेत्‌ रनैः शनेवो विपचे यावत्‌ । गुवनमायासमथो हि ता- 
वस्यञ्येत्समस्ताच विषयांश्च मांसं ॥९९॥ ततः सवासां सुरभीं प्रदया- 
त्सहेमवसखःभियतां च रोगी । वैयाय दानानि बहुविधानीतरेभ्य दे- 
यानि च भोजनानि ॥ २० ॥ इति श्रीरामदत्तविरचिते योगेश्वरे त- 
कविधिनाम-पंचदश्चः परिच्छेदः ॥ ९५ ॥ 
अथं दभप्रताकारः ॥ 

यचरकादिषु पथेषु विधिना मोचितं च तत्‌ । दंभानां कर्मके 
पादस्मिन ग्य मयोच्यते ॥ ९ ॥ हे ग्रहण्यां क्षयगुल्मकासे ्वासे- 
तिसारे ज्वरसन्निपति । उन्मादवाते कटिशीतवाते श्ोफोदरे वष्मनि 
विद्धधीषु ॥ > ॥ जरोदरे हृद्रदपांइगृरेपस्मारवाते हकं पवाते । 


. इत्यादिरोगेषु ययाम्रदेशं विचायं कार्यं विधिनाभ्रिकम्मे ॥ ३ ॥ श्रै 
। च ज्ञेयं त्रिविचं भिषग्मिः कास्यं च हैमोद्धवमायसं च । जततो यया- 





६२ 
योग्यमवेकष्य शचं गदांस्तथा कुर्वित वन्हिकमं ॥४॥ अस्थिदग्धे क्षये 


कासे श्वारे घोरगदे तथा । रुधिरे खोहराच्चेण द्यते रोगिणं भिषन्‌ 


॥ ५॥ छीहाववःहगुल्मेषु शीतापस्मारमृच्छने । उदरे मांससंयुक्ते द- 
: - छे कांस्यमयेन च ॥ ६ ॥ अंतरब्रटो च बर्षु जिन्हाताटुगरामये । 
विषामयेषु हैमेन राच्चेण विदहैद्धिष् ॥ ७ ॥ चत्वारः कीर्तिता दभाः 
सन्निपाते ज्वरे ठ ये । गं खयो जेठदेशे ठ बद्यांडे विदहेद्धिषर्‌ ॥ ८ ॥ 
वतो शंखदंभो च शुवेत्यच्काेमंगुकं । प्रोक्तो खंबो जतृदेशे प्राष- 
-येच शिरद्रयं ॥ ९ ॥ प्रादेशमात्रमारम्य नामिकाग्रा्च वतेः । ब्म 
डे मुनिभिः प्रोक्तं एवं स्वेत्र कारयेत्‌ ॥ ९० ॥ ग्रहण्यामतिसारे च 
देभाः पंच प्रकीर्सिताः । चत्वारः कूमपादाग्रपात्य वला स्मृताः 
॥ ९९ ॥ नाभेरधः प्रख्वश्च चतरंगुकसंक्षयः । अगुरुं पचमः प्रोक्तो 
नाभिमृकं भिषग्वरैः ॥ ९२ ॥ कत्वा हस्तगतं डीह फे दंमदयं भजं । 
एकेकस्योपरिष्टाच दंभो देयो विचक्षणैः ॥ ९३ ॥ विद्रधौ वत्तः प- 
श्वात्‌ दृन्पृरे वतडस्तथा । चतुरगुडखैवं च परिदमत्रयं मतं ॥ ९४॥ 
त्यक्त्वा हुन्रख्जो दभो देवस्तवंगुरुमात्रया } दारुणा यत्र पीडा 
स्यात्पश्वात्ततर प्रदीयते ॥ ९५ ॥ जरो 
मतः । दैभाश्वत्वार हन्पृडे नाभो कुक्लिहये तथा ॥ ९६ ॥ न्प्र व- 
रलो नाभौ वर्तो वरुयाकतिः। त्यक्त्वागृषठमितां नाभिं देयो कुस्यौ 
च ठेवकौ ॥ ९७ ॥ गुल्ये डे चोद्रस्थे छीरेन सटा पताः । अ- 
न्यत्र शुखुसंभृते दंभः गुखोपरि मताः ॥ ५८॥ क्षयो संपुणेतेजाते 
दभा दादशसंमताः । हृदयेषु जतदेगे चद्याडे चोदरे तथा ॥ १९॥ 
उक्ताग्रहण्यांये पंच ते दभा उदरे मताः । कीर्तिता ये क्षये पेच 
तेदेया हृदये तथा ॥२०॥ कासेश्वापेचतेदंभा हृद्रोगे येस्मृतं 
वुधैः । हृद्रोगे छंवकस्तवेकश्वत्वारो वंखा मताः ॥ २९ ॥ एकः स- 






वातं (?) दंभो देयः शिरसि वः । कणोदर्यं घ रिरासि देयः षै- 


न 


चाग वधेः ॥ २२॥ शिसेरोगे व॒ चत्वारः सन्निपाते च ये मताः । 
त एव ओैत्यरोगे च दंभाश्वत्वारसंमताः ॥ २३१४ दभा उन्माददाते षट्‌ 
जत्देरे च रंखयोः। ब्रह्मांडे पादयुग्मे च षटेवं परिकीर्तिताः ५॥२४॥ 





~~ 


( 
^ 


6 


पांट्रोगे तथा रोकोदरे 
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` कुरंटो दक्षिणे भागे दमो वामे तदा मतः ॥ २६॥ दिपा्धयोः कुरं- 

\ टैत्‌ दिपादांगुखिपु तदा । दमा दश बुधैः प्रोक्ताः कुरटनारना 
मताः ॥ २७ ॥ अपस्परयुते देया उन्मादे ये मतां वधैः । त एवं 
षट्‌ धलुवाते दभा देया मनीषिभिः ॥ २८ ॥ हौ दमौ नेत्ररोगे च 
रोखयोः परिकीतितो । यत्र दणे भवेति (2) च तत्र वर्णेपरीमताः॥ 
संध्यस्थित्व रमांसिराशेःस्नायुगदावपाताघ्वेदचम्मंकीठे । भगेदरे 
छीपद चमकीटे? त्वन्यत्र घातादिगदे विसर्पे ॥२०॥ एतेषु चैव रोगेषु 
यत्र पीडातिदारुणा । तत्रेव द्यते सम्पक्‌ शाघ्वं हृष्टा विचक्षणे 
॥३९॥ पित्तप्रत्तौ तरुणेतिवृदधे रक्तांतभिरोद्रदुबटेषु । कामा- 
ठरे पित्तविकारवत्पु प्षधातरेमृत्रितवेदवेषु ॥ ६२ ॥ ग्रीष्मेतिरुद्े ` 
सुकुमारकेषु गभान्वितासु शरदि छ्मेषु । अनूपदेशे त्वथ जांगले च॒ 
नेतेव दभा भिषजः प्रदेयाः ॥३३॥ यदेषां दीयते दभो स्त्य॒ठल्यो 
भवेत्तदा । अथवान्यत्रदेरोषु बाखबृदधेषु दमयेद्‌ ॥ ३४ ॥ वातरोगेषु 
सर्वेषु सम्यग्‌ दग्धं यथा भवेत्‌) तथैव ताम्ररस्रेण दद्यते कुरखे भिः 
षक्‌ ॥ २५ ॥ दषा काङवयोबल्यं जानात्युष्णं यथामयी । तथेव ~ 
त्वभिदग्धं स्यादेवं सर्वत्र कारयेत्‌ ॥ ३६॥ कठस्यकणाक्षिकपोहपूत् 
श्रगुद्यताद्शदशं खमे । एतेषु मर्म्मषु किमप्यदद्यादंगुष्मूकेु तथेव 
वेयः॥ ३७ ॥ सर्म्येवु चणकार्दैन ठल्यं स्वल्पं भिषग्वरः । यथा- 
योग्येन शच्च यथास्थाने दृरे्तथा ॥ ३८ ॥ ऊध्व गुल्फं जानुजंवा- 
कटीहतपुशिकोडंवाहुकर्कोटिकं च } एषु स्नायुसंधिसंस्थानकेषु तीव 
पादा द्यते योग्यदाश्चैः ॥ ३९ ॥ धनुषाकारशश्चेण खेहेन वक्रदंभ- 

के। वक्रो दंभः प्रदेयो हि विचाये स्यानदोषको ॥ ५०॥ त्वङ्मांससं 
स्थिते दंभे पिपासाशोफदहद्रदः । तृष्णाश्चोपद्रवा एते जायने दंभक- 
मप्र ॥ १९ ॥ इत्येवमश्निकम्मस्मिन्‌ किं चिद्त्रोदितं मया । विस्तारं द- 
शयेत्तस्य त्वन्यस्मिन्‌ योगसंग्रहे ॥४२॥ इति श्रीरामदत्तविरचिते यो- 
गेश्वरे दभप्रतीकारोनाम षोडशः परिच्छेदः ४५९६ ॥ 

` यद्द्रव्यं चिरकाटस्थं द्रव्येषु संधितं भवेत्‌ । तत्प्रोच्यते मया भेद्‌- 

रास्षषोरिष्टयोरिह ॥१॥ `: 








६ 
कथितं ङुधैः ॥२॥ अनुक्तमानारिष्टेषु द्रवद्रोणे गुडातत॒रां । ्षोदर॑ क्षिपेत्‌ 
गुडादरथ परषेपं द्शामादाकं # ३ ॥ घृतमांडे विनिलिप्य कल्कं कर्थ 1 
गड मध । तद्धांड पृरथिवीमत्ते धृत्वा चाभिसमीपतः ॥ ४ ॥ मासिाद्ृ्व ¢ 
ततो जातं रसं वद्धेनगाछेतो।पट मार पिवेननीत्वा च्वेवं सवत्र कारयत्‌ + 


अथ सुराक्रया । 
` संधाने जञद्रव्याणां कत्वा मत्रेण गार्येत्‌ । तड्त्पन्ना छंस 
प्रोक्ता तद्धेदा बहवो मताः ॥६॥ 
अथ सूक्तं । 
केदप्रलफखदीनि सस्नेदडवणानि च । यत्र द्रव्येभिपृयते तत्स्‌- 
 क्तमभिधीयते॥ ७ ॥ 
| अथ चुक्रः) 
 चिरस्यमम्डतां यातं काथं वा मधुरद्रवः ॥ विनष्टसंधितो यस्तु: 
तञ्चरमभिधीयते ॥ ८ ॥ व. ध 
अथ डसक्त । | 
केदगाकफकेस्तथा, ॥ संधितं चाम्डतां यातं 
गुडूक्तं भचक्षते ॥ ९॥ दत्यनेन प्रकरेण चश्ुसक्त विधीयते । खदो- 
कासंभवं सूक्तमेषं स्याद्धिपजोदितं ॥ १०॥ 
व अथ सावार । 
तवांदसं धितं ज्ेयमपर्विद लितैयेवेः। यस्त॒ निस्ते; पकः सौवीरं 
संधितं भवेत्‌ ॥ ९९॥ । 
अथ काजिककलपना । # 
समेडैः संधितं भवेत्‌ । तदेव काजिकं ज्ञेय- 
अक्तकार्ययु योजयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
| धसूक्तचुक्र। 
ध यन्थ्त्स्नादिञ्चचौ भांडे सगुडजञोद्रकांजिकं । धान्यराशौ त्रिरा- 
` त्रस्थं सृक्तचकरं तदुच्यते ॥ ९२ ॥ 
। अथसुत। 
अतं । संवानाविरकाटाम्टमा- 





` -सुखंडुन-सतेटेन 












त 


_ जंबीराणां फटरसः प्रस्थकः कुडवोन्मितं । माक्षिकं तत्र दातव्यं ` 


पका पिप्पटी मता ॥ १५॥ एतदेकीकतं सरव मधुभांडे निधापयेत्‌। 
धान्यराशौ स्थितं मासं मधुमृक्तयुदाहृतं ॥ ९६ ॥ अकोद्धवनिमिततं 
यद्द्रव्यं दिगुणकं च तत्‌। शुचौ भाडे विनिक्षिप्य त्रिचतुःपंचरात्रकं 
॥ ९७ ॥ पितं तत्‌ टे भांडे यंत्रयोग्ये पुनः येत्‌ । िपेत्तत्कुक्ि- ` 
रपरे च दव्याकारानरीं श्चमां ॥९८॥ युक्त्वा तदुपरि पात्र धातृजे म- '' 
^+ ध्यगतेकं । शिरष्टोपसमाकारं शीतोदकसमन्वितं ॥ १९ धो ॥ तद्गुद्रब 
` दं वैः स्वांगदीतं प्रकारयेत्‌ । चलां यंत्रं नि ेश्याघः कुर्याद्र 
› ऋमात्ततः॥ २० ॥ युक्त्वा नरीमुखे पात्रं काचजं तत्रगं द्रवं । काच- 
मांडे विनिन्तिप्य तदर्क योजयेद्धिषक्‌ ॥ २९॥ विलोक्य श्रं परि- 
कीर्तिते मया धियोनुसारेण चिकित्सकेदुधैः। योगेग्धरेस्मिन्‌ विशदा- क 
› छपाकरवुदधिर्विधेया यदि शुद्धवश्यद्धिगे ॥ २२॥ हराक्षिवस्वन्धिदि- ' 
। मा्गेव्दे (९४८२) फाल्गृनमामे कुुमोगमे च।छण्णे च पक दिना 
दशम्यां विङेखितो ग्रंय मया परोयं ॥ २३॥ इति भरीशामद्तविरपिते ~ ‡ 
। योगेश्वरे आसवादिक्रियाकथनं नामं संसददापरिच्छेद ॥९७॥ 


















# 
समाप्र 





पं वृत्ते रोके न ज्ञायते ।-- ध. 
` (छरष्णदत्तात्मजो वेयः पुरे सोजन्यसंजञके । अल्पबुद्धयलुसारेण `: 


` वक्ष्ये रोगहरं परम्‌ ॥ 
. एवं मगरे वदति ग्रंथकारः । सोजन्यनामकं नगरं अघुना कुत्र- 














चिन्न दशयते । “सुजानपुर नामकं ग्राममस्ति तदेव तत्सौजन्यना- 
मकं पुरं अनुमानेन ज्ञायते । दितीयमुमानं एतद्विषये ग्रंयकत्रौ छतं 
कान्यमुत्पादयति । अस्य ग्र॑थे काव्यदोषाः सन्ति स्थले स्थलः 
स्मात्‌ वागमटानतरं भाषाव्िषयकाध्ययने वेयानां अनुपचितसौदार्द 

` अुमीयते । तेनैव अस्मिन्‌ ग्रेथे काव्यदोषाः स्थिरीकताः सन्ति ह 
1 एतथरूपांतरभीत्या तदिशेषुद्रीकरणं न कतं अ- ` 
व्यवहारसिदिः स्यात्रथा ्यययदधि वेचि अरुमिति विचा- 







छष्णे च पक्षे शदिना दशम्यां विटेखितो ग्रथ मया परोयम्‌ ॥” 
उपरितिनवत्सरः शाकिवादनस्य वा विक्रमस्य, एवं शंका नेर्निकी 
पा । परं तु सामान्यन्यवहाररीत्या अस्य वत्सरस्य विक्रमसंवत्‌! 
३ विधानं समीचीनं भवत्येवं तर्कोस्ति । शामदत्तस्तथा सुजा- ` 















